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Noticias

Málaga: Curso de rodilla y hombro 

Los días 17 y 18 de abril tuvo lugar en la Facultad 
de Medicina de Málaga el primero de los seis cur-
sos de formación que se han realizado este año. Se 
han cubierto todas las plazas, y algunos especialistas 
han tenido que quedar en lista de espera para próxi-

mos cursos. Ha sido 
importante la partici-
pación de los compa-
ñeros portugueses. Desde la AEA, agradecemos a todos los mo-
nitores su participación y su nivel científico y didáctico en las dos 
jornadas; y a Stryker, su despliegue tanto logístico como material y 
humano para que todo saliera a la perfección, tal y como demos-
traron las posteriores encuestas de satisfacción de los asistentes.

Granada: Curso de rodilla y hombro

El curso de formación celebrado en Granada, con la dirección de Manuel Zabala y patrocinio de Mi-
tek, fue todo un éxito. En la imagen se puede apreciar cómo se pasó del entusiasmo al júbilo; quizá 
tuvo algo que ver que coincidió con la semifinal de la Copa de Europa. Es este curso destacamos la 
incorporación de nuevos profesores que van ampliando el cartel docente de nuestra AEA.

Barcelona: Curso de cadera y hombro

El pasado mes de septiembre se celebró con éxi-
to el curso de formación de la AEA, patrocinado 
por Smith&Nephew, sobre artroscopia de cadera y 
hombro. La participación ha sido completa y bajo la 
dirección de Ricardo Crespo, que ha sabido rodear-

se de un buen equi-
po de profesores, 
se ha impartido un 
alto nivel de docen-
cia. Las prácticas 
han sido muy bien 
catalogadas por los 
alumnos. Gracias 
Ricardo.

Cursos de formación de la AEA
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Monográfico sobre abordajes  
en artroscopia de todas las articulaciones
La AEA está trabajando en la edición de un monográfico sobre abordajes en artroscopia de todas 
las articulaciones. Esta obra no quiere ser un tratado, sino una ayuda para todos los residentes, esto 
es, dar e impartir docencia, puesto que el objetivo planteado es que pueda llegar a todos los resi-
dentes de traumatología. Desde la AEA, seguimos pensando que somos una sociedad sin ánimo 
de lucro y que lo que nos interesa es favorecer la expansión de la artroscopia. También siguen en 
marcha los cursos en los hospitales comarcales. Está consolidado el curso en el Hospital de Sant Pau 
i Santa Tecla en Tarragona, dirigido por Joanto Gebelli, y el próximo año seguiremos con el Hospi-
tal de Granollers, con la iniciativa de cursos básicos de la mano de Yunta y Guillen.

La AEA en la SECOT
La SECOT nos dio, como ya explica Javier Vaquero en el editorial, un motivo más para sentir-
nos orgullosos de nuestra AEA. Oír hablar a Marc Tey, Oliver Marín y Manel Ribas en un audi-
torio a rebosar fue un gustazo, sobre todo cuando en nuestros cursos de formación podemos 
disfrutar de sus conocimientos en familia. ¿Será que la artroscopia de cadera interesa a nues-
tros compañeros de la SECOT? 

Valladolid: Curso de miembro superior y cadera

En octubre, tuvo lugar en Valladolid el curso centrado en el 
miembro superior (muñeca, codo y hombro) y cadera, pa-
trocinado por Stryker. Desde la AEA, agradecemos la co-
laboración de los directores Miguel del Cerro, Juan Saras-
quete y Marc Tey que, coordinados por Javier Vaquero, han 
concedido a este encuentro el más alto nivel de docencia. 
Hay que destacar, además, la asistencia de compañeros por-
tugueses. Por otra parte, seguimos teniendo el privilegio de 
contar con las instalaciones y el buen hacer del profesor Pas-
tor, responsable de la Cátedra de Anatomía de la Facultad 

de Medicina de Valladolid y de todo su equipo, con los que nos sentimos plenamente integrados.

Campus de Bellvitge (Barcelona): Curso de rodilla y hombro

Se celebró en la sala de disección de la cátedra de Anatomía del 
Campus de Bellvitge (Universidad de Barcelona) el último curso de 
formación AEA 2008, con el patrocinio de Conmed-Linvatec. La di-
rección del curso correspondió a José Luis País, y en el programa 
de rodilla se trataron, entre otros temas: patología meniscal, sutura 
meniscal y plastias de reconstrucción del LCA con diferentes técni-
cas de obtención de injerto y anclajes. Este curso de rodilla concluyó 
con una excelente sesión práctica de injerto meniscal realizada por 
Juan Carlos Monllau. La patología del hombro se desarrolló con sesiones de patología glenohume-
ral e inestabilidades durante la sesión de mañana, y patología subacromial en sesión de tarde, y se 
llevó a cabo una demostración en cadáver de sutura del subescapular a cargo Sergi Massanet.

(continuación) Cursos de formación de la AEA
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Comité de revisión 
Este año, la SECOT ha solicitado a todas las sociedades que formen un comité para la revisión de 
todas las comunicaciones que se presenten en su Congreso Anual referentes al tema de su Socie-
dad. Por tanto, ya hemos formado un comité para la revisión de las comunicaciones de artrosco-
pia que se presentarán en Madrid. Creo que es un primer y buen paso de la SECOT a favor de sus 
sociedades afines. Felicitaciones a la Junta de la SECOT.

Formación en Cuba
Se ha celebrado en Ciego de Ávila (Cuba) 
el tercer curso de Formación de la Comi-
sión de Docencia de la Asociación Españo-
la de Artroscopia, con la asistencia de 40 
especialistas y estudiantes de la Facultad 
de Medicina de Ciego.
Este curso ha tratado de reparaciones me-
niscales y plastias de LCA, temas que están 
prácticamente en desuso en su arsenal te-
rapéutico por dificultades de instrumenta-
ción. El tema de plastias de LCA será tema 
de una tesis doctoral de uno de los trau-
matólogos del Hospital General de Ciego 
de Ávila.
Como siempre, queda abierto a todos los socios el poder asistir como monitores a los cursos 
de formación fuera de nuestras fronteras. Ellos os agradecerán, y nosotros también, vuestro 
ofrecimiento desinteresado,tanto para las prácticas como para las cirugías.

Debido a error en el proceso de edición gráfica, en la sección “Noticias” del número anterior no se 
asociaron correctamente las fotografías y los textos correspondientes. Para el presente número se han 
subsanado los errores y se han añadido algunas entradas, tal y como se reproduce a continuación.  

Fe de errores

Donación de una óptica
Gracias a una aportación desinteresada de una óp-
tica por parte de Stryker, se ha podido volver a po-
ner en funcionamiento la Unidad de Artroscopia del 
Hospital General de Santiago de Cuba. El presiden-
te de la AEA, Dr. José M.ª Altisench, hace entrega de 
la óptica al responsable de la unidad, el Dr. William, 
que está haciendo la tesis doctoral sobre actuación 
artroscópica en alerones rotulianos en genu varo.
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Jornada de Cirugía de Vanguardia  
en Traumatología y Ortopedia
El pasado mes de febrero tuvo lugar, en la Clínica del Parque San Antonio, la 3.ª Jornada de 
Cirugía de Vanguardia en Traumatología y Ortopedia. Organizada por el Dr. Manuel Díaz Sa-
mada, y bajo el auspicio de Mitek y el respaldo científico de la AEA, estuvo centrada en una 
actualización sobre artroscopia de hombro.

Veinte especialistas en la materia abordaron la pro-
blemática tanto en diagnóstico como en tratamien-
to de las patologías más abordables por cirugía artros-
cópica. Realizaron cuatro cirugías en directo con casos 
especialmente complicados que suponían un auténti-
co reto; pero se solventaron sin problema, y mostraron 
así las magníficas expectativas de futuro que brinda la 
cirugía artroscópica para el tratamiento de unas lesio-
nes que antes llevaban a incapacidades y dificultades 
laborales y deportivas para los pacientes.

XXX WORLD FIMS CONGRESS OF SPORTS MEDICINE
18-23 de noviembre de 2008. Barcelona  

Secretaría e información: manonelles@telefonica.net

THE 27TH ANNUAL FALL COURSE OF THE ARTHROSCOPY  
ASSOCIATION OF NORTH AMERICA

20-22 de noviembre de 2008. Phoenix (Estados Unidos)  
Secretaría e información: www.aana.org

3RD INTERNATIONAL HIP ARTHROSCOPY MEETING
21-22 de noviembre de 2008. Hamburgo (Alemania)  

Secretaría e información: www.orthopaedie-homburg.de

COURS ET CONGRÈS ANNUEL DE LA SOCIETÉ FRANÇAISE  
D’ARTHROSCOPIE

11-13 diciembre de 2008. París (Francia) 
Secretaría e información: www.mcocongres.com

SIMPOSIO DE ARTROSCOPIA DE CADERA Y CADERA  
DEL DEPORTISTA

6 de febrero de 2009. Santander 
Secretaría e información: Viajes Marsans (Tfno.: 9422 30 001)

XXVII CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA  
DE ARTROSCOPIA

13-15 de mayo de 2009. La Coruña 
Secretaría e información: congresosmadrid@accionmedica.com

Agenda


