— PROGRAMA PRELIMINAR

| Curso de Cirugia ArtroscoOpica Basicay
Il Curso de Cirugia Artroscopica
Avanzada (CADERA)

Hospital Donostia (San Sebastian)
25y 26 de noviembre de 2.010
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9 cirugias en directo sobre espécimen
Cursillos de abordaje
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Direccion:

Con la colaboracién de:

Con el auspicio de:
Hospital Donosita OSAKIDETZA (50 Aniversario) Departamento de COT Hospital Donostia
Universidad del Pais Vasco (U.P.V./E.H.V.)
Asociacién Espafiola de Artroscopia

Dr. Ricardo Cuéllar

Acreditaciones: _ _
Invitados Especiales:

Solicitado el “Reconocimiento de Interés Sanitario para Actos Cientificos” 3 ) ) )
Solicitada la “Acreditacion de la Comisién de Formacion Continuada” Dr. Victor M. llizaliturri

Dr. Mikel Sanchez - Dr. Oliver R. Marin



< Direccion:

Departamento de C.O.T. Hospital Donostia

Jefe de Servicio: Prof. Jaime Usabiaga

Director del programa: Dr. Ricardo Cuéllar

Invitados Especiales: Dr. Victor M. llizaliturri (México)
Dr. Oliver R. Marin (Madrid)
Dr. Mikel Sanchez (Vitoria)

< Profesores:

Dr. Xavier Arocena (San Sebastian)
Dr. Armando Campa (Asturias)

Dr. Rafael Canosa (Madrid)

Dr. Ricardo Crespo (La Mancha)

Dr. Antonio Cruz (Santander)

Dr. Ifigo Etxebarria (Mondragon)

Dra. Eva Estany (Barcelona)

Dr. Rafael Gonzalez-Adrio (Barcelona)
Dr. Fernando Idoate (Navarra)

Dr. Eric Margalet (Barcelona)

Dr. Manuel Montes (Vizcaya)

Dr. Luis Pérez-Carro (Santander)

Dr. Manel Ribas (Barcelona)

Dr. Pedro Ruiz-Moneo (Vitoria)

Prof. Francisco Sanchez del Campo (Alicante)
Dr. Roberto Seijas (Barcelona)

Dr. Marc Tey (Barcelona)

+ Comité organizador:

Dr. Manu Aduriz (Guipuzcoa)

Dr. Ifaki Aguinaga (Guipuzcoa)

Dr. Ricardo Cuéllar (Guipuzcoa)

Dr. Edorta Esnal (Guipuzcoa)

Dr. Antonio Garcia (Guipuzcoa)

Dr. Javier Garcia-Arifio (Guipluzcoa)
Dr. Gaspar de la Herran (Guipuzcoa)

% Lugar de celebracion:
Auditorio Parque Tecnoldgico Miramon
P° Mikeletegui, 53 (edificio central)
Donostia-San Sebastian

< Boletin de inscripcion:
Apellidos:

Nombre:

Domicilio:

Poblacién:

Provincia:

Teléfono:

E-Mail:

Centro de trabajo:

Cargo:

% | Curso basico y Il Curso avanzado de
Artroscopia de Cadera. Cuota:

e 350 €residente acreditado

e 450 € especialista

« | Cursillo de abordajes. Cuota:
e 250 € indistintamente

PLAZAS LIMITADAS
Para inscripcion contactar con la

< Secretaria técnica:

Sta. Yolanda Torres
Tel.: 687409764
Fax: 943289633

Email: yolandatorres.artroscopia@yahoo.es



| CURSO BASICO CIRUGIA ARTROSCOPIA DE CADERA 13:30 Descanso — Curso Practico de abordajes

JUEVES 25 MANANA 14:30 Comida — “lunch” en el Auditorium

08:45 Apertura del Curso Basico:

Prof. Jaime Usabiaga
Dr. José M2 Altisench (Docencia AEA)
Dr. Ricardo Cuéllar

09:00 12 Mesa Redonda: Aspectos basicos
Moderador: Dr. José M2 Altisench

* Anatomia artroscépica de la cadera

Dr. Antonio Cruz

* Diagndstico por imagen

Dr. Fernando Idoate / Dr. Xavier Arocena

* Posiciones y abordajes; indicaciones y limites

Dr. Armando Campa

* Demostracion de abordajes (Q en espécimen)

Dr. Victor M. llizaliturri / Dr. Eric Margalet

* Manejo de lesiones condrales; necrosis avascular
Dr. Mikel Sanchez

11:00 Pausa — Café

11:15 22 Mesa Redonda: Lesiones y técnicas
Moderador: Dr. Ifiigo Etxebarria

* Lesiones y técnicas del compartimento central
Dr. Marc Tey

* Lesiones y técnicas del compartimento periférico
Dr. Eric Margalet

* Lesiones y técnicas de la bursa trocantérea

Dr. Victor M. llizaliturri

* Otra patologia tendinosa peri-articular

Dr. Roberto Seijas

* Exploracién geogréfica (Q en espécimen)

Dr. Victor M. llizaliturri / Dr. Ihaki Aguinaga

JUEVES 25 TARDE

15:30 32 Mesa Redonda: Patologia de cadera / Cirugia &

Artroscopia
Moderador: Prof. Jaime Usabiaga

* Anatomia de los abordajes anteriores de cadera
Prof. Francisco Sanchez del Campo

* Riesgos neuro-vasculares en ambas técnicas
Dr. Gaspar de la Herran

* (I.F.A.) Patologia 0 Moda

Dr. Rafael Canosa

*|.LF.A. (Q en espécimen)

Dr. Oliver R. Marin / Dr. Antonio Garcia

* Cirugia versus Artroscopia

Dr. Rafael Gonzalez-Adrio

* Mini abordaje anterior en |.F.A.

Dr. Manel Ribas

* Cirugia mixta (Q en espécimen)

Dr. Manel Ribas / Dr. Manu Aduriz

* Experiencia de nuestro Servicio

Dr. Manu Aduriz

18:30 Cursos practicos: segun disponibilidad a lo largo del curso

20:00 Cierre



Il CURSO AVANZADO DE CIRUGIA ARTROSCOPIA (CADERA) 13:30 Descanso — Curso Practico de abordajes

VIERNES 26 MANANA 14:30 Comida — “lunch” en el Auditorium

08:45 Apertura del Curso Avanzado: VIERNES 26 TARDE

Prof. Jaime Usabiaga 15:30 32 Mesa Redonda: Otra patologia menos frecuente

Dr. José M2 Altisench (Docencia AEA)
Dr. Ricardo Cuéllar

09:00 12 Mesa Redonda: Lesiones del labrum

Moderador: Dra. Eva Estany

* Mecanismo de lesion; asociacion a I.F.A.
Dr. Oliver R. Marin

* Diagnostico por imagen de las lesiones
Dr. Fernando Idoate / Dr. Xavier Arocena

* ¢ Qué hacer con el labrum?

Dr. Victor M. llizaliturri / Dr. Eric Margalet

* Reconstruccion por transplante de labrum
Dr. Luis Pérez Carro

* Reinsercion del labrum (Q en espécimen)
Dr. Victor M. llizaliturri / Dr. Edorta Esnal

11:00 Pausa — Café

11:15 22 Mesa Redonda: Fuego cruzado de técnicas

Moderador: Dr. Pedro Ruiz-Moneo

* Mi técnica en el I.LF.A. (limites de la reseccion).

Dr. Marc Tey / / Dr. Roberto Seijas / Dra. Eva Estany

* Mi abordaje de las lesiones condrales

Dr. Ricardo Crespo / Dr. Manuel Montes / Dr. Rafael Canosa
* CAM-PINCER (Q en espécimen)

Dr. Marc Tey / Dr. Eric Margalet

* Mi abordaje de la tendinopatia del psoas

Dr. Victor M. llizaliturri / Dr. Rafael Glez-Adrio / Dr. Antonio Cruz

* Exploracién y tenotomia del psoas (Q en espécimen)
Dr. Victor M. llizarriturri / Dr. Antonio Garcia

Moderador: Dr. Ricardo Crespo

* Inestabilidad y lesiones del ligamento redondo

Dr. Luis Pérez Carro

* Impingement pectineo y roturas del gluteo medio

Dr. Rafael Gonzalez-Adrio

* Reconstruccién del ligamento redondo (Q en espécimen)
Dr. Luis Pérez Carro / Dr. Javier Garcia-Arifio

* Displasia. Indicaciones de la artroscopia de cadera en el nifio
Dr. Victor M. llizaliturri

* Papel de la artroscopia tras protesis de cadera

Dr. Ricardo Cuéllar

* Bursectomia trocantérea/Reinsercion de gluteo (Q en

espécimen)

Dr. Marc Tey / Dr. Javier Garcia-Arifio

18:30 Cierre y clausura del curso



