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CIRUJANO DE CONTACTO 
 
Nombre:  Tomás Fernández Jaén 
 
Título académico: Doctor en Medicina 
 
Teléfono: CLINICA CEMTRO: 917 35 57 57 
 

Email:  tomas.fernandez@clinicacemtro.com  

Website:  www.clinicacemtro.com  
 

 
CURRICULUM VITAE  

(Resumen breve) 
 

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Sevilla, promoción 1980-1986. 

Grado de licenciado por la Universidad de Sevilla en 1986, con la calificación de 
sobresaliente. 

Grado de Doctor por la Universidad Complutense de Madrid. Tesis Doctoral “Estudio 
clínico quirúrgico de la artroscopía con láser holmiun 2.1 en rodilla de los deportistas 
“con calificación apto Cum laude por unanimidad. Título dado en Febrero de 1998 

Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte, vía M.I.R. 1989, 
promoción 1990-92. Madrid. 

Máster por la Universidad Complutense de Madrid en Biomecánica del Aparato 
Locomotor, curso 1995-96.  

Especialista universitario en Anatomía Funcional y Clínica de la Rodilla, por la 
Universidad Complutense de Madrid, abril 1998 
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Especialista Universitario, actualmente máster oficial en “Traumatología del deporte” 
y premio extraordinario por la Universidad Católica San Antonio(UCAM) de Murcia, 
2002. 

Becado para la investigación de “Cirugía Láser Artroscópica” por la Fundación Mapfre 
Medicina. Año 1992/3 

Subdirector Médico de la Clínica CEMTRO de Madrid desde febrero de 1998 hasta la 
actualidad. 

Jefe de Servicio de Medicina y Traumatología del Deporte de la Clínica CEMTRO desde 
septiembre 2006 hasta la actualidad. 

Miembro del American College Sports Medicine(ACSM), Sociedad Española de Cirugía 
y Traumatología (SECOT) y Sociedad Española de traumatología del 
Deporte(SETRADE) y Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE) 

Secretario de la Sociedad Española de Traumatología del Deporte (SETRADE) desde 
octubre 2007 

Secretario de la Comisión Médica de la Liga de Fútbol Profesional desde septiembre 
2007 

Subdirector de la Escuela de Traumatología de la Universidad Católica de San Antonio 
de Murcia. 

Profesor Colaborador de la Cátedra de Traumatología del Deporte de la Universidad 
Católica San Antonio. Murcia. 

Profesor del Máster: Láser en Medicina y Cirugía. Fundamentos y aplicaciones (1999-
2001 y 2002-2004) Universidad Rovira i Virgili. Reus. Tarragona, Máster de oficial de 
traumatología del deporte de la UCAM, Murcia... 

Coordinador de prácticas de Traumatología y Cirugía Ortopédica en la clínica CEMTRO 
de la especialidad de Medicina de la Educación Física y el Deporte   desde septiembre 
del 2002 hasta la actualidad. 

Director principal para puesta en marcha, publicación y desarrollo de la Revista 
electrónica por Internet “Revista de Traumatología del Deporte”: 
http://retd.ucam.edu/ 

Secretario científico de jornadas, congresos nacionales e internacionales 

Secretario Científico del 3rd European Congress of Sport Traumatology (EFOST). 
Madrid, 1-3 Abril 2004. 

Múltiples ponencias y publicaciones en congresos y/o revistas nacionales e 
internacionales. 



Premio nacional de investigación en dos ocasiones con los trabajos:” La Ferritina 
como marcador de inflamación de la membrana sinovial en los deportistas” por la 
Universidad de Murcia en el 2001 y “Injerto de condrocitos autólogos cultivados sobre 
membrana  en 101 deportista de élite (240 casos. 1996-2005)” por la Universidad de 
Oviedo en el 2006 

Jefe médico de la delegación española en los Juegos Paralímpicos Londres 2012 y Rio 
2016. 

 
 

INFORMACION SOBRE EL DEPARTMENTO  
 

Descripción como Centro de Formación: 

Residentes:   no 
Rotantes extranjeros: si 
Rotantes nacionales: si 
Centro receptor de Travelling-Fellowships en el pasado: si 

 

Número de procedimientos mensuales: 

Artroscopia de rodilla: 220 

Artroscopia de hombro: 130 

Artroscopia de tobillo y pie: 15-20 

Artroscopia de cadera:  20 

Artroscopia de codo: 10 

Artroscopia de muñeca y mano: 15-20 

Otros procedimientos reseñables (especificar) medicina deportiva, implante de 
condrocitos autologo con laboratorio propio, cirugía protésica de todas las 
articulaciones con gran número de procederes semanales. 
 
Líneas de investigación: implante condrocitos. Diferentes proyectos de 
colaboración en investigación básica con la UCAM de MURCIA. Colaboración en 
trabajos de células madre con el instituto Salk (California) con el equipo del Dr. 
Izpisua. 
 
Vinculación universitaria: UNIVERSIDAD UCAM DE MURCIA, UNIVERSIDAD 
FRANCISCO DE VITORIA 
 

Nombre de otros cirujanos del departamento: 

- PEDRO GUILLEN GARCIA 
- ISABEL GUILLEN VICENTE 
- MARTA GUILLEN VICENTE 



- VICENTE CONCEJERO LOPEZ 
- RAUL TORRES EGUIA 
- SANTIAGO ARAUZ DE ROBLES 
- MARTIN GAGO BARON 
- ENRIQUE IBAÑEZ CABEZAS 
- FERNANDO SANZ ZAPATA 
- PABLO MARCOS DE LA TORRE 
- RAMON NAVARRO MONT 
- JESUS MANUEL CORTES VILLAR 
- BORJA RUIZ NIETO 
- ALVARO COLINO CASTRO 
- MANUEL LEYES VENCE 
- DAVID LOPEZ CAPAPE 
- MIGUEL ANGEL HERRADOR 
- DANIEL MARIN 
- MIGUEL ALAMARAZ 
- MIGUEL ANGEL PLASENCIA  

 
INFORMACIÓN PRÁCTICA 

 
¿Qué becarios estaría dispuesto a recibir?: 
ESSKA-AEA - SI 
SLARD-AEA - SI 
AAA-AEA - SI 
AMECRA-AEA  - SI 
Cualquier procedencia - SI 
 
Alojamiento: 

Hoteles u otros alojamientos próximos  

- PROPIA CLINCA CEMTRO 

- HOTELES DE LA ZONA (ZONA MIRASIERRA, ZONA NORTE DE MADRID 

DESDE PLAZA CASTILLA) 

- HABITACIONES PARA ROTANTES PRÓXIMO A LA CLINICA (49987763) 

 

OFRECEMOS ROTACIONES EN LAS DIFERENTES UNIDADES DE LA CLINICA 

CEMTRO CON GRAN NUMERO DE PROCEDIMIENTOS TANTO 

ABRTROSCOPICOS COMO ABIERTOS, FRACTURAS Y CON CONGRESO Y 

CURSOS PROPIOS. PARTICIPACION ACTIVA EN ÁREAS DE INVESTIGACIÓN 

Y DOCENCIA 


