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Organización del curso: Unidad de Mano y Muñeca C.O.T.
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Sede del curso (teoría y prácticas)
Laboratorio de Anatomía Aplicada
Universidad Autónoma de Madrid
Arzobispo Morcillo s/n
28029 Madrid

LAS PRÁCTICAS DE ESTE CURSO SON POSIBLES GRACIAS AL PROGRAMA DE
DONACIÓN DE CUERPOS PARA ENSEÑANZA E INVESTIGACIÓN DE LA FACULTAD
DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID

Objetivo: Curso de actualización de técnicas quirúrgicas de nivel medio-avanzado
en cirugía de la mano. Dirigido a médicos especialistas en cirugía ortopédica y
traumatología y cirugía plástica y reparadora, así como residentes de 5º año con
especial interés en cirugía de la mano y muñeca.

Datos del curso: Curso teórico-práctico de 2 días de duración.
2 asistentes por puesto de trabajo en sala de disección.
32 plazas máximo práctico. 70 plazas teórico.

Inscripciones: Se puede optar por el curso teórico y práctico completo o solo a la
parte teórica

Curso COMPLETO: 1.000 euros + IVA
Curso TEÓRICO:    250 euros + IVA

Dirección y organización del curso

Dr. Samuel Pajares

Unidad de Mano y Muñeca C.O.T.

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Prof. Emilio Calvo

Jefe del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. Fundación Jiménez Díaz.

Hospital Universitario Infanta Elena, Valdemoro. Hospital General de Villalba.

Universidad Autónoma. Madrid

Ponentes

Dr. José Alexandre Marques Centro Univ. y Hospitalario. Coimbra. Portugal

Dr. Pablo Zancolli Hospital Univ. Fundación Favaloro. Buenos Aires. Argentina

Dra. Sandra Ballester Hospital Univ. Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dr. Eduardo Blanco  Hospital Clínico Univ. Lozano Blesa. Zaragoza

Dr. Joaquim Casañas Hospital Univ. Bellvitge. TraumaUnit. Barcelona

Dr. David Cecilia López Hospital Univ. 12 de Octubre. Madrid

Dr. Gabriel Celester Hospital HM Modelo. A Coruña

Dr. Fernando Corella Hospital Univ. Infanta Leonor. Madrid

Dr. Miguel del Cerro Hospital Beata María Ana. Madrid

Dr. Pedro J. Delgado Hospital Univ. HM Montepríncipe. Madrid

Dr. Homid Fahandezh-Saddi  Fundación Hospital Alcorcón. Madrid

Dr. Ángel Ferreres Instituto Kaplan. Barcelona

Dr. Carlos Irisarri             Hospital HM Vigo

Dr. Aleksandar Lovic Hospital Univ. La Paz. Madrid

Dr. Alex Lluch Instituto Kaplan. Barcelona

Dr. Samuel Pajares Hospital Univ. Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dr. Fernando Polo Hospital Univ. HM Montepríncipe. Mutua Universal Madrid

Dr. Carles Puente Alonso Hospital Univ. Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Dra. Clarisa Simón Hospital Clínico Univ. Valladolid

Dr. Alexis Studer de Oya Hospital Fremap. Madrid

Dr. José Tabuenca Hospital Quirón. Madrid
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08:00 h. Recepción. Entrega documentación

08:15 h. INTRODUCCIÓN
Dr. Samuel Pajares

SESIONES TEÓRICAS

08:30 h. ALGODISTROFIA SIMPÁTICO-REFLEJA: CIRUGÍA VERSUS CONSERVADOR
Dra. Sandra Ballester

08:50 h. PSEUDOARTROSIS DE ESCAFOIDES. UTILIDAD DE INJERTOS 
VASCULARIZADOS
Dr. Gabriel Celester

09:10 h. NECROSIS SEMILUNAR: ALGORITMO TERAPÉUTICO
       Dr. Carlos Irisarri 

09:30 h. APARATO EXTENSOR DIGITAL: SU FUNCIÓN Y LESIONES. BOUTONNIERE
Y CUELLO DE CISNE
Dr. Pablo Zancolli

10:00 h. PREGUNTAS / DISCUSIÓN

10:10 h. LIGAMENTOPLASTIA ESCAFOLUNAR
Dr. Miguel del Cerro

10:30 h. RIZARTROSIS: TRAPECECTOMÍA + SUSPENSIÓN. NUEVAS TÉCNICAS 
QUIRÚRGICAS: MINITIGHT-ROPE / TENODESIS / ALOINJERTOS
Dr. José Alexandre Marques

10:50 h. PREGUNTAS / DISCUSIÓN

11:00 h. Descanso-café

11:20 h. SECUELAS POSTOPERATORIAS LESIÓN NERVIO PERIFÉRICO
Dr. Joaquím Casañas

11:40 h. CIRUGÍA PALIATIVA: TRANSFERENCIAS TENDINOSAS EN PARÁLISIS 
CUBITAL
Dr. Carles Puente Alonso

12:00 h. SECCIÓN FLEXORES: TÉCNICAS SUTURA
Dr. Fernando Corella

12:20 h. SECCIÓN FLEXORES: TRATAMIENTO DIFERIDO- INJERTOS NEOPOL+C64:
C83 EAS-TENOLISIS
Dr. Homid Fahandezh-Saddi

12:40 h. PRÓTESIS TRAPECIOMETACARPIANA
Dra. Clarisa Simón

13:00 h. DISCUSIÓN

Descanso-comida de trabajo

TALLERES PRÁCTICOS DE MANO EN CADÁVER

14:00 h. PRÁCTICA 1. DEFORMIDAD CUELLO CISNE - BOUTONNIERE

15:30 h. PRÁCTICA 2. RECONSTRUCCIÓN ARTICULAR SÍNTESIS PLACAS 
ESPECÍFICAS MEDCOMTECH
FRACTURAS COMPLEJAS EXTREMIDAD DISTAL DE RADIO

16:30 h. Descanso-café

17:00 h. PRÁCTICA 3. RECONSTRUCCIÓN ARTICULAR HEMIARTROPLASTIA 
FREEDOM MEDCOMTECH
FRACTURAS COMPLEJAS EXTREMIDAD DISTAL DE RADIO

18:00 h. PRÁCTICA 4. RECONSTRUCCIÓN ARTICULAR ARTRODESIS
TOTAL - PARCIAL ACUMED
FRACTURAS COMPLEJAS EXTREMIDAD DISTAL DE RADIO
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SESIONES TEÓRICAS

08:30 h. FRACTURAS EDR: INDICACIÓN ACTUAL DE LA TÉCNICA QUIRÚRGICA 
DE ELECCIÓN

  Dr. David Cecilia Lopez

08:50 h. RECONSTRUCCIONES ARTICULARES DIFERIDAS EDR
Dr. Samuel Pajares

09:10 h. SÍNDROME DE IMPACTACIÓN CUBITAL: INDICACIÓN QUIRÚRGICA Y 
TÉCNICAS
Dr. Fernando Polo

09:30 h. CIRUGÍA PALIATIVA RADIOCUBITAL: DARRACH / SAUVE
KAPANDJI / SCHEKER
Dr. Aleksandar Lovic

09:50 h. PREGUNTAS / DISCUSIÓN

10:00 h. ARTROSCOPIA COMPLEJO FIBROCATÍLAGO TRIANGULAR
Dr. José Tabuenca

10:20 h. REPARACIÓN MINI-INVASIVA DEL LIGAMENTO TRIANGULAR:
FISIO-PATOLOGÍA
Dr. Pablo Zancolli

10:50 h. PREGUNTAS / DISCUSIÓN

11:00 h. Descanso-café

11:20 h. LIGAMENTOPLASTIAS ARCD
Dr. Ángel Ferreres

11:40 h. ARTRODESIS 4 ESQUINAS VS CARPECTOMIA PROXIMAL
Dr. Pedro J. Delgado

12:00 h. RIGIDEZ FLEXIÓN Y EXTENSIÓN IFP
Dr. Alex Lluch

12:20 h. AMPUTACIÓN: INDICACIÓN DEL REIMPLANTE
Dr. Eduardo Blanco

12:40 h. COBERTURA CUTÁNEA DIGITAL
Dr. Alexis Studer de Oya

13:00 h. DISCUSIÓN

Descanso-comida de trabajo

TALLERES PRÁCTICOS DE MANO EN CADÁVER

14:00 h. PRÁCTICA 1. REPARACIÓN MINI-INVASIVA CFCT

15:30 h. PRÁCTICA 2. SUTURA FLEXORES ARTHREX

16:30 h. Descanso-café

17:00 h. PRÁCTICA 3. NEUROTUBO EN NEUROMA POR AMPUTACIÓN
MEDCOMTECH

18:00 h. PRÁCTICA 4. PLACA ACORTAMIENTO CÚBITO MEDCOMTECH
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