
Endoscopia
Fructuós Gelabert, 2-4
08970 Sant Joan Despí (Barcelona)
España

Tel.: +34 93 373 73 01
Fax: +34 93 373 74 53
www.smith-nephew.com

X Curso de Formación Básico de Artroscopia 
de Rodilla

Fecha: Viernes, 8 de Marzo de 2019

Hora: 08:45-19:00

Duración: 10 horas

Lugar: Facultad de Medicina

Dirección: Avda. Ramón y Cajal 

47005 Valladolid

Organización y Secretaría: 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología
Secretaria técnica: 983231426
Plazas limitadas: 20 – inscripción gratuita

Para inscribirse en el Curso:

Pagina Docencia JCyL (Fosa):
http://servicios.jcyl.es/fosa/

Alumnos de fuera de Castilla y León
por mail: mins@ono.com

Solicitado aval cientfifico a:



Siguiendo con nuestro afán de ofrecer la mejor formación a los profesionales
especializados en artroscopia, Smith&Nephew y Medical Instruments, de la mano del
Servicio de Traumatología del Hospital Clínico Universitario Valladolid y dirigido por loa
Dres. José María Trigueros Larrea, han organizado este X Curso de Formación de
Formación Básica de Artroscopia de Rodilla.
Este curso está dirigido a cirujanos ortopédicos y traumatólogos que desean iniciarse en la
cirugía artroscópica de rodilla. Pretende ofrecer la posibilidad de mejorar sus
conocimientos mediante unas sesiones teóricas y prácticas con modelos anatómicos,
curso de ecografía y sesión de casos clínicos.

PROGRAMA

Cada año Smith & Nephew contribuye a que más de 40.000
profesionales de la salud adquieran nuevos conocimientos y técnicas.

Servicio de Traumatología Hospital Clínico Universitario de Valladolid

Jefe del Servicio:
Dr. Prof. Miguel Ángel Martín Ferrero

Director del curso:
Dr. Dr. José María Trigueros Larrea
Hospital Clínico Universitario de Valladolid

DOCENTES:
Dra. Verónica Álvarez H. Universitario Rio Hortega de Valladolid
Dr. Nuria Andrés H. Clínico Universitario Valladolid
Dr. Fernando Caballo H. Clínico Universitario Valladolid
Dr. Alfonso de Cabo Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Dr. Enrique Gamazo Complejo Asistencial Universitario de León
Dr. José María Lomo H. Campo Grande. Valladolid
Dr. Miguel Ángel Ruano H. Virgen de la Concha de Zamora
Dr. Israel Sánchez Lite H. Clínico Universitario Valladolid
Dr. Fernando Tavares H. Clínico Universitario Valladolid
Dr. Borja Toribio H. Clínico Universitario Valladolid
Dr. José María Trigueros H. Clínico Universitario Valladolid
Dr. Aurelio Vega H. Clínico Universitario Valladolid

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO
Valladolid

8:45 9:00 Recogida de Documentación

9:00 9:15 Presentación Curso / Inaguración oficial

9:15 9:30 Instrumental y Aparataje GRUPO A

9:30 9:45 Ambiente Estable GRUPO A

9:45 10:00 Recorrido Básico GRUPO A

10:00 10:30 PRACTICA RECORRIDO BÁSICO GRUPO A

10:30 10:45 Tratamiento de las Lesiones Meniscales GRUPO A

10:45 11:45 PRACTICA LESIONES MENISCALES GRUPO A

9:15 9:25 Presentación bloque radiológico GRUPO B

9:25 9:45 Valoración  de meniscos en la RMN GRUPO B

9:45 10:05 Valoración del LCA en RMN GRUPO B

10:05 10:25 Estudio ecografíco de la rodilla GRUPO B

10:25 12:15 PRACTICA DE ECOGRAFÍA DE ROILLA GRUPO B

11:45 12:15 Pausa café

12:15 12:30 Instrumental y Aparataje GRUPO B

12:30 12:45 Ambiente Estable GRUPO B

12:45 13:00 Recorrido Básico GRUPO B

13:00 13:30 PRACTICA RECORRIDO BÁSICO GRUPO B

13:30 13:45 Tratamiento de las Lesiones Meniscales GRUPO B

13:45 14:45 PRACTICA LESIONES MENISCALES GRUPO B

12:15 12:25 Presentación bloque radiológico GRUPO A

12:25 12:45 Valoración  de meniscos en la RMN GRUPO A

12:45 13:05 Valoración del LCA en RMN GRUPO A

13:05 13;25 Estudio ecografíco de la rodilla GRUPO A

13:25 14:45 PRACTICA DE ECOGRAFÍA DE ROILLA GRUPO A

14:45 16:00 Comida

16:00 16:15 Tratamiento lesiones LCA

16:15 16:30 Complicaciones de la Artroscopia de Rodilla

16:30 18:00 PRACTICA SUTURA MENISCAL

18:00 18_15 CLAUSURA CURSO


