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Organizacion del curso: Unidad de Mano a Codo y Microcirugia. C.O.T.
Clinica Universidad de Navarra, Madrid

Sede del curso: Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid
Plaza Ramon y Cajal s/n. Ciudad Universitaria. Madrid

TEORIA: Sala Botella
PRACTICAS: Sala de Diseccion-CDC. Planta 12 / Modulo 6

Objetivo: Curso de actualizacion de técnicas quirdrgicas de nivel medio-avanzado
en cirugia de la mano. Dirigido a medicos especialistas en cirugia ortopedica y
traumatologia y cirugia plastica y reparadora, asi como residentes de 52 afio con
especial interés en cirugia de la mano y mufieca. Curso multidisciplinar para cirujanos,
enfermeras y fisioterapeutas.

Datos del curso: Curso tedrico-practico de 3 dias de duracion
2 asistentes por puesto de trabajo en sala de diseccion
40 plazas maximo practico. 70 plazas tedrico

Inscripciones: Se puede optar por el curso teorico y practico completo o solo a la
parte tedrica

Curso ENFERMERIA: 150 euros + IVA (consultar programa en www.enmimano.net)
Curso FISIOTERAPIA: 170 euros + VA (consultar programa en www.enmimano.net)
Curso COMPLETO: 1.300 euros + VA
Curso TEORICO: 300 euros + IVA

La inscripcion de Enfermeria y Fisioterapia incluye la asistencia a la parte tedrica
del XII Curso Internacional En Mi Mano.

Secretaria Técnica:
.\ atent A ana Serrano 625510 658 | info@enmimano.net
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Dr. Pedro J. Delgado

Dr. Homid Fahandezh-Saddi
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Dr. Samuel Pajares

Dr. Sergio Pombo
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Dra. Clarisa Simon
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Dr. Javier Tejada

Dr. Samuel Pajares
Unidad de Mano y Mufieca C.O.T.

Clinica Universidad de Navarra, Madrid

Kleinert Institute for Hand and Microsurgery. Louisville, USA

H. General de México
Cirurgiao de Mao. Instituto da Mao. Brasil

H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona. Moto GP Medical Team

Clinica Universidad de Navarra. Madrid
H. Univ. Lozano Blesa. Zaragoza
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H. Univ. Bellvitge. TraumaUnit. Barcelona
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Fundacion Hospital Alcorcon. Madrid
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H. Univ. San Cecilio. Granada

Instituto Kaplan. H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona
Clinica Universidad de Navarra. Madrid
H. Povisa. Vigo

Clinica Universidad de Navarra. Madrid
H. Clinico Univ. de Valladolid

H. Fremap. Madrid

Clinica Universidad de Navarra. Madrid
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08:00 h. Recepcion. Entrega documentacion

08:15h. INTRODUCCION
Dr. Samuel Pajares

RECURSDO
diocubitaol

ra cubita infFanciao
12:00 h. DESARROLLO TEORICO 08:30 h. LA MIANO EN EL TIEMPO
Durante 90 minutos haremos un repaso profundo de la patologia radiocubital: Dr. Samuel Pajares
Anatomia-Biomecanica-Tratamiento Quirdrgico-Artroplastia Radiocubital .
08:40 h. DEFORMIDAD MUNECA Y ANTEBRAZO
Dr. Luis Scheker / Dr. Alex Lluch / Dr. Eduardo Blanco Dr. Ricardo Kaempf
Dr. Fernando Garcia de Lucas / Dr. Samuel Pajares
. 09:10 h. DEFORMIDAD MAANO Y DEDOS
13:30 h. CASOS CLINICOS-DEBATE Dr. Luis Scheker
Descanso-comida de trabajo 09:40 h. FRACTURA SUPRACONDILEA: SECUELAS
Dr. Javier Tejada
TALLERES PRACTICOS DE MAND EN CADAVER 10:00 h.  PREGUNTAS / DISCUSION

Descanso-café
15:00 - 16:30 h. PRACTICA 1. OSTEOTOMIA DE ACORTAMIENTO DE CUBITO

16:30 - 17:30 h. PRACTICA 2. PROTESIS RADIOCUBITAL DISTAL SCHEKER odolescencio vy ] uventud

17:30 - 18:00 h. Descanso-café

10:40 h. TRATAMIENTO QUIRURGICO DE LA ENFERMEDAD DE KIENBOCK

18:00-19:30 h. PRACTICA 3. PROTESIS RADIOCUBITAL PROXIMAL SCHEKER ‘
Dr. Sergio Pombo

11:00 h. CIRUGIA DE FLEXORES
Dr. Gabriel Celester

PRESENTACION EN ESPANA DE LA PROTESIS
RADIOCUBITAL PROXINIAL DR. LUIS SCHEKER 1120 h. OSTEOCONDRITIS CODO
Dr. Pedro J. Delgado

11:40 h. SINDROME COMPARTIMENTAL CRONICO EN LOS DEPORTISTAS
) .. PROFESIONALES
2 ClII:]ICa ) Dr. Xavier Mir
> Universidad
de Navarra 12:00 h. PSEUDOARTROSIS ESCAFOIDES
Dr. Juan Ramon Bonfil
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12:20 h.  LIGAMENTOPLASTIA CODO 10:20 h.  PREGUNTAS / DISCUSION
Dr. Pedro J. Delgado

. . . Descanso-café
12:40 h. LESION TRAUMATICA CFT: REPARACION VERSUS PLASTIA

Dr. Vicente Carratala 11:00 h. CIRUGIA SECUNDARIA NERVIO PERIFERICO
13:00 h. INESTABILIDADES CARPO Dr. Joaquim Casafias

Dr. F do Corell )

L rehante orete 1120 h.  RECONSTRUCCION TUMORAL DE LA MANO

1320 h. FRACTURAS EXTREMIDAD DISTAL DE RADIO ALTA ENERGIA Dr. Santiago Amillo

Dr. Xavier Mir

, 1140 h. ARTRODESIS PARCIAL / ARTRODESIS TOTAL RADIOCARPIANA

13:40 h. PREGUNTAS / DISCUSION Dr. Juan Ramon Bonfil

Descanso-comida de trabajo

TALLERES PRACTICOS DE MAND EN CADAVER

) i 12:00 h. FRAGTURAS DE CODO EN ANCIANO: CONSERVADOR VERSUS
15:00 - 16:30 h. PRACTICA 1. PROTESIS RADIOCARPIANA QUIRURGICO

) 3 Dr. Pedro Hernandez
16:30 - 17:30 h. PRACTICA 2. PROTESIS TRAPECIOMETACARPIANA

3 12:20 h. FRACTURAS DE EDR EN ANCIANO: CONSERVADOR VERSUS
17:30 - 18:00 h. Descanso-café IIIIIRIIIRGICI:I

18:00 - 19:30 h. PRACTICA 3. PROTESIS INTERFALANGICAS Dr. Miguel del Cerro

12:40 h. MUNECA DEGENERATIVA: ARTROPLASTIA RADIOCARPIANA
Dra. Ana Carrefio

13:00 h. PATOLOGIA STT: ESE ENORME DESCONOCIDO
modurez VIERNES | 8 Dr. Ricardo Kaempf

13:20 h.  PREGUNTAS / DISCUSION

08:30 h. RIGIDEZ CODO: MIANEJO QUIRURGICO Descanso-comida de trabajo
Dra. Rocio Rodriguez

08:50 h. glr!TAT‘e':\I:AStT:gelrrp ALTERNATIVAS QUIRURGICAS TALLERES pnA':.":ns DE MANO EN :ADA'VEH

. = » ") , .
P940n. TRAPECIONETACARPIANA 15:00 - 16:30 h. PRACTICA 1. OSTEOTOMIA RADIO DISTAL PLANTILLA 3D

16:30 - 17:30 h. PRACTICA 2. SINTESIS/PROTESIS CUPULA RADIAL

09:40 h. PROTESIS TRAPECIOMETACARPIANA

Pra. Clarisa Simon 17:30 - 18:00 h. Descanso-café

10:00 h. DUPUYTREN
Dr. Homid Fahandezh-Saddi

18:00 - 19:30 h. PRACTICA 3. ARTRODESIS REL-TOTAL MUNECA
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DR. SAMUEL PAJARES
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