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+ Descripcion

Siguiendo con nuestro afan de ofrecer la mejor formacién a los
profesionales especializados en artroscopia, Medical Instruments y
Smith&Nephew, de la mano del Servicio de Traumatologia del
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid y dirigido por el Dr.
Carlos Gavin y el Dr. Luis Pareja, ha organizado este X| Curso Bésico
de Formacion en Cirugia Artroscopica de Hombro que se centrara en
el tratamiento de la inestabilidad de hombro y la rotura de manguito.

+ Directores

Dr. Carlos Gavin Gonzalez
Jefe de la Unidad de COT
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Madrid.

Dr. Luis Pareja Corzo
Jefe de Seccién Unidad de Artroscopia
Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid.

+ Profesores

Servicio de Traumatologia Hospital Universitario
Rio Hortega

Dr. Manuel Garcia Alonso

Jefe de servicio

Dr. Luis Pareja Corzo

Jefe de Seccién Unidad de Artroscopia

Dra. Verénica Alvarez Garcia
Adjunto

Dr. Ramén Herreros Lopez
Adjunto

Dr. Guillermo Useros Milano
Adjunto

Dr. Diego José Fernandez Diez
R-5
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+ Profesores invitados

Dr. Amador Campo Soto
Jefe de Seccién
Complejo Hospitalario de Burgos

Dr. Luis Diaz Gallego
Jefe de Seccidn
Complejo Hospitalario de Ledn

Dr. Alberto Moreno Regidor
Jefe de Seccidn
Complejo Hospitalario de Salamanca

Dr. Miguel Angel Ruano Martin
Jefe de Seccion
Complejo Hospitalario de Zamora

+ Practicas en estacion de trabajo

Dr. Carlos Gavin Gonzélez

Coordinador de précticas

+ Objetivos de aprendizaje

El objetivo de este curso es proporcionar los conocimientos y
herramientas bésicos a los participantes para iniciarse en la
artroscopia de hombro. Al finalizar el curso, los participantes
habran aprendido a triangular, a navegar dentro de la articulacion
y a reconocer las estructuras anatémicas. Habran realizado, en el
modelo anatémico, reparaciones basicas de Bankart y de
manguito de rotadores y habran mejorado habilidades en el
manejo del artroscopio y del instrumental quirdrgico artroscopico.
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+ Perfil del participante

Este curso estd pensado para cirujanos ortopédicos Yy
traumatologos que desean iniciarse en la cirugia artroscépica del
hombro. Pretende ofrecer la posibilidad de mejorar sus
conocimientos mediante una sesién tedrica y practicas con
modelos anatomicos.
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+ Jueves, 19 de noviembre

Hora Sesion Ponente

16:30 - 16:40 Entrega de documentacion

Dr. Manuel G2 Alonso

16:40 - 16:50 Bienvenida Dr. José M. G2 Vela

16:50 - 17:00 Objetivos de la jornada Dr. Luis Pareja
PARTE I: INESTABILIDAD DE
HOMBRO
17:00 - 17:15 Anemesis, exploracion clinica y Dr. Dlggo Fer.nandez Diez
pruebas. Dr. Luis Pareja
17:15-17:30 Colocacion y portales. Dr. Diego Fernandez Diez
Dr. Luis Pareja
17:30 - 17:45 Conceptos bésicos de Dr. Diego Fernandez Diez
Inestabilidad. Dra. Verénica Alvarez
17:45 - 18:00 Técnica Quirdrgica y videocirugia. | Dr. Carlos Gavin
PARTE Il: ROTURA DE
MANGUITO
18:00 - 18:15 Anemesis, exploracion clinica 'y Dr. Diego Fernandez Diez
pruebas. Dr. Luis Pareja
1815 - 18:30 Conceptos basicos de manguito. | Dr. Dlggo Fernandez Diez
Dr. Guillermo Useros
18:30 - 19:00 Técnica Quirurgica y videocirugia. Dr. Carlos Gavin
PARTE Ill: COLOQUIO
19:00 - 20:00 Charla — coloquio
20:00 Fin de la jornada
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+ Viernes, 20 de noviembre

Hora Sesion Ponente

PARTE IV: TALLERES

Taller de artroscopia, anclajes y nudos

08:30 — 12:00 L
con modelos anatémicos.

12:00 — 12:30 Pausa café

PARTE V: MESA REDONDA — PANEL

DE EXPERTOS
PARTE 1 - GLENOHUMERAL
Introduccion/ Revisién bibliografica
1. Ontracky off track
¢Sam: me lo puedes repetir otra vez?
2. Punto a las 7 y Remplissage
¢ Cuando hay que hacerlo y por qué?
12:30 - 13:00 3. Secuelas postquirdrgicas. Por
ejemplo, rigidez:
¢Me pasé plicando?
¢ Hay algun rehabilitador por la sala?
4. jOh Dios mio! jSe ha vuelto a luxar!
5. Tope 0seo: ¢ De verdad merece la
pena hacerlo por artroscopia?

Moderador:
Dr. Pareja Corzo

13:00 - 13:30 PARTE Il SUBACROMIAL
Introduccién/ Revisién bibliografica
1. Descompresion subacromial
¢,Cuando? ¢ Por qué? ¢Para qué? o Moderador:
nunca jamas. Dr. Carlos Gavin
2. El nervio supraescapular... Lo
descomprimo porque sé hacerlo (y ti
no) o vale realmente para algo.
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3. El biceps: Tenodesis por qué es
necesario, lo digo yo, y ademas da
alegrias varias... o cuando se debe
hacer de verdad de la buena (palabrita
del nifio Jesus).

4. ¢ Qué fue del coplaning? Acromio
clavicular: Todo o nada o admitimos el
papel de fumar

en nuestras cirugias porque vale para
algo.

5. Coracoacromial: ¢De verdad merece
la pena hacerlo por artroscopia?

13:30 - 14:00 Presentacion de casos clinicos y
discusion
14:00 - 14:30 Aperitivo

Fin del curso
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+ Informacion importante

Sede del curso

Hospital Universitario Rio Hortega

Aulas 1, 2 y 3 de Formacién Continuada (nivel 0)
C/ Dulzaina 2

47012 Valladolid

Contacto y registro

Plazas limitadas

Ana Belén Faundez

Medical Education Smith and Nephew

Teléfono: +37 667 155 250
Email: anabelen.faundez@smith-nephew.com

Hospital Universitario Rio Hortega (Valladolid)
Servicio de Traumatologia

Secretaria Formacion Continuada
formacion.hurh@saludcastillayleon.es

Tel. 983-420400 ext. 83101



mailto:anabelen.faundez@smith-nephew.com
mailto:formacion.hurh@saludcastillayleon.es
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Code of ethics

All healthcare professionals must comply with their local guidelines and regulations
regarding the costs associated with any meeting. Smith+Nephew, Inc. is committed to
following the relevant code of ethics and limits attendance at company sponsored
events to healthcare professionals with a bona fide professional interest. Attendees are
required to pay the appropriate spouse / guest fees in advance if they plan to bring a
guest or a spouse to a meal function/reception.

Intellectual property
Lectures and case studies are property of the faculty. All rights are reserved.
Recording, photographing or copying of lectures is forbidden.

Disclaimer

The information presented is solely for informational and educational purposes.
Promotion of Smith+Nephew products is to be on-label and consistent with approved
indications and intended uses. For detailed device information, including indications for
use, contraindications, effects, precautions and warnings, please consult the product’s
Instructions for Use (IFU) prior to use.

This presentation and the information presented may not be appropriate for all
jurisdictions. In particular, the uses presented cannot be promoted and have not been
cleared or approved in the United States.

Smith+Nephew does not provide medical advice. This presentation is not intended to
serve as medical advice. The presentation reflects the views of the presenter and does
not necessarily represent the view of Smith+Nephew. The presentation may contain
information on Smith+Nephew products, educational content and / or demonstrate
certain techniques used by the presenter. The faculty presenters are paid consultants
of Smith+Nephew.

Photography and video

During this course / event, photographs may be taken and audio/visual video footage
may be recorded. We may use such photos / footage on the Smith+Nephew website
and in communication and promotional material outlining our educational events and
services. By attending our course/ event you are consenting to use of images of you as
described above. If you do not want us to use imagery or recordings in which you
feature, please inform us in writing before or during the course/ event. If you have any
questions about our use of images please contact us at education@smith-
nephew.com

For further information about how Smith+Nephew uses and protects your information,
including images please read our privacy statement at



http://www.smith-nephew.com/privacy
http://www.smith-nephew.com/privacy
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Smith & Nephew S.A.U Fructués Gelabert, 2-4
08970 Sant Joan Despi (Barcelona) Espafia
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