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Bienvenidos al Curso de Revisión en Artroscopia AEA 2022, segundo 
curso de estas características, con el sello organizativo y de calidad de la 
AEA, en conjunción con la Dirección del PNFA-TEACA.

En este Curso, encontrarás un ambicioso programa en el que llevare-
mos a cabo una revisión extensa de todas aquellas técnicas artroscópi-
cas y tratamientos relevantes y más actuales en todas y cada una de las 
articulaciones.

Que encontrarás en este curso

•	Profesorado experto
•	Nivel teórico avanzado y medio
•	Tiempo específico para discusión, preguntas y casos clínicos
•	Abundante contenido en videotécnicas
•	Accesibilidad al profesorado

… y sobre todo un buen ambiente inmejorable para aprender y seguir 
mejorando en técnicas artroscópicas.

Dirigido a especialistas y residentes de 4.º - 5.º año.

Precio del curso

Antiguos alumnos de PNFA-TEACA y residentes 4.º - 5.º año: 350 €
Especialistas:	socios AEA: 500 €
	 no socios AEA: 650 €

PRESENTACIÓN
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	 09:00	 INAUGURACIÓN DEL CURSO
		  Moderadores: Oliver Marín Peña, Luis Prieto

	 09:10-10:35	 MESA RODILLA 1
		  Moderadores: Rafael Arriaza, Diego García-Germán

	 09:15-09:25	 ESSKA meniscus consensus
		  Gustavo Vinagre

	 09:25-09:35	 Meniscectomía y reparación meniscal
		  Luis Prieto

	 09:35-09:45	 Reinserción raíz meniscal y lesiones rampa
		  Diego García-Germán

	 09:45-09:55	 Extrusión meniscal e implantes meniscales
		  Raúl Torres Claramunt

	 09:55-10:05	 Trasplante meniscal: indicaciones y técnica
		  Gonzalo Samitier Solís

	 10:05-10:35	 Discusión basada en casos clínicos

	 10:35-11:00	   PAUSA CAFÉ

	 11:00-12:30	 MESA RODILLA 2
		  Moderadores: Luis Prieto, Mario Gil de Rozas

	 11:00-11:10	 Reconstrucción LCA
		  Luis Prieto

	 11:10-11:20	 Tipos de injerto
		  Gustavo Vinagre

	 11:20-11:30	 LCA pediátrico y avulsiones 
		  Diego García-Germán

	 11:30-11:40	 Revisión LCA 
		  Gonzalo Samitier Solís

	 11:40-11:50	 Reconstrucción ligamento anterolateral  
		  Mario Gil de Rozas

	 11:50-12:20	 Discusión basada en casos clínicos
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	 12:20-13:50	 MESA RODILLA 3
		  Moderadores: Raúl Torres Claramunt, Antonio Cruz

	 12:20-12-30	 Lesiones combinadas. LCA + LLI - LCA + osteotomía 
		  Antonio Cruz

	 12:30-12:40	 LCP y complejo postero-lateral 
		  Rafael Arriaza

	 12-40-12:50	 Dolor anterior rodilla. Tendón rotuliano, síndrome fémoro-patelar 
		  Mario Gil de Rozas

	 12:50-13:00	 Inestabilidad rotuliana. MPFL. Fracturas osteocondrales rótula 
		  Gonzalo Samitier Solís

	 13:00-13:10	 Cartílago y OCD. Microfractiuras, mosaico, MACI, OCA, BIOL y matrices 
		  Gustavo Vinagre

	 13:10-13:20	 Manejo artroscópico fracturas articulares 
		  Raúl Torres Claramunt

	 13:20-13:50	 Discusión basada en casos clínicos

	 13:50-15:00	   PAUSA COMIDA

	 15:00-16:50	 MESA CADERA 1
		  Moderadores: Jesús Mas, Marc Tey-Pons

	 15:00-15:10	 Historia clínica y exploración física de la coxalgia del adulto joven  
		  Oliver Marín Peña

	 15:10-15:20	 Pruebas complementarias (radiología simple, RNM, TAC, infiltración 
		  diagnóstica y ecografía) en la evaluación de la cadera dolorosa
		  Marc Tey-Pons

	 15:20-15:30	 Indicaciones de la cirugía artroscópica de cadera 
		  Juan Ribera

	 15:30-15:40	 Preparación del quirófano para artroscopia de cadera. 
		  Mesa de tracción, equipo, anestesia, organización, 
		  instrumental básico.  
		  Oliver Marín Peña

	 15:40-15:50	 Artroscopia de cadera, acceso articular. 
		  Acceso a compartimento central y periferico.  
		  Juan Ribera

PROGRAMA PRELIMINARJUEVES 8 SEPTIEMBRE



2.º Curso de Revisión en 

PNFA-TEACA Formación en Artroscopia
Cirugía Artroscópica AEA

	 15:50-16:00	 Endoscopia de cadera, acceso al compartimento lateral y posterior
		  Jesús Mas

	 16:00-16:10	 Analgesia, rehabilitación y cuidados postoperatorios 
		  tras artroscopia de cadera
		  Marc Tey-Pons

	 16:10-16:50	 Discusión y casos clínicos
		  Jesús Mas

	 16:50-17:10	   PAUSA CAFÉ

	 17:10-19:00	 MESA PIE Y TOBILLO 1
		  Moderadores: Jesús Vilá y Rico, Manuel Monteagudo de la Rosa

	 17:10-17:20	 Portales anteriores e indicaciones
		  Jordi Vega

	 17:20-17:30	 Inestabilidad
		  Jesús Vilá y Rico

	 17:30-17:40	 Fracturas de tobillo 
		  Jesús Vilá y Rico

	 17:40-17:50	 Lesiones osteocondrales 
		  Manuel Monteagudo de la Rosa

	 17:50-18:00	 Portales posteriores e indicaciones  
		  Daniel Poggio

	 18:00-18:10	 Técnicas compartimento posterior: resección proceso talar, 
		  liberación FHL y trasfer FHL. Tendoscopia peroneos. 
		  Jordi Vega

	 18:10-18:20	 Tendoscopia tibial posterior  
		  Manuel Monteagudo de la Rosa

	 18:20-18:30	 Tendoscopia Aquiles  
		  Daniel Poggio

	 18:30-19:00	 Discusión y casos clínicos

	 19:15	 CÓCTEL CONJUNTO PROFESORES Y ALUMNOS
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	 09:00-10:30	 MESA HOMBRO 1
		  Moderadores: Eduardo Sánchez Alepuz, Sami Val Mansour

	 09:00-09:10	 Inestabilidad anterior 
		  Pablo de la Cuadra

	 09:10-09:20	 Inestabilidad posterior 
		  Pablo de la Cuadra

	 09:20-09:30	 Inestabilidad multidireccional 
		  Manuel Perez-España

	 09:30-09:40	 Inestabilidad defecto óseo anterior  
		  Carlos Galindo Rubin

	 09:40-09:50	 Inestabilidad defecto óseo posterior 
		  Carlos Galindo Rubin

	 09:50-10:00	 Inestabilidad compleja sin defecto óseo. E. colág, recurrencias.  
		  Manuel Perez-España

	 10:00-10:30	 Discusión y casos clínicos

	 10:30-11:00	   PAUSA CAFÉ

	 11:00-12:30	 MESA HOMBRO 2
		  Moderadores: Manuel Perez-España, Francesc Soler Romagosa

	 11:00-11:10	 Bíceps lesión SLAP y corredera   
		  Juan Sarasquete

	 11:10-11:20	 Manguito subescapular  
		  Pablo Carnero Martín de Soto

	 11:20-11:30	 Manguito roturas pasta y bursales   
		  Juan Sarasquete

	 11:30-11:40	 Manguito rotador supra e infraespinoso    
		  Sami Val Mansour

	 11:40-11:50	 Manguito irreparable, reconstruccion capsular y otras opciones.    
		  Sami Val Mansour

	 11:50-12:00	 Transferencias tendinosas en el hombro    
		  Pablo Carnero Martín de Soto

	 12:00-12:30	 Discusión y casos clínicos
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	 12:30-14:00	 MESA HOMBRO 3
		  Moderadores: Juan Sarasquete, Carlos Galindo Rubin

	 12:30-12:40	 Luxación acromioclavicular 
		  Eduardo Sánchez Alepuz

	 12:40-12:50	 Capsulitis adhesiva 
		  Francesc Soler Romagosa

	 12:50-13:00	 Manejo artroscópico fracturas y lesiones condrales  
		  Francesc Soler Romagosa

	 13:00-13:10	 Síndromes neurológicos. SSNR, plexo, s. estrecho torácico superior   
		  Eduardo Sánchez Alepuz

	 13:10-13:40	 Discusión y casos clínicos

	 13:40-15:00	   PAUSA COMIDA

	 15:00-16:50	 MESA MANO Y MUÑECA 1
		  Moderadores: Fernando Corella Montoya, Vicente Carratalá Baixauli

	 15:00-15:10	 Reparación de las lesiones del fibrocartílago triangular 
		  Vicente Carratalá Baixauli

	 15:10-15:20	 Impactación cubitocarpiana y plastias de la radiocubital distal
		  Vicente Carratalá Baixauli

	 15:20-15:30	 Reparación de las lesiones de ligamentos intracarpianos 
		  Fernando Corella Montoya

	 15:30-15:40	 Plastias de ligamentos intracarpianos 
		  Fernando Corella Montoya

	 15:40-15:50	 Manejo artroscópico fracturas escafoides y la pseudoartrosis   
		  Pedro Delgado

	 15:50-16:00	 Artroscopia y fracturas de radio distal  
		  Pedro Delgado

	 16:00-16:10	 Papel de la artroscopia en las secuelas   
		  Montse Ocampos

	 16:10-16:20	 Artroscopia trapeciometacarpiana   
		  Montse Ocampos

	 16:20-16:50	 Discusión y preguntas

	 16:50-17:10	   PAUSA CAFÉ
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	 17:00-19:00	 MESA CODO
		  Moderadores: Eduard Alentorn-Geli, Santos Moros Marco

	 17:10-17:20	 Generalidades de la artroscopia de codo: 
		  posicionamiento, manejo de fluidos y portales.  
		  Eduard Alentorn-Geli

	 17:20-17:30	 Tratamiento artroscópico de la epicondilitis y plicas sinoviales 
		  Santos Moros Marco

	 17:30-17:40	 Tratamiento artroscópico de la osteocondritis disecante de codo  
		  Pablo Cañete San Pastor

	 17:40-17:50	 Tratamiento asistido por artroscopia de las fracturas articulares    
		  Santos Moros Marco

	 17:50-18:00	 Tratamiento artroscópico de las secuelas de fracturas 
		  de cabeza de radio: resección de la cúpula radial.  
		  Jorge Díaz Heredia

	 18:00-18:10	 Tratamiento de la inestabilidad de codo y rol de la artroscopia 
		  Eduard Alentorn-Geli

	 18:10-18:20	 Tratamiento artroscópico de la artrosis y la rigidez de codo
		  Pablo Cañete San Pastor

	 18:20-18:30	 Reinserción del tendón distal del bíceps
		  Jorge Díaz Heredia

	 18:30-19:00	 Discusión y preguntas

	 19:00	 CLAUSURA DEL CURSO

PROGRAMA PRELIMINARVIERNES 9 SEPTIEMBRE


