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ANATOMÍA TENSIÓN TRASLACIÓN SÍNDROME ANULAR

TIPO I ALTA 1 MÁXIMA 1

MEDIA 2

NULA 3

NO 1

ANATÓMICA 2

SUBLUXACIÓN 3

COMPETENTE

COMPETENTE

INCOMPETENTE

TIPO II PARCIAL 2 MÁXIMA 1

MEDIA 2

NULA 3

NO 1

ANATÓMICA 2

SUBLUXACIÓN 3

SUBLUXACIÓN 3

COMPETENTE

COMPETENTE

INCOMPETENTE

INCOMPETENTE

TIPO III SIN COBERTURA 3 MÁXIMA 1

MEDIA 2

NULA 3

NO 1

ANATÓMICA 2

SUBLUXACIÓN 3

SUBLUXACIÓN 3

COMPETENTE

COMPETENTE

INCOMPETENTE

INCOMPETENTE



TIPO PACIENTES TIPO PACIENTES TIPO PACIENTES
1.1.1 5 2.1.1 12 3.1.1 1
1.1.2 1 2.1.2 5 3.1.2 4
1.1.3 0 2.1.3 0 3.1.3 2
1.2.1 1 2.2.1 2 3.2.1 2
1.2.2 1 2.2.2 17 3.2.2 7
1.2.3 0 2.2.3 3 3.2.3 6
1.3.1 0 2.3.1 1 3.3.1 0
1.3.2 0 2.3.2 3 3.3.2 3
1.3.3 0 2.3.3 7 3.3.3 13

Resultados



REVISIÓN

AÑOS ARTROSCOPIAS EPICONDILITIS ESTUDIO

2004-2019 293 125 96

COMPETENTE INCOMPETENTE
59 (61,45%) 37 (38,54%)

H.C. Hoja Quirúrgica. Grabación IQ. Seguimiento



REVISIÓN

INSERCIÓN ARTROSCOPIAS PACIENTES %

96 8 8,33%

CONDROPATIA ARTROSCOPIAS PACIENTES %
96 53 55,20%



CM I II III IV TOTAL

RADIO 9 11 4 0 1 25

CONDILO 7 2 4 0 1 14

TROCLEA 6 3 9 5 5 28

22 16 17 5 7
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RELACIÓN INCOMPETENCIA ANULAR CON HALLAZGOS ARTROSCÓPICOS

ALTURA-INCOMPETENCIA

DESPLAZAMIENTO-INCOMPETENCIA

LAXITUD-INCOMPETENCIA



RELACIÓN ENTRE HALLAZGOS ARTROSCÓPICOS:

ALTURA-DESPLAZAMIENTO

LAXITUD-DESPLAZAMIENTO

ALTURA-LAXITUD



RELACIÓN ENTRE LESIONES CONDRALES:

CONDRAL-INCOMPETENCIA

CONDRAL-DESPLAZAMIENTO



Síndrome del Ligamento Anular (S.L.A.)
“la combinación de las variantes 

anatómicas, tensionales y de traslación 
radiocapitelar que son causa de dolor 
en cara lateral del codo con lesiones 
insercionales y condrales asociadas”. 
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