
A.APARICIO FRANCO

ALARGAMIENTO PERCUTÁNEO 
T. AQUILES CON CONTROL 
ENDOSCÓPICO 



INDICACIONES ALARGAMIENTO TRICEPS SURAL

Niños: enf neuromusculares  y deformidades congénitas y adquiridas 
Adultos : PPV, enf neuromusculares y pie diabético

- Pie equino:, zambo, PPV, cavo, secuela fracturas, artrodesis….
- Úlceras plantares en Pie diabético.
- Tendinopatías no insercionales, talalgias, metatarsalgia, fascitis plantar .



TÉCNICA



ALARGAMIENTO T. AQUILES 



Permite controlar tenotomia (evitando sección completa o rotura 
por exceso dorsiflexión)
Lesiones   asociadas ( tendinopaDas)
Asociada a otras patologías

Control endoscópico



ALARGAMIENTO ENDOSCÓPICO



ALARGAMIENTO ENDOSCÓPICO




