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* Es una de las causas de dolor extracapsular, atipico, en la region glutea profunda (aunque puede
presentarse a veces como dolor inguinal)

* Inicialmente (1977) fue descrito como una de las causas de prétesis de cadera dolorosa, y
posteriormente como causa de dolor en pacientes sin antecedente quirurgico ni traumatico

(2008)

* El diagnostico se sospecha si el espacio isquiofemoral es <15 mm y el espacio del cuadrado
femoral es <10 mm, aunque se requiere la presencia de sintomas combinada con edema en el
cuadrado femoral en la RMN

* Hay que recordar que la medicidon del espacio estaticamente en la RMN puede no reflejar lo que
ocurre dinamicamente durante actividades laborales o deportivas

Hernando MF, Cerezal L, Pérez-Carro L, Canga A, Gonzalez RP. Evaluation and management
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“Posicionamiento-convencional
para artroscopia de cadera

\_J
KINSTITUTO MEDICO
ARRIAZA & ASOCIADOS



www.arriaza.es

ISAKOS Teaching Center

ESSKA Teaching Center

AEA Centro de Formacion
SETRADE Centro de Formacion

CONGRESO  CONJUNTO j'f”"‘t,‘
\B]NSTITUTO MEDICO
I e

ARRIAZA & ASOCIADOS




