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* Justificacion.
— Curva aprendizaje.
— Tiempo.
— Complicaciones.




MATERIAL Y METODOS

e Estudio de casos retrospectiva.
— Complicaciones inmediatas (30 dias).
— Duracion ingreso hospitalario (horas).

— Tiempo traccion.
— Tiempo total intervencion.

— Hipotesis principal: > tiempo > complicaciones > tiempo
hospitalario.



MATERIAL Y METODOS

* Base datos CAC.

— Enero 2017 — Diciembre 2021:
* 231 pacientes:

2021 52
2020 41

2019 53
2018 44
2017 41

170 CASOS CON DATOS COMPLETOS



RESULTADOS

* Sexo:
— Mujeres: 77 (45%).

— Varones: 93 (55%).
« Edad: 39,55 afios (18-57). 51’

REWARD

* Peso: 84, 16 kg (46-183).
e Altura: 1,72 m (1,57-1,92).

NS .
+ IMC: 25,55 kg / m? (17,9-49,3). GRAT EMMET B0
+ ASA: 1,41 (1-3). DALTON




Lateralidad:
— Derecha: 98 (58%).
— lzquierda: 72 (42%).

Diagnostico:
LIGAMENTO REDONDO
LABRUM
CAM
DISPLASIA
RE CAC
PINCER
MIXTO

21

66

73







RESULTADOS

e TIEMPOS QUIRURGICOS:

— Compartimento central:
e 74 minutos (0-110).

— Compartimento periférico:
* 35 minutos (0-100).

— Tiempo total: 148 minutos (90-210).

— Tiempo hospitalizacion: 46 horas (24-96).



RESULTADOS

* TIEMPOS QUIRURGICOS:

— Compartimento central:
* <65 min: 50.
* 65-80 min: 56.
* >80 min: 64.
— Tiempo total:
* <120 min: 49.
 120-180 min: 72.
* >180 min: 49.




COMPLICACIONES:
— NO: 95 (55%)

— Si:

75 (45%)
Cefalea: 3
EAP: 1

Mareos: 1

Visidon borrosa: 1
Ansiedad: 1
Reaccion alérgica: 1

GLOBO VESICAL (13)

PARESTESIAS PUDENDO (31)




RESULTADOS

e COMPLICACIONES: clasificacion Clavien-Dindo

Definition
Grade 1 Requires no treatment
Has no clinical relevance
No deviation from routine follow-up
Grade 11 Deviation from normal postoperative course
Requires outpatient treatment
Grade II1 Treatable but requires surgical intervention
Grade IV Life-threatening complication
Requires intensive care unit
May result in permanent disability
Grade V Death

42

36




RESULTADOS

» COMPARACION TIEMPO TRACCION:
— < 65 MINUTOS.
— 65-80 MINUTOS.
— > 80 MINUTOS.

e Grupos homogéneos en edad, sexo, IMC, ASA 'y
patologias.

NO DIFERENCIAS COMPLICACIONES NI ESTANCIA HOSPITALARIA



RESULTADOS

e COMPARACION TIEMPO TOTAL:
— < 120 MINUTOS.
— 120-180 MINUTOS.
— > 180 MINUTOS.

e Grupos homogéneos en edad, sexo, IMC, ASA 'y
patologias.

NO DIFERENCIAS COMPLICACIONES NI ESTANCIA HOSPITALARIA



RESULTADOS

 PARESTESIAS: 36 (21%)
— Pudendo: 31 (86%)
— Femorocutaneo: 5 (14%)
* Tiempo de resolucion:
— 24 horas: 30 (83%)
— 48 horas: 3 (8,5%)
— 3 semanas: 3 (8,5%)
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HIP

Increased hip arthroscopy operative duration is an independent risk
factor for overnight hospital admission

Patawut Bovonratwet'® . Venkat Boddapati? - Benedict U. Nwachukwu' - Daniel D. Bohl?® - Michael C. Fu3 -
Shane J. Nho?

Received: 21 April 2020 / Accepted: 16 July 2020 / Published online: 23 July 2020
© European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery, Arthroscopy (ESSKA) 2020

)

Check for
updates

2129 casos

No diferencias complicaciones.

Mayor estancia hospitalaria >120 minutos.
Tiempo total intervencion.




Intraoperative and Early
Postoperative Complications
After Hip Arthroscopic Surgery

A Prospective Multicenter Trial Utilizing
a Validated Grading Scheme

Christopher M. Larson,*t MD, John C. Clohisy,* MD, Paul E. Beaulé,$ MD,

Bryan T. Kelly,! MD, M. Russell Giveans,’ PhD, Rebecca M. Stone, MS, ATC,

Kathryn M. Samuelson,’ BS, on behalf of the ANCHOR Study Group

Investigation performed at the Minnesota Orthopedic Sports Medicine Institute at Twin Cities
Orthopedics, Edina, Minnesota, USA

* 1615 casos
* Mayor tiempo traccion — total: mas complicaciones.

 Mujeres: mas complicaciones.




* LIMITACIONES:

— Retrospectivo.

— N pequeno.

Systematic Review

Post-Related Complications in Hip Arthroscopy Are
Reported Significantly Greater in Prospective Versus
Retrospective Literature: A Systematic Review

Austin E. Wininger, M.D., Omer Mei-Dan, M.D., Thomas J. Ellis, M.D.,
Brian D. Lewis, M.D., Robert C. Kollmorgen, D.O., Anthony Echo, M.D., and
Joshua D. Harris, M.D.

— Complicaciones inmediatas (<30 dias).




 TIEMPO TRACCION.
e TIEMPO TOTAL INTERVENCION.
» PARESTESIAS.

— Pudendo.
— 24 horas.
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