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1.er Curso conjunto

AEA-SETRADE
de Sonocirugía en el
Aparato Locomotor

5 de mayo de 2023
Laboratorio de Cirugía Artroscópica y Articular (LCAA) 
Universidad Francisco de Vitoria. Madrid

Directores:
Pedro Bernáldez Domínguez

Manuel Pérez-España Muniesa

Partners LCAA:



Programa Científico
Viernes, 5 de mayo de 2023

	 	 BIENVENIDA

	 10:00-11:30	 Sesión teórica

		  · Conceptos básicos de la Cirugía Ecoasistida (Sonocirugía) 
			   Dr. Pedro Bernáldez Domínguez

		  · Patología de la extremidad superior
			   Hombro: Tendinopatía de manguito rotador, porción larga del bíceps y
	 	 	 tendinopatía calcificante. Diagnóstico y tratamiento. 
 			   Codo: Epicondilitis y epitrocleitis. Diagnóstico y tratamiento. 
			   Dr. Manuel Pérez-España Minuesa 

		  · Patología de la mano y rodilla
 			   Mano: Cirugía ecoasistida de STC. 
			   Rodilla: Tendinopatía rotuliana, tendinopatía cuadricipital, cintilla iliotibial 
			   y síndrome compartimental. Diagnóstico y tratamiento.
			   Dr. Pedro Bernáldez Domínguez

			   Pie y Tobillo: Sutura ecoguiada del tendón de Aquiles. 
	 	 	 Tendinopatía aquilea fascitis plantar. Diagnóstico y tratamiento. 
			   Dr. David Barastegui Fernández

	 11:30-12:00	 Pausa café

	 	 CADAVER LAB

	 12:00-14:00	 Práctica con piezas anatómicas. Técnicas quirúrgicas

		  6 Estaciones

		  · 2 MMSS Ecográfica
			   • Epicondilitis - Epitrocleitis
 			   • Tendinopatía manguito rotador - PLB - Tendinopatía calcificante

		  · 2 MMII Ecográfica
			   • Tendinosis aquílea
			   • Fascitis plantar
 			   • Sutura tendinosa Aquiles

		  · 2 MMII Artroscópica
			   • Tendinopatía rotuliana
 			   • Tendinopatía quadricipital

	 14:00-15:00	 Comida de trabajo
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	 15:00-18:30	 Práctica con piezas anatómicas. Técnicas quirúrgicas

		  6 Estaciones

		  · 2 MMSS Ecográfica
			   • Epicondilitis - Epitrocleitis
 			   • Tendinopatía manguito rotador - PLB - Tendinopatía calcificante

		  · 2 MMII Ecográfica
			   • Tendinosis aquílea
			   • Fascitis plantar
 			   • Sindrome compartimental

		  · 2 MMII Artroscópica
			   • Tendinopatía rotuliana
 			   • Tendinopatía quadricipital

		  18:30	 Fin del Curso
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Información del Curso

Sede	 Laboratorio de Cirugía Artroscópica y Articular (LCAA) 
	 Universidad Francisco de Vitoria
	 Carretera Pozuelo a Majadahonda
	 km. 1,800 - 28223
	 Pozuelo de Alarcón. Madrid

Profesorado	 Dr. Pedro Bernáldez Domínguez 
	 Servicio de Traumatología Deportiva y Ortobiología Intervencionista 
	 SPORTMe Medical Center. Sevilla

	 Dr. Manuel Pérez-España Muniesa 
	 Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
	 Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid 
	 Hospital Viamed Santa Elena. Madrid

	 Dr. David Barastegui Fernández 
	 Instituto Cugat. Barcelona

	 Dr. Raúl García-Bogalo 
	 Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
	 Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

	 Dr. Francisco Lara Pulido 
	 Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
	 Arthrosport. Sevilla y Huelva

Dirigido a	 ·	 Residentes o adjuntos jóvenes de COT con interés 
		  en la artroscopia y la ecografía
	 ·	 12 alumnos

Inscripciones	 ·	 Precio de la inscripción para socios AEA/SETRADE: 1.000 €*
	 ·	 Precio de la inscripción para no socios: 1.250 €*

Información	 Fundación Española de Artroscopia
	 Tlf.: 91 441 60 40 - 662 510 440 
	 E-mail: aea@aeartroscopia.com 
	 Persona de contacto: M.ª Aguayo

Partners LCAA:

Colabora:

*Exento IVA según Art. 20. Uno.9º ley 37/1992.


