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Sexta-feira / Viernes

OUTUBRO

Estabilizagao coraco-clavicular
Estabilizacion céraco-clavicular

Boas-vindas Nuno Moura

Estabilizacdo acrémio-clavicular?

. Estabilizacion acromio-clavicular
JOEIhO I | ROdIIIa I Ana Catarina Angelo
LCA e Reforco Extra articular Tipos de enxerto? Tipos de injerto?
LCA y refuerzo extraarticular teon Ezagdi
Moderadores: Artur Pereira de Castro, Henrique Jones e Raul Torres Caso clinico e discussao. Caso clinico y discusion
Nuno Reais, Eduardo Sdnchez Alépuz,
TipOS de enxerto. Como fago? José Vicente Diaz e Ledn Ezagtii

Tipos de injerto. Cémo lo hago?

Luis Prieto Coffee-break

Como fazer um tunel femoral?
Cémo hacer el tinel femoral?

Carlos Mrti Joelho Il | Rodilla Il

Como e quando fazer uma plastia extra articular?

Cémo y cudndo hacer una plastia extraarticular? Lesoes Meniscais com p I €xas
Anténio Sousa Lesiones meniscales complejas
Tipos de fixacao. Tipos de fijacién Moderador: Alcindo Silva, José Filipe Salreta e Luis Prieto

Raul Torres

Rotura radial do menisco externo
Rotura radial del menisco externo

Ricardo Varatojo

Caso clinico e discussao. Caso clinico y discusién
Carlos Queirds

Diferentes abordagens da sutura da Rampa meniscal

0 m b ro I | H om b ro I Diferentes abordajes para la sutura de la RAMP

Luis Prieto

Instabilidade acromio-clavicular Reparaciio das Raizes Meniscais
Inestabilidad acromio-clavicular Reparacion de las raices meniscales

i Radl Torri
Moderadores: Nuno Sevivas e Nuno Gomes aurtorres

Caso clinico. Caso clinico

Quando tratar conservadoramente...
Emanuel Varela

quando e como fazer?

Cudndo tratar conservadoramente... Discussao. Discusién
Cudndo y cémo hacerlo?
José Vicente Diaz
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07 | sabado / Sabado

OUTUBRO

Reinsercao de fratura avulsao do cruzado anterior
Reinsercién de la fractura avulsién del cruzado anterior

0 m b rO I I | H 0 m b rO I I Luis Branco Amaral, Thiago Aguiar
Instabilidade do ombro Reconstruc¢do do canto postero externo:
ore Arciero / LaPrade. Reconstruccién de la esquina
Inestabilidad de hombro postero externa: Arciero / La Prade
Moderadores: Carla Madail e Horacio Sousa Raul Torres

Caso clinico. Caso clinico

Reinsercao capsulo-labral. Reinsercién capsulo-labral 3
Jodo Moura

José Vicente Diaz

Bloco 6sseo. Bloque éseo Discussao. Discusién

Eduardo Sdnchez Alepuz

Procedimento Latarjet. Procedimiento Latarjet
Bdrbara Campos Coffee-break

Procedimento Trillat. Procedimiento Trillat
Rui Claro

Caso clinico e discussao. Caso clinico y discusion 0 m b ro I I I | H om b Fro I I I
Ledn Ezagtii, Eduardo Sdnchez Alépuz e José Vicente Diaz . .
Rotura parcial da coifa dos rotadores

Moderadores: Anténio Cartucho e Carlos Pintado

Tratamento conservador... como e quando fazer?
Tratamiento conservador... Cémo y Cudndo hacerlo?

Joelho III | ROdi”a “I Ledn Ezagtii

Reinsergaes do Pivot Central Reparacdo cirurgica. Reparacién quirtrgica
~ Eduardo Sdnchez Alépuz
e Reconstrucgao posterolateral
. . . Membrana indutora. Membrana inductiva
Reinserciones pivote central Eduardo Carpinteiro
y reconstrucion posterolateral Caso clinico. Caso clini
. Caso clinico

Moderadores: Jodo Espregueira Mendes, Pedro Pessoa e Carlos Martin André Barros

Discussao. Discusién

Eduardo Sdnchez Alépuz, José Vicente Diaz
e Ledn Ezagtii

Reinserc¢ao de fratura avulsado do cruzado posterior

Reinsercion de fractura avulsién del cruzado posterior
Carlos Martin
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Painel Desportivo

Importancia da informacao cientifica Ortopedistas

como suporte para as decisdes no dESpOFtO Internos

Importancia de la informacion cientifica Médicos de outras

como toma de decisiones en el deporte especialidades

Joel Rocha; Prof. Neca; Jodo Ribeiro; Carlos Carvalhal; Domingos Paciéncia Fisioterapeutas / Enfermeiros
Outros Técnicos Saude e

Moderador: José Nuno Azevedo Desporto / Professores / Estudantes

Final do congresso

Ortopedistas

Internos

Workshops Ecografia

Médicos de outras
especialidades

D06 Sextafeia/Viemes  Dia07  Sibado/sébado Fsioterapeutas / Enfermeiros

Outros Técnicos Saude e
Ecografia do Ombro Ecografia do Joelho Desporto / Professores / Estudantes
Ecografia de Hombro Ecografia de Rodilla

15:00 - 15:45 08:30 - 09:15

Principios basicos de diagnéstico Principios basicos de diagndstico
Intervencao guiada por ecografia Intervencao guiada por ecografia

Inscricdes disponiveis:

www.spat.pt

17:30 - 19:00 11:00 - 12:30

Hands-on laboratory Hands-on laboratory
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