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CURSO BÁSICO-INTERMEDIO DE ARTROSCOPIA
DE HOMBRO: MIS BÁSICOS

Programa Científico
09:00-09:05	 Bienvenida
09:05-10:15	 Sesión teórica
	 Generalidades: mis básicos en posicionamiento del paciente y anatomía
09:05-09:15	 Decúbito/Silla y portales en la artroscopia hombro
	 Dra. Karla Rodríguez Bascones

09:15-09:25	 Anatomía artroscópica del hombro
	 Dra. María del Mar Villanova López 
	 Mis básicos en la inestabilidad glenohumeral anterior
09:25-09:35	 Reparación de Bankart
	 Dr. José Vicente Díaz

	 Mis básicos en la patología subacromial/Manguito rotador
09:35-09:45	 Reparación del manguito rotador: hilera simple
	 Dr. Rodrigo Antón Mateo

09:45-09:55	 Acromioplastia y resección distal de clavícula
	 Dr. José Enrique Aroca

	 Mis básicos en la patología del bíceps
09:55-10:05	 Tenotomía PLB versus tenodesis PLB
	 Dr. Sami Val

10:15-10:45	 Pausa café
10:45-14:00	 Sesión práctica en cadáveres
	 Patología glenohumeral
	 a. Identificación de estructuras anatómicas
	 b. Reparación de partes blandas en inestabilidad glenohumeral anterior
	 c. Tenotomía/Tenodesis de la PLB
14:00-15:00	 Comida de trabajo
15:00-18:30	 Sesión práctica en cadáveres
	 Patología espacio subacromial
	 d. Revisión de estructuras anatómicas
	 e. Acromioplastia
	 f. Reparación manguito rotador
	 g. Resección clavícula distal
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Información del Curso
Sede	 Laboratorio de Cirugía Artroscópica y Articular (LCAA) 
	 Universidad Francisco de Vitoria
	 Carretera Pozuelo a Majadahonda
	 km. 1,800 - 28223
	 Pozuelo de Alarcón. Madrid

Profesorado	 Dr. Rodrigo Antón Mateo
	 Dr. José Enrique Aroca
	 Dra. María Brotat Rodríguez
	 Dr. José Vicente Díaz
	 Dra. Cristina Asenjo Gismero
	 Dr. Manuel Pérez-España
	 Dra. Karla Rodríguez Bascones
	 Dr. Eduardo Sánchez Alepuz
	 Dr. Sami Val
	 Dra. María del Mar Villanova López

Objetivos	 Inmersión en la artroscopia de hombro desde los primeros pasos hasta la iniciación 
	 en técnicas avanzadas, adaptando la enseñanza según nivel.

Inscripciones	 Alumnos SOCIOS: 1.350 € 
	 Alumnos NO SOCIOS: 1.550 € 
	 • 20 alumnos por curso
Información	 Fundación Española de Artroscopia 
	 Tlf.: 91 441 60 40 - 662 510 440
	 E-mail: aea@aeartroscopia.com 
	 Persona de contacto: M.ª Aguayo
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