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HOMBRO Actualización en la lesión de SLAP

 Moderadores: Dr. Carlos Gavín González (Madrid) 
  Dr. Santos Moros Marco (Zaragoza)

DESARROLLO WEBINAR

I PARTE: Presentaciones teóricas

 Bienvenida y presentación

 Diagnóstico de la lesión de SLAP: de la anamnesis a la imagen
 Dr. José María Silberberg (Madrid)

 Tratamiento conservador: ¿cómo y cuándo?
 Dr. Gabriel Del Monte Bello (Madrid)

 Tratamiento quirúrgico: reparación o tenodesis
 Dr. Jorge Díaz Heredia (Madrid)

 ¿Y si hay lesiones asociadas?
 Dr. Pablo Terol (Valencia)

 Preguntas
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DESARROLLO WEBINAR

II PARTE:

 LLEGANDO A UN CONSENSO SOBRE LESIONES 
 SLAP DEL HOMBRO

 PONENTES/EXPERTOS

AEA Dr.  José María Silberberg (Madrid)
 Dr. Pablo Terol (Valencia)
 Dr. Jorge Díaz Heredia (Madrid)
 Dr. Gabriel Del Monte Bello (Madrid)

ACCART Dr. Alejandro Mejía (Colombia)

SCHOT Dr. Pablo Vargas Contreras (Chile)

AAA Dr. Diego Albertengo (Argentina)

AMECRA Dr. Ernesto Fabricio Fabela Bernal (México)

III PARTE:

 PRESENTACIÓN DEL BORRADOR, CONSENSO Y CONCLUSIONES
 Dr. Carlos Gavín González (Madrid) 
 Dr. Santos Moros Marco (Zaragoza)
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PREGUNTAS:

1. ¿El SLAP existe? ¿o sólo existe el 2 y las demás son variantes de la 
inestabilidad?

2. ¿Qué exploración, clínica o de imagen, es más sensible según tu 
criterio?

3. La anamnesis y la actividad del paciente ¿te condicionan el 
tratamiento inicial?

4. Estrategia de implantes y suturas para reparar un SLAP tipo 2

5. Si decides tenodesis o tenotomía de la PLB, añades la reparación del 
labrum?

6. Si fracasa tu reparación, haces una tenotomía/tenodesis, pero ¿qué 
hacer ante la persistencia de dolor postenodesis/postenotomía?

7. Variantes anatómicas (Buford/Foramen): ¿Crees que predisponen al 
SLAP? ¿Cómo manejarlas si coexisten?

8. ¿Por qué crees que el mejor resultado de la reparación es en menores 
de 36 años? (Comentario al artículo de Provencher)

9. Sham surgery: ¿por qué crees que el porcentaje de buenos resultados 
es tan elevado? (comentario al artículo de Schroeder)

10. Protocolo postoperatorio


