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3.er CURSO AVANZADO EN CADÁVER

CIRUGÍA ARTROSCÓPICA DE PIE Y TOBILLO

 Programa

08:15-8:30 Bienvenida

08:30-9:15 Demostración en cadáver

1. Tratamiento de la inestabilidad de tobillo

 a. Técnicas reparación directa del complejo lateral

  Dr. David Barastegui

 b. Técnicas de aumentación del complejo lateral 

  Dr. Aurelio Aparicio

 c. Técnicas de reconstrucción del complejo lateral 
  Dr. Jesús Vilá y Rico 

 d. Técnicas sobre el complejo medial 
  Dra. Ainhoa Arias 

 e. Reparación de la sindesmosis 

  Dra. Pilar Martínez de Albornoz

2. Tratamiento de las lesiones osteocondrales

 Dra. Pilar Martínez de Albornoz

 3. Artrodesis tibiotalar
 Dra. Elvira Iglesias

09:15-10:00 Café

10:00-13:30 Práctica en cadáver

13:30-14:30 Comida

14:30-15:15 Demostración en cadáver

4. Artrodesis subtalar

 Dra. Ainhoa Arias

5. Transferencia endoscópica del FHL
 Dr. Jesús Vilá y Rico

 6. Tendoscopia Aquiles

 a. Tendoscopia no insercional

  Dr. Daniel Poggio 

 b. Tendinopatía insercional 

  Dr. Daniel Poggio

7. Tendoscopia peroneos y tibial posterior
 Dr. Ramón Navarro

15:15-18:45 Práctica en cadáver



Curso conjunto AEA-SEMCPT
Asociación Española de Artroscopia
Sociedad Española de Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo

 Información del Curso

Sede Laboratorio de Cirugía Artroscópica y Articular (LCCA) 
 Universidad Francisco de Vitoria
 Carretera Pozuelo a Majadahonda. km. 1,800 - 28223
 Pozuelo de Alarcón. Madrid

Dirección Dra. Pilar Martínez de Albornoz
 Hospital Universitario Quironsalud. Madrid

 Dr. Jesús Vilá y Rico
 Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Instructores Dr. Aurelio Aparicio
 Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid

 Dra. Ainhoa Arias
 Área de Control Hospitalario Delfos, Mutua Universal, Barcelona

 Dr. David Barastegui
 Hospital Universitario Quironsalud. Barcelona

 Dra. Elvira Iglesias
 Hospital Monográfico Asepeyo. Coslada. Madrid

 Dr. Ramón Navarro
 Clínica CEMTRO

 Dr. Daniel Poggio
 Hospital Clinic. Barcelona

Objetivos Inmersión en técnicas avanzadas artroscópicas de pie y tobillo.

Dirigido a Médicos especialistas COT con manejo previo en cirugía básica  
 artroscópica de pie y tobillo que quieran ampliar sus habilidades  
 técnicas y profundizar en técnicas artroscópicas avanzadas de
 pie y tobillo.

Inscripciones Precio Inscripción Socios AEA o SEMCPT
 1.350 € (Incluye formación académica y manutención durante el curso)

 Precio Inscripción No Socios AEA o SEMCPT 
 1.550 € (Incluye formación académica y manutención durante el curso)

Información Fundación Española de Artroscopia

 Persona de contacto: María Aguayo
 Tlf.: 662 510 440
 E-mail: maguayo@aeartroscopia.com

Patrocinadores principales AEA
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