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Curso Avanzado de Cirugía 
Artroscópica de Hombro AEA 
TÉCNICAS AVANZADAS EN LA ARTROSCOPIA DE HOMBRO

25 octubre 2024
Universidad Francisco de Vitoria. Madrid

Directoras:
Dra. Gia Rodríguez Vaquero 
Dra. María Brotat Rodríguez



Programa científico

09:00-09:05 Bienvenida

09:05-09:55 Sesión teórica
 Técnicas avanzadas en la patología del manguito rotador. 
 Técnica y trucos

09:05-09:15 Rotura del subescapular (grados III-IV). 
 Límites de la reparación
 Dr. Eduardo Sánchez Alepuz

09:15-09:25 Rotura masiva de manguito posterosuperior reparable y 
 técnicas de aumentación (PLB y parches)
 Dr. Álvaro Colino

09:25-09:35 Reconstrucción capsular superior
 Dr. Pablo de la Cuadra

09:35-09:45 Transferencia del dorsal ancho: mi tratamiento de elección en roturas 
 de manguito posterosuperior irreparables
 Dr. Miguel García Navlet

09:45-09:55 Transferencia del trapecio inferior: mi tratamiento de elección en 
 roturas de manguito posterosuperior irreparables
 Dr. Abdull-Ilah Hachem

10:00-10:50 Sesión teórica
 Técnicas avanzadas en la inestabilidad glenohumeral. 
 Técnica y trucos

10:00-10:10 Inestabilidad glenohumeral anterior. DAS
 Dr. Gonzalo de Cabo

10:10-10:30 Inestabilidad glenohumeral anterior. Defectos óseos. 
 Latarjet artroscópico
 Dra. María Brotat

10:30-10:40 Inestabilidad glenohumeral anterior. Defectos óseos. 
 Bone-block artroscópico
 Dr. Carlos Cobiella

 Inestabilidad glenohumeral posterior. Defectos óseos
 Dr. Pablo Cañete

10:40-10:50 ¿Qué hemos aprendido?
 Dra. Gia Rodríguez y Dra. María Brotat

10:50-11:15 Pausa café
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Programa científico

11:15-14:00 Sesión práctica en cadáver
a. Inestabilidad glenohumeral posterior. Reparación labrum posterior. 

Tope óseo
b. Inestabilidad glenohumeral anterior. Bankart + Remplissage/DAS
c. Inestabilidad glenohumeral anterior. Técnicas de tope óseo

14:00-15:00 Comida de trabajo

15:00-18:00 Sesión práctica en cadáver
a. Reparación subescapular
b. Reparación rotura masiva manguito posterosuperior
c. Reparación manguito rotador (aumentación con PLB, parches)
d. Transferencia del trapecio inferior asistida por artroscopia
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Información del curso

Sede Laboratorio de Cirugía Artroscópica y Articular (LCAA) 
 Centro de Simulación Quirúrgica
 Universidad Francisco de Vitoria
 Carretera Pozuelo a Majadahonda 
 km. 1,800 - 28223 
 Pozuelo de Alarcón. Madrid

Directoras Dra. Gia Rodríguez Vaquero
 Dra. María Brotat Rodríguez

Instructores Dra. María Brotat Rodríguez
 Dr. Gonzalo de Cabo
 Dr. Pablo Cañete
 Dr. Carlos Cobiella
 Dr. Álvaro Colino
 Dr. Pablo de la Cuadra
 Dr. Miguel García Navlet
 Dr. Abdull-Ilah Hachem
 Dra. Gía Rodríguez Vaquero
 Dr. Eduardo Sánchez Alepuz

Objetivos Inmersión en las técnicas avanzadas en artroscopia de hombro

Dirigido a Médicos especialistas COT con manejo previo en cirugía avanzada 
 artroscópica de hombro que quieran ampliar sus habilidades técnicas 
 y profundizar en técnicas artroscópicas de hombro.
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