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Bienvenida

Programa cientifico
Sesién tedrica

Principios basicos de cirugia artroscépica de hombro

LO IMPRESCINDIBLE

Posicién Segura, materiales y portales artroscépicos

Dra. Vanesa L6épez Fernandez

Del libro a la obra. Visién y Anatomia artroscépica del hombro
Dra. Maria del Mar Villanova

Reparacion de Bankart: Técnica y trucos

Dr. José Vicente Diaz Martinez

Reparacion de Supraespinoso. Hilera simple. Técnica y Trucos
Dr. Rodrigo Antén

Reparacion de Supraespinoso e infraespinoso.
Hilera transésea equivalente vs. doble hilera. Técnica y Trucos
Dra. Maria Valencia

Reparacién de Subescapular. Simplifica. Técnica y trucos
Dr. Alvaro Colino

Acromioplastia y reseccién distal de clavicula. Técnica y Trucos
Dra. Cristina Asenjo

Tenotomia PLB versus tenodesis PLB. Técnica y Trucos

Dra. Diana Morcillo

Desafios y soluciones en dolor post-artroscopia de hombro:
De la teoria a la practica

Dr. Antonio Montes Pérez

¢Qué hemos aprendido?

Dra. Gia Rodriguez y Dra. Maria Brotat

Pausa café

Sesién practica en cadaveres

Tiempo Glenohumeral

a. Posicion y portales. Triangulacion

b. Identificacion de estructuras anatémicas

c. Reparacion de Bankart
d. Tenotomia/Tenodesis de la PLB

Comida de trabajo

Sesion practica en cadaveres

Tiempo Subacromial

a. Bursectomia

b. Liberacién de manguito rotador y preparacion correcta del Foot print
c. Reparacién manguito rotador posterosuperior

d. Reparacién de subescapular

e. Acromioplastia

f. Reseccion clavicula distal
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Informacion del curso

fede TR Laboratorio de Cirugia Artroscépica y Articular (LCAA)
Universidad Francisco de Vitoria

Carretera Pozuelo a Majadahonda
km. 1,800 - 28223
Pozuelo de Alarcén. Madrid

Directoras Dra. Gia Rodriguez Vaquero
Dra. Maria Brotat Rodriguez

Instructores Dr. Rodrigo Antén
................... Bra Cristihaiitn
Dr. Alvaro Colino
Dr. José Vicente Diaz Martinez
Dra. Vanesa L6épez Fernandez
Dr. Antonio Montes Pérez
Dra. Diana Morcillo
Dra. Maria Valencia
Dra. Maria del Mar Villanova

Objetivos Inmersién en las técnicas basicas en artroscopia de hombro

Dirigido a Médicos especialistas COT con manejo previo en cirugia basica
artroscépica de hombro que quieran ampliar sus habilidades
técnicas y profundizar en técnicas artroscopicas de hombro.
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