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“Actualizacion
avanzada en Patologia
del LCP”
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4 INSCRIPCIONES GRATUITAS.
PLAZAS LIMITADAS.
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PROGRAMA CIENTIFICO

PROGRAMA CIENTIFICO
5 Febrero del 2026

20:00-20:05 Bienvenida
Dr. Carlos Martin (Presidente AEA)
Dr. David Torres (Presidente SLARD)

20:05-20:15 Reconstruccion de LCP en 2026 (fasciculos,
remanente y técnica all-inside)
Dr. Tomas Roca (Esparia)

20:15-20:25 Seleccion del injerto y tipo de fijacion.
Dr. Yuri Ochoa (Pert)

20:25-20:35 El LCP en la rodilla multiigamentaria (prioridades,
secuencia y estrategia)
Dr. Fernando Hernandez (México)

20:35-20:45 Cajon posterior fijo: diagnéstico y opciones de
rescate en el LCP crénico
Dr. Alejandro Espejo (Esparia)

20:45-20:55 Lesion del LCP en el deportista de élite: indicaciones,

timing y RTP.
Dr. Abel Gémez (Esparia)

20:55-21:30 Discussion



