LRI 1

i A b = PN S N opml
= Vi - = "
-._ﬁ . 3 T ol IM#“ .....

- a1

L4

\NTI\1 Z

Cj XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

23 -25 HOTEL HILTON
SEPTIEMBRE BUENOS AIRES

PROGRAMA
CIENTIFICO




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

MIERCOLES 23

(eacirico )

MODULO RODILLA

LCA EN DEPORTISTAS DE ELITE: DECISIONES BAJO PRESION/

ACL reconstruction in elite athletes: Decisions under pressure.
Coordinador: Dr. Fabian Mamone

8:00 - 8:06

8:06 - 08:16

8:16 - 8:36

8:36 - 8:56

8:56 - 9:00

TEMA LIBRE: Dolor postoperatorio y consumo de opioides con
bloqueo combinado del canal aductor e IPACK versus bloqueo
aislado del canal aductor luego de la reconstrucciéon del LCA.
Ensayo clinico prospectivo aleatorizado.

Dr. Ignacio Garcia Mansilla

CONFERENCIA 1: Reconstrucciéon del LCA en deportistas de elite:
¢ Qué factores realmente importan? / ACL reconstruction in elite
athletes: What really matters?.

Dr. Héctor Zamorano

CASO PROBLEMA 1: Cuando el LCA no viene solo: Lesiones
meniscales internas complejas agudas / When the ACL doesn't
come alone: Acute complex medial meniscal injuries.
Presentador: Dr. Sebastian Malier

CASO PROBLEMA 2: Volver al maximo nivel: El desafio del retorno
deportivo en el atleta estrella / Back to the top level: The challenge
of returning to sport for the elite athlete.

Presentador: Dr. Sergio Canuto

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Héctor Zamorano, Sergio Canuto,
Nick Mohtadi, Diego Ferro, Rodrigo Maestu

Discusién y preguntas con el auditorio.




(> XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

MIERCOLES 23

(CArianTico )

MODULO AATD

ABORDAJE MODERNO DE LAS LESIONES
MUSCULO-TENDINOSAS EN EL DEPORTISTA

Coordinador: Dr. Ezequiel Santa Coloma

8:00 - 8:10

8:10 - 8:20

8:20 - 8:30

8:30 - 8:40

8:40 - 8:50

8:50 - 9:00

Conceptos actuales de lesiones musculares, del diagndstico al
retorno deportivo.
Dr. Federico Brandt

Lesiones proximales de isquiotibiales de resolucién quirdrgica en
el deporte.

Dr. Franco Della Vedova

Presentacidon casos complejos de musculo.
Dr. Ariel Graieb

Uso de ortobiolégicos en tendinopatias.
Dr. Hernan Giuria

Cirugia eco guiada del tenddn rotuliano.
Dr. Fernando Locaso

Presentaciéon casos complejos de tenddn.
Dr. Sebastian Orlowski

Discusidén y preguntas con el auditorio.
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MIERCOLES 23

Ceacirico )

MODULO RODILLA

MENISCO EXTERNO COMPLEJO: LESIONES QUE CAMBIAN EL
PRONOSTICO DEPORTIVO/ Complex lateral meniscus tears: lesions that
change the athletic prognosis.

Coordinador: Dr. Fernando Barrera Oro

9:00 - 9:06

9:06 - 9:16

9:16 - 9:26

9:26 - 9:46

9:46 - 10:06

10:06 - 10:30

TEMA LIBRE: Hipermovilidad del menisco lateral: estudio
multicéntrico internacional sobre prevalencia, diagndsticoy
estrategias de tratamiento artroscépico.

Dr. Pablo Ramos

CONFERENCIA 1: Toma de decisiones en lesiones complejas del
menisco lateral: qué reparar y qué no, cuando y cémo. /
Decision-making in complex lateral meniscus tears: What to repair,
what not to repair, when, and how.

Dr. Kevin Bonner

CONFERENCIA 2: Menisco lateral en riesgo: lesiones que no
deberiamos subestimar / Lateral meniscus at ‘risk”: injuries that we
should not underestimate.

Dr. Camilo Helito

CASO PROBLEMA 1: Lesion compleja aislada del menisco externo
/ Isolated complex lateral meniscus tear.
Presentador: Dr. Facundo Gigante

CASO PROBLEMA 2: Lesién compleja del menisco externo en
asociacion a LCA. Empeora el prondstico, riesgo de extrusion? /
Complex lateral meniscus injury associated with the ACL. Does it
worsen the prognosis, risk of extrusion?.

Presentador: Dr. Horacio Rivarola Etcheto

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Kevin Bonner, Camilo Helito,
Cristian Collazo, Antonio Ortega, David Figueroa

Discusidn y preguntas con el auditorio.




) @ AAA 2026
MIERCOLES 23

(ArNTico

MODULO HOMBRO

LESIONES DE MANGUITO ROTADOR FRECUENTES:
CONTROVERSIAS Y EVIDENCIA ACTUAL / common rotator cuff

conditions: controversies and current evidence.
Coordinador: Dr. Juan Pablo Previgliano

9:00 - 09:06 TEMA LIBRE: Reconstruccién artroscdpica con aumentacion de la
porcioén larga del biceps versus reparacidn sin aumentacién en
rupturas masivas del manguito rotador: estudio prospectivo
aleatorizado de nivel I.

Dr. Felipe Pauletti

9:06 - 9:13 CONFERENCIA 1: Qué hacer con la porcidn larga del biceps de
aspecto normal en las reparaciones simples del supraespinoso? /
What should we do with a normal-looking long head of the biceps
during isolated supraspinatus repair?.
Dr.lan Lo

09:13 - 9:20 CONFERENCIA 2: Es necesario reparar rupturas cronicas
asintomaticas de MR ? Qué dice la evidencia. / Should chronic
asymptomatic rotator cuff tears be repaired? An evidence-based
review?.

Dr. Jeffrey Dugas

9:20 - 9:27 CONFERENCIA 3: Cuando y cémo aumentar con biceps / When and
how should the biceps be used for augmentation?.
Dr. Joseph Tauro

9:27 - 9:47 CASO PROBLEMA1
Presentador: Dr. Juan Pablo Previgliano

9:47 - 10:07 CASO PROBLEMA 2
Presentador: Dr. Gustavo Benitez Gil

PANEL DE EXPERTOS: Dres. lan Lo, Joseph Tauro, Jeffrey Dugas,
Luciano Rossi, Miguel Pinedo

10:07 - 10:30 Discusién y preguntas con el auditorio.
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10:30 - 11:00 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT

(eacirico )

CROSSFIRE HOMBRO

CUANDO LA REPARACION PRIMARIA NO ES POSIBLE: ; QUE

HAGO?/ When primary rotator cuff repair is not possible: what would you do?.
Coordinador: Dr. Luciano Rossi

11:00 - 11:10 CASO: Dr. Luciano Rossi
VOTACION DEL AUDITORIO

11:10 - 11:15 OPCION 1: Reconstruccién capsula superior. / Superior capsule
reconstruction.
Dr. Fernando Barclay

11:15 - 11:20 OPCION 2: Tuberoplastia bioldgica. / Biological tuberoplasty.
Dr. Kevin Bonner

11:20 - 11:25 OPCION 3: Transferencia de trapecio inferior. / Lower trapezius
tendon transfer.
Dr. Miguel Pinedo

11:25 - 11:30 OPCION 4: Reparacion parcial y tenodesis de PLB. / Partial repair
and LHB tenodesis.
Dr. Joseph Tauro

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Mario Larrain, Fernando Barclay,
Kevin Bonner, Miguel Pinedo, Joseph Tauro
11:30-12:00 VOTACION DEL AUDITORIO Y RESOLUCION DEL CASO

Dr. Luciano Rossi

12:00 -12:30 Discusidon y preguntas con el auditorio.

12:30 - 14:00 LUNCH & LEARN SAIb )

fogether
VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

MIERCOLES 23

(ATLaNTIco )

MODULO PATELOFEMORAL 1

INESTABILIDAD PATELOFEMORAL: LA ROTULA COMO FUSIBLE
DEL APARATO EXTENSOR / The patella acts as a mechanical fuse
for the extensor mechanism.

Coordinador: Dr. Claudio Mingo Saluzzi

11:00 - 11:06

11:06 - 11:16

11:16 - 11:26

11:26 - 11:46

11:46 - 12:06

12:06 - 12:30

TEMA LIBRE: ;Qué método de medicidon de anteversion femoral
tomografico representa mejor la verdadera anteversion femoral?
Estudio de validacion cadavérica.

Dr. Ricardo Manilov

CONFERENCIA 1: Cuando la reconstruccién de ligamento
patelofemoral es suficiente? ;Qué dice la evidencia? / When is
medial patellofemoral ligament reconstruction enough? What does
the evidence say?.

Dra. Meghan Bishop

CONFERENCIA 2: Transposiciéon de tuberosidad anterior de la
tibia: Indicaciones y técnica 2026. / Tibial tubercle osteotomy.
Indications and surgical technique 2026.

Dr. John Byron Alzate

CASO PROBLEMA1
Dr. Marcelo Torres

CASO PROBLEMA 2
Dr. Ignacio Garcia Mansilla

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Juan Pablo Zicaro, Rodrigo Maestu,
Ricardo Manilov, John Byron Alzate, Meghan Bishop

Discusién y preguntas con el auditorio.
Dr. Ricardo Manilov




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

MIERCOLES 23

(racirico )

MODULO HOMBRO

INESTABILIDAD DE HOMBRO EN DEPORTISTA DE COLISION/

Shoulder instability in colision athlete.
Coordinador: Dr. Diego Albertengo

GOLD STANDARD 2026

14:30 - 14:36

14:36 - 14:43

14:43 - 14:50

14:50 - 14:57

14:57 - 15:17

15:17 - 15:37

15:37 - 16:00

TEMA LIBRE: Resultados del tratamiento de inestabilidad de
hombro en jugadores de rugby juveniles mediante cirugia de
latarjet. Resultados con minimo 24 meses de seguimiento.
Dr. Agustin Guala

CONFERENCIA 1: Modelo francés / The french approach.
Dr. Johannes Barth

CONFERENCIA 2: Modelo canadiense / The canadian approach.
Dr.lan Lo

CONFERENCIA 3: Modelo americano / The american approach.
Dr. Matthew Provencher

CASO PROBLEMA 1: 1er episodio de inestabilidad de hombro,
deporte de contacto./ First episode of shoulder instability in a
contact athlete.

Presentador: Dr. Fernando Barclay

CASO PROBLEMA 2: Defecto 6seo y deporte / Bone loss and sport
participation.
Presentador: Dr. Guillermo Arce

PANEL DE EXPERTOS: Dres. lan Lo, Johannes Barth, Matthew
Provencher, Matias Villalba, Daniel Slullitel

Discusién y preguntas con el auditorio.




, @ AAA 2026
MIERCOLES 23

Caridwmico )

MODULO RODILLA

LESION OSTEOCONDRAL MASIVA EN ATLETA DE CONTACTO:
DEL RESCATE ARTICULAR AL RETORNO DEPORTIVO/ Massive
osteochondral lesions in contact athletes: from joint preservation to return to sports.
Coordinador: Dr. Guillermo Sagasta

14:30 - 14:36 TEMA LIBRE: Reparacidn bioldgica de lesiones condrales focales
de rodilla: resultados clinicos e imagenolégicos al ano en una
cohorte prospectiva.

Dr. Ivan Kalejman

14:36 - 14:46 CONFERENCIA 1: Algoritmo de tratamiento OCD en deportistas
adolescentes: cuando esperar, cuando fijar y cuando reconstruir /
OCD treatment algorithm in active adolescents: When is safe to wait
and when we should fix or reconstruct.
Dr. Rick Wright

14:46 - 15:06 CASO PROBLEMA 1: Lesiéon osteocondral en un jugador de rugby,
es posible volver al alto rendimiento? / Osteochondral injury in a
rugby player: is it possible to return to high-performance
competition?.

Presentador: Dr. Lucas Marangoni

15:06 - 15:26 CASO PROBLEMA 2: Y en defectos osteocondrales severos,
ctambién es posible? / And in cases of severe osteochondral
defects, is it also possible?.

Presentador: Dr. Ignacio Garcia Mansilla

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Rick Wright, Victor Aguirre
Rodriguez, Ignacio Garcia Mansilla, Jorge Guinhazu, Meghan

Bishop.

15:26 - 16:00 Discusién y preguntas con el auditorio.

16:00 - 16:30 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

MIERCOLES 23

(racirico )

MODULO RODILLA

LCA 2026 / 2026 ACL.

Coordinador: Dr. Juan Pablo Zicaro

16:30 - 16:36

16:36 - 16:46

16:46 - 16:56

16:56 - 17:16

17:16 - 17:36

17:36 - 18:00

TEMA LIBRE: Tenodesis extraarticular lateral versus
reconstruccioén del ligamento anterolateral como procedimientos
de aumentacion en la reconstruccién del ligamento cruzado
anterior: estudio prospectivo de resultados clinicos y tasas de fallo
(nivel de evidencia l).

Dr. Elkin José Marin Zabala

CONFERENCIA 1: Plastica anterolateral en LCA: ;Nuevo estandar
o gestode mas? /LEAP in ACL surgery: ; New standard or unneeded
surgery?.

Dr. Nick Mohtadi

CONFERENCIA 2:¢A quién realmente le falta un refuerzo
extra-articular en la reconstruccion del LCA? / When is LEAP
necessary in ACL reconstruction?.

Dr. Robert Marx

CASO PROBLEMA 1: LCA en deportista de alto riesgo./ ACL in high
risk athlete.
Presentador: Dr. Cristian Collazo

CASO PROBLEMA 2: Eleccién del injerto de acuerdo al perfil del
paciente. / Graft selection according to the patient’s profile.
Presentador: Dr. Fernando Barrera Oro

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Robert Marx, Nick Mohtadi, Rick
Wright, Ignacio Cardona Medina, Eduardo Abalo

Discusién y preguntas con el auditorio.




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

MIERCOLES 23

(Cariantico )

MODULO ORTOBIOLOGICOS EN ORTOPEDIA

Mddulo I. Fundamentos y evidencia cientifica
Coordinador: Dr. Luciano Rossi

16:35 - 16:42

16:42 - 16:49

16:49 - 16:56

16:56 - 17:03

17:03 -17:10

Conceptos actuales sobre Plasma Rico en Plaquetas (PRP).
Dr. Mauricio Ciladi

Derivados del tejido adiposo y de la médula dsea: de las ciencias
bdasicas a la evidencia clinica.
Dr. Matias Fernandez Vina

Aspirado y concentrado de médula dsea (BMAC): mecanismos de
accion, indicaciones y evidencia actual.
Dr. Matias Fernandez Vina

Células madre mesenquimales expandidas en ortopedia: estado
actual y perspectivas futuras.

Dr. Miguel Khoury

Discusidn y preguntas con el auditorio

Madulo Il. Aplicaciones clinicas
Coordinador: Dr. Luciano Rossi

17:10 - 17:17

17:17 - 17:24

17:24 - 17:31

Tips y trucos para realizar procedimientos ecoguiados de forma
seguray reproducible.
Dr. Alberto Joly

PRP como adyuvante en la reparacién del manguito rotador: la
paradoja clinico-estructural.
Dr. Luciano Rossi

Abordaje bioldgico de la rodilla degenerativa en el deportista de
alto rendimientol.
Dr. Hernan Giuria
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17:31-17:38 Ortobiolégicos como adyuvantes en el tratamiento de las lesiones
musculares en deportistas de alto rendimiento.
Dr. Franco Della Vedova

17:38 - 17:45 Tratamientos ortobiolégicos en las tendinopatias: indicaciones y
evidencia actual.

Dr. Franco Della Vedova

17:45 - 18:00 Discusién y preguntas con el auditorio.

(oacirico )

ACTO DE APERTURA / OPENING CEREMONY

18:00 - 18:10 Palabras del Presidente del Congreso
Dr. Ivan Bitar

Invitados del Presidente / Presidential Guest Speakers

18:10 - 18:12
Reparacion de Bankart bajo presion. Cdémo interpretar los fracasos.
Dr. Guillermo Arce

18:12 - 19:00
Entrevista con David Nalbandian

19:00 COCTEL CON LA INDUSTRIA
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Ceacirico )

MODULO RODILLA INTERNACIONAL (SLARD,
AOSSM, AANA, ESSKA) / International Knee

ESCENARIOS FRECUENTES CON TOMA DE DECISION
INTRA-OPERATORIA EN EL CONTEXTO DE LESION LCA /
Intraoperative decision-making in ACL surgery: managing common challenges.
Coordinador: Dr. Lisandro Nardin

8:00 - 8:20 LESIONES MENISCALES / Meniscal injuries.
Dr. Lisandro Nardin-Dr. Rafael Martinez Gallino
Discusién con videos de casos frecuentes.
Dres. Nicholas Mohtadi, Tim Spalding (ESSKA), Pedro Baches
(SLARD), Meghan Bishop (AOSSM), Ignacio Cardona (SLARD)

8:20 - 8:40 LESIONES CONDRALES / Chondral injuries.
Dr. Rodrigo Maestu-Dr. Juan Pablo Zicaro
Discusién con videos de casos frecuentes.
Dres. Kevin Bonner (AANA), Rick Wright (AOSSM), Victor
Aguirre (SLARD), Camilo Helito (SLARD) Cristian Collazo

8:40 - 9:00 Discusién y preguntas con el auditorio.




4‘(\““)", XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
: @ AAA 2026
J U E V E S 2 23 - 25 DE SEPTIEMBRE | BUENOS AIRES

(Ao

MODULO IA

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ARTROSCOPIA. (COINCIDE LA IA
CON EL CIRUJANO?

Coordinador: Dr. Facundo Segura

8:00 - 8:10 El cuarto panelista. Panel de expertos y una IA frente al mismo
caso.
Dr. Mariano Ballester

8:10 - 8:20 Anatomia de un agente especializado. Cdmo se construyeun
agente de |A especializadoen artroscopia.
Dr. Facundo Segura

8:20 - 8:56 ¢Coincide la IA con el cirujano? Validacidon externa en el auditorio
como evaluador.

Dres. Mariano Ballester - Lucas Rodriguez Patino

8:56 - 9:00 Discusién y preguntas con el auditorio.
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Ceacirico )

CROSSFIRE RODILLA

ESTE LCA NO PUEDE FALLAR, ;QUE HAGO?/ If failure is not an option:

how would you reconstruct this ACL?.
Coordinador: Dr. Fabian Mamone

9:00 - 09:06 TEMA LIBRE: La tenodesis extraarticular lateral no parece
proporcionar un beneficio adicional sobre la reconstruccion del
ligamento cruzado anterior con injerto hueso-tenddén-hueso en
atletas de alto riesgo: estudio comparativo prospectivo en
futbolistas competitivos.

Dr. Matias Martinez

9:06 - 9:16 CASO PROBLEMA: Lesién de LCA en deportistas riesgo / ACL
injury risk in athletes.
Presentador: Dr. Eduardo Abalo

Resultado votacidon auditorio.

9:16 - 9:21 OPCION 1: HTH / BPTB.
Dr. Nicholas Mohtadi

9:21 - 9:26 OPCION 2: Cuadricipital / Quadriceps tendon graft.
Dr. Daniel Slullitel

9:26 - 9:31 OPCION 3: Isquiotibiales / Hamstring tendon graft.
Dr. Tim Spalding

9:31-9:36 OPCION 4: No habituales / Non-standard grafts.
Dr. Camilo Helito

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Rick Wright, Nicholas Mohtadi,
Daniel Slullitel, Tim Spalding, Camilo Helito, Ignacio Cardona
Medina

9:36 - 10:06 VOTACION DEL AUDITORIO Y RESOLUCION DEL CASO
Dr. Eduardo Abalo

10:06 - 10:30 Discusién y Preguntas con el auditorio.
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(Ao

MODULO PATELOFEMORAL

COMPLICACIONES EN CIRUGIA PATELOFEMORAL /Complications in
patellofemoral surgery.
Coordinador: Dr. Carlos Yacuzzi

9:00 - 9:06 TEMA LIBRE: Reparacioén artroscépica del ligamento talofibular
anterior: resultados a corto y mediano plazo.
Dra. Karen Ortuno

9:06 - 9:16 CONFERENCIA 1: El lado oscuro de las osteotomias en cirugia
patelofemoral: complicaciones y como evitarlas /The dark side of
osteotomies in patellofemoral surgery: complications and how to
avoid them.

Dra. Elizabeth Dennis

9:16 - 9:26 CONFERENCIA 2: Complicaciones en trocleoplastia /
Complications in trochleoplasty.
Dr. Sergio Canuto

9:26 - 9:46 CASO PROBLEMA 1
Dr. Ricardo Manilov

9:46 - 10:06 CASO PROBLEMA 2
Dr. John Byron Alzate

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Rodrigo Maestu, Ricardo Manilov,
John Byron Alzate, Elizabeth Dennis, Marcelo Torres, Levi Reina

Fernandes

10:06 - 10:30 Discusidn y preguntas con el auditorio.

10:30 - 11:00 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT




(> XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
@ AAA 2026

JUEVES 24
(Coacirico )
CROSSFIRE HOMBRO

INESTABILIDAD DE HOMBRO EN DEPORTISTA DE CONTACTO /

Shoulder instability in contact athlete.
Coordinador: Dr. Ivan Bitar

11:00 - 11:06

11:06 - 11:16

11:16 - 11:21

11:21 - 11:26

11:26 - 11:31

11:31-12:00

12:00 - 12:30

TEMA LIBRE: Resultados clinicos y medidas de resultado
reportadas por el paciente (PROMs) tras cirugia de Latarjet en
atletas de contacto. Seguimiento minimo de 24 meses.

Dr. Agustin Guala

CASO: Dr. Ivan Bitar
VOTACION DEL AUDITORIO.

OPCION 1: Latarjet clasico. / Open latarjet.
Dr. Johannes Barth

OPCION 2: Bankart abierta + plicatura capsular inferior. Aun tiene
vigencia? / Open bankart + inferior capsular shift. Does still have a
role.

Dr. Matthew Provencher

OPCION 3: Bankart artroscopica + remplissage. / Arthroscopic
bankart remplissage.
Dr. Joseph Tauro

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Mario Larrain, Diego Albertengo,
Johannes Barth, Matthew Provencher, Joseph Tauro
VOTACION DEL AUDITORIO Y RESOLUCION DEL CASO

Dr. lvan Bitar

Discusién y Preguntas con el auditorio.

12:30 - 14:00 LUNCH & LEARN Valmi fé’\
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(RTNTiEo

MODULO RODILLA

LESIONES MULTILIGAMENTARIAS DE RODILLA: ;1 TIEMPO, 2
TIEMPOS O RECONSTRUCCION SELECTIVA? /Multiligament knee

injuries: one stage, two stages, or selective reconstruction?.

Coordinador: Dr. Facundo Gigante

11:00 - 11:06

11:06 - 11:16

11:16 - 11:26

11:26 - 11:46

11:46 - 12:06

12:06 - 12:30

TEMA LIBRE: Optimizacién del didmetro en la plastica de LCA:
nota técnica y resultados del trenzado patagdnico de
isquiotibiales.

Dr. Juan Francisco Villalba

CONFERENCIA 1: Lesiones multiligamentarias de rodilla en
atletas: ¢Es la cirugia en 1 tiempo la estrategia correcta? /
Multiligament knee injuries in athletes: Is single-stage
reconstruction the right strategy?.

Dr. Jeffrey Dugas

CONFERENCIA 2: Tiempos e injertos: Las claves para el exito en
reconstruccion multiligamentaria de rodilla /: Timing and graft
choice: the keys to success in multiligament reconstruction).

Dr. David Figueroa

CASO PROBLEMA 1: Estrategia integral para manejo agudo /
Comprehensive strategy for acute management.
Presentador: Dr. Facundo Gigante

CASO PROBLEMA 2: Tiempos quirurgicos. Injertos /Surgical
stages. Grafts.
Presentador: Dr. Victor Aguirre

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Jeffrey Dugas, Tim Spalding,
Miguel Ayerza, Victor Aguirre, Emiliano Alvarez Salinas

Discusién y preguntas con el auditorio.
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Ceacirico )

MODULO HOMBRO

LESIONES IRREPARABLES DEL MANGUITO ROTADOR / Irreparable

rotator cuff tears.
Coordinador: Dr. Gustavo Benitez Gil

14:30 - 14:36 TEMA LIBRE: Transferencia de trapecio inferior para el
tratamiento de rupturas irreparables del manguito rotador:
resultados preliminares de una serie prospectiva.

Dr. Juan Cruz Aranguren

14:36 - 14:46 CONFERENCIA 1: Algoritmo francés en lesiones irreparables. / The
french algorithm for irreparable rotator cuff tears.
Dr. Johannes Barth

14:46 - 14:56 CONFERENCIA 2: Cuando esta indicada una tuberoplastia en
Lesiones masivas irreparables. / Massive irreparable rotator cuff
tears: when does tuberoplasty make sense?.

Dr. Kevin Bonner

14:56 - 15:16 CASO PROBLEMA 1: Aumentacién en manguito Rotador.
Estrategia con reconstruccién de capsula superior. / Rotator cuff
augmentation: Strategy involving superior capsule reconstruction.
Presentador: Dr. Pablo Narbona

15:16 - 15:36 CASO PROBLEMA 2: Pseudoparesia de hombro. Estrategia con
trapecio inferior. / Shoulder pseudoparesis. Lower trapezius strategy.
Presentador: Dr. Maximiliano Ranalletta

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Kevin Bonner, Johannes Barth,
Fernando Hernandez Perez, Pablo Narbona, Maximiliano

Ranalletta

15:36 - 16:00 Discusién y preguntas con el auditorio.
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(AranTieo )

MODULO RODILLA

TRASPLANTE MENISCAL / Meniscal transplantation.
Coordinador: Dr. Eduardo Abalo

14:30 - 14:36 TEMA LIBRE: Resultados clinicos-imagenoldgicos en lesiones
osteocondrales tratadas con injerto fresco congelado.
Dr. Bautista Appiolaza

14:36 - 14:46 . Coémo disminuir la extrusién meniscal y falla del trasplante / How
can we reduce meniscal extrusion and improve graft survival?.
Dr. Maximiliano Ibanez

14:46 - 14:56 Resultados a largo plazo de trasplante meniscal en deportistas. /
Long-term outcomes of meniscal allograft transplantation in
athletes.

Dr. Tim Spalding

14:56 - 15:16 CASO PROBLEMA 1: Paciente joven, meniscectomia total.
¢Esperar sintomas? / Young patient, total meniscectomy. Should
symptoms be expected?.

Presentador: Dr. Juan Pablo Zicaro

15:16 - 15:36 CASO PROBLEMA 2: Qué hacer si no dispongo de injerto? / What to do
if no graft is available.

Presentador: Dr. Maximiliano Ibanez

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Tim Spalding, Jeffrey Dugas,
Lisandro Nardin, Carlos Yacuzzi

15:36 - 16:00 Discusién y preguntas con el auditorio.

16:00 - 16:30 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
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J U EV E S 24 23 - 25 DE SEPTIEMBRE | BUENOS AIRES

Ceacirico )

MODULO HOMBRO

INESTABILIDAD DE HOMBRO CON DEFECTO OSEO / Shoulder

instability with bone defect.
Coordinador: Dr. Juan Pablo Previgliano

16:30 - 16:36

16:36 - 16:46

16:46 - 16:56

16:56 - 17:16

17:16 - 17:36

17:36 - 18:00

TEMA LIBRE: Resultados comparables entre Bankart remplissage
y Latarjet en deportistas de contacto y colisién con defecto
glenoideo menor al 15%.

Dr. Diego Albertengo

CONFERENCIA 1: Siempre Latarjet: simple y reproducible / Latarjet
for everyone? A simple and reproducible solution.
Dr. Johannes Barth

CONFERENCIA 2: Cuando el Injerto de tibia distal es la mejor
solucion? / Beyond latarjet: when distal tibial allograft offers
advantages.

Dr. Matthew Provencher

CASO PROBLEMA 1: Defecto 6seo glenoideo. / Glenoid bone defect.
Presentador: Dr. Mario Larrain

CASO PROBLEMA 2: Inestabilidad primaria, defecto éseo. /
Primary instability, bone defect.
Presentador: Dr. Diego Albertengo

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Matthew Provencher, Johannes
Barth, Miguel Pinedo, Gustavo Benitez Gil, Luciano Rossi

Discusién y preguntas con el auditorio.
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J U E V E S 2 I 23 - 25 DE SEPTIEMBRE | BUENOS AIRES

(RTNTiEo

MODULO RODILLA

LESION MENISCO MEDIAL: ;REPARACION O RESECCION PARA
EL ATLETA COMPETITIVO? /Medial meniscus injury: Repair or resection for

the competitive athlete?.

Coordinador: Dr. Rafael Martinez Gallino

16:30 - 16:36

16:36 - 16:46

16:46 - 16:56

16:56 - 17:16

17:16 - 17:36

17:16 - 17:36

TEMA LIBRE: Surgery by Design: algoritmo de optimizacién en
tiempo real para la reparacion meniscal.
Dr. Francisco Endara Urresta

CONFERENCIA 1: Resultados a largo plazo de lesiones aisladas en
el deportista competitivo. / Long-term outcomes of isolated injuries
in the competitive athlete.

Dr. Pedro Baches

CONFERENCIA 2: Menisco medial y deporte: ¢reparar siempre? /
The medial meniscus in sports: should we always repair it?.
Dr. Rick Wright

CASO PROBLEMA 1: Lesion aislada menisco medial. / Isolated
medial meniscus injury.
Presentador: Dr. Horacio Rivarola Etcheto

CASO PROBLEMA 2: ;Asa de balde MI, aislada 30 a, futbol? / Isolated
medial meniscus bucket-handle tear in a 30-year-old soccer player.
Presentador: Dr. Fabian Mamone

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Pedro Baches, Rick Wright, Sergio
Canuto, Héctor Zamorano, Fernando Barrera Oro

Discusidn y preguntas con el auditorio.




(> XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
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(eacirico )

MODULO RODILLA

REVISION DE LCA / ACL Revision.

Coordinador: Dr. Cristian Collazo

8:00 - 8:06

8:06 - 8:16

8:16 - 8:26

8:26 - 8:46

8:46 - 9:06

9:06 - 9:30

TEMA LIBRE: Occupational ACL injuries are associated with
inferior clinical outcomes and lower return to sport rates: a
comparative analysis of 301 patients.

Dr. Levi Reina Fernandes

CONFERENCIA 1: Revisién de LCA: lo que realmente importa /
Revision ACL reconstruction: What really matters.
Dr. Nicholas Mohtadi

CONFERENCIA 2: Estrategias para una revision exitosa de LCA: 20
anos de experiencia / Strategies for successful revision ACL
reconstruction: lessons learned from 20 years of experience.

Dr. Robert Marx

CASO PROBLEMA 1: Revisién de LCA + inestabilidad periférica
medial./ ACL revision + medial peripheral instability.
Presentador: Dr. Sergio Canuto

CASO PROBLEMA 2: Revisiéon de LCA con slope aumentado. / ACL
revision with increased slope.
Presentador: Dr. Camilo Helito

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Nicholas Mohtadi, Robert Marx,
Sergio Canuto, Carlos Yacuzzi, Hernan Galan

Discusién y preguntas con el auditorio.




() XVIII CONGRESO INTERNACIONAL
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(CAriAnTico )

MODULO ARTROSCOPIA DE CADERA

Bloque 1AAA — BASICO: FUNDAMENTOS

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 8:45

8:45 - 9:00

9:00 - 9:20

9:20 - 9:30

ICL: Seleccién del paciente y diagndstico estandarizado del PFA.
Dr. Ricardo Munafé

ICL: Imagenes y diseno 3D en cadera: ;ddonde esta la frontera?
Dr. Gonzalo Escobar

ICL: Set-up, posicionamiento, portales y capsulotomia.
Dr. Agustin Perea

ICL: Curva de aprendizaje y prevenciéon de complicaciones.
Dr. Miguel Monges

CASO PROBLEMA: Deportista de 22 anos con dolor inguinal y
cam./ 22-year-old athlete with groin pain and cam.
Presentador: Dr. Agustin Perea

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Ricardo Munafoé Ricardo, Gonzalo
Escobar, Miguel Monges

Discusién y preguntas con el auditorio.
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TIPS QUIRURGICOS DE EXPERTOS: RODILLA

ESTRATEGIAS Y PASOS CLAVE PARA UNA CIRUGIA CON EXITO.
DISCUSION CON VIDEOS / Key strategies and steps for successful surgery.
Video discussion.

Coordinador: Dr. Fabian Mamone

9:30 - 9:50 Lesidon de rampa y raiz meniscal. / Meniscal ramp and root lesion.
Dr. David Figueroa
Panel de expertos: Dres. Nicholas Mohtadi, Meghan Bishop,
Victor Aguirre

9:50 -10:10 Reconstrucciéon LCA./ ACL reconstruction.
Dr. Carlos Yacuzzi
Panel de expertos: Dres. Rick Wright, Miguel Ayerza, Kevin
Bonner

10.10 - 10:30 Reconstruccion LCP./ PCL reconstruction.
Dr. Rodrigo Maestu
Panel de expertos: Dres. David Figueroa, Antonio Ortega, Robert

Marx

Discusién y preguntas con el auditorio.

10:30 - 11:00 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT
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(ChrinTico )

MODULO ARTROSCOPIA DE CADERA

Bloque 2 ISHA - AEA — INTERMEDIO: CONSTRUCCION DE

TECNICA

9:30 - 9:45 CL: Precisiéon en el impingement femoroacetabular.
Dr. Claudio Rafols (Chile)

9:45 -10:00 ICL: Displasia limitrofe de cadera y artroscopia.

Dr. Joaquin Lara (Chile)

10:00 - 10:15 ICL: Espacio gluteo profundo.
Dr. Marc Tey Pons (Espana)

10:15 -10:30 ICL: Manejo condral (cartilago).
Dr. Bruno Capurro (Espana)

10:30 - 11:00 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT
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(acirico )

TIPS QUIRURGICOS DE EXPERTOS: HOMBRO

ESTRATEGIAS Y PASOS CLAVE PARA UNA CIRUGIA CON EXITO.
DISCUSION CON VIDEOS / Key strategies and steps for successful surgery.
Video discussion.

Coordinador: Dr. Fernando Barclay

11:00 - 11:25 Bankart + Remplissage.
Dr. Mario Larrain
Panel de expertos: Dres. Joseph Tauro, lan Lo, Fernando Barclay

11:25 - 11:50 Latarjet abierto / Open latarjet.
Dr. Guillermo Arce
Panel de expertos: Dres. Johannes Barth, Diego Albertengo,
Fernando Hernandez Perez

11:25 - 12:15 Transferencia tendinosa.
Dr. Miguel Pinedo
Panel de expertos: Dres. Jeffrey Dugas, Gustavo Benitez Gil,

Ignacio Tanoira

12:15 -12:30 Discusién y preguntas con el auditorio.

12:30 - 14:00 LUNCH & LEARN
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(CarianTico )

MODULO ARTROSCOPIA DE CADERA

BLOQUE 3 COMBINADO — CROSSFIRE: CONTROVERSIAS
ACTUALES

11:00 - 11:30 CROSSFIRE: Displasia limitrofe: artroscopia vs PAO.
Dr. Joaquin Lara (PAO) vs. Dr. Bruno Capurro (Artroscopia)
Panel de expertos: Dres. Miguel Monges, Marc Tey Pons, Pablo
Slullitel, Gerardo Zanotti

11:30 - 12:00 CROSSFIRE: Manejo capsular: cierre vs no cierre.
Dr. Claudio Rafols vs. Dr. Miguel Monges (cierre puntiforme)
Panel de Expertos: Dres. Joaquin Lara, Marc Tey Pons, Bruno
Capurro.

12:00 - 12:20 CASO PROBLEMA: Utilidad de la artroscopia en trauma de cadera.
Manejo quirudrgico.
Presentador: Dr. Francisco Nally
Panel de Expertos: Dres. Marc Tey Pons, Bruno Capurro, Claudio
Rafols, Joaquin Lara

12:20 - 12:30 Discusidn y preguntas con el auditorio.
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MODULO OSTEOTOMIA ALREDEDORDE LA
RODILLA /Around the knee osteotomies: realignment strategies in

2026

Coordinador: Dr. Ricardo Manilov

14:30 - 14:36

14:36 - 14:43

14:43 - 14:50

14:50 - 14:57

14:57 - 15:17

15:17 - 15:37

15:37 - 16:00

TEMA LIBRE: Resultados clinicos tras osteotomia doble nivel de
rodilla: deformidad extraarticular versus deformidad intraarticular
aumentada.

Dr. Lucas Busdrago

CONFERENCIA 1: Planificaciéon de osteotomia: desde las bases
hasta software y futuro. / Osteotomy planning: from fundamentals
to digital technology and the future.

Dr. Levi Reina Fernandes

CONFERENCIA 2: Trucos y perlas para evitar complicaciones en
osteotomia proximal de tibia / Proximal tibial osteotomy: Technical
pearls and pitfalls.

Dr. John Byron Alzate

CONFERENCIA 3: Trucos y perlas para evitar complicaciones en
osteotomia distal de femur. / Distal femoral osteotomy: technical
pearls and pitfalls.

Dr. Marcelo Torres

CASO PROBLEMA1

Dr. Marcelo Torres

Panel de expertos: Dres. Levi Reina Fernandes, John Byron
Alzate, Pablo Rainaudi, Carlos Yacuzzi

CASO PROBLEMA 2

Dr. Levi Reina Fernandes

Panel de expertos: Dres. Marcelo Torres, John Byron Alzate,
Elizabeth Dennis, Levi Reina Fernandes

Discusién y preguntas con el auditorio.
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(CarianTico )

MODULO TOBILLO

Direccion: Dr. Héctor Masaragian - Dr. Guillermo Sagasta

14:30 - 14:36 TEMA LIBRE: Tendoscopia en lesiones tipo split del peroneo
lateral corto: hacia un nuevo standard.
Dra. Daniela Blanco

14:36 - 14:43 Actualizacién en Sindromes friccionales del tobillo. Causas o
consecuencias.
Dr. Leonardo Conti

14:43 - 14:50 Lesiones ligamentarias. Diagndstico y variantes de tratamiento.
Dr. Emiliano Loncharich

14:50 - 14:57 Asistencia artroscdpica en fracturas. Qué mirar.
Dr. Leonel Rega

14:57 - 15:17 CASO PROBLEMA 1: Inestabilidad lateral del tobillo.
Presentador: Dr. Martin Rofrano

15:17 - 15:37 CASO PROBLEMA 2: Lesiones osteocondrales de tobillo.
Presentador: Dr. Guillermo Cardone

15:37 - 15:57 CASO PROBLEMA 3: Secuela de fractura del tobillo.
Presentador: Dr. Horacio Herrera

15:57 - 16:00 Discusién y preguntas con el auditorio.

16:00 - 16:30 BREAK

VISITA A LA EXPOSICION COMERCIAL / INDUSTRY EXHIBITION VISIT
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V I E R N E S 2 5 23 - 25 DE SEPTIEMBRE | BUENOS AIRES

(eacirico )

MODULO HOMBRO

REVISION DE INESTABILIDAD DE HOMBROY/ Revision shoulder instability

Coordinador: Dr. Pablo Narbona

16:30 - 16:36

16:36 - 16:46

16:46 - 16:56

16:56 - 17:16

17:16 - 17:36

17:36 - 18:00

TEMA LIBRE: Cirugia de revisiéon artroscépica con técnica de
Bankart mas remplissage en cirugias de Bankart fallidas:
resultados clinicos y funcionales a mediano-largo plazo.

Dr. Nicolas Valencia

CONFERENCIA 1: Cémo manejo una cirugia de inestabilidad
fallida./ How | manage failed shoulder instability surgery.
Dr.lan Lo

CONFERENCIA 2: Opciones de revision no latarjet. / Revision
options for failed shoulder stabilization other than latarjet.
Dr. Matthew Provencher

CASO PROBLEMA 1: Bankart remplissage fallida. / Failed
bankart-remplissage.
Presentador: Dr. Pablo Narbona

CASO PROBLEMA 2: Latarjet fallida. / Failed latarjet.
Presentador: Dr. Diego Albertengo

PANEL DE EXPERTOS: Dres. lan Lo, Matthew Provencher,
Maximiliano Ranalletta, Diego Albertengo, Ignacio Tanoira,

Guillermo Arce

Discusién y preguntas con el auditorio.
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MODULO LCA

MI PEOR CASO EN RECONSTRUCCION DE LCA / My worst case in ACL

reconstruction.
Coordinador: Dr. Horacio Rivarola Etcheto

16:00 - 16:36 TEMA LIBRE: Impacto de la preservaciéon del remanente tibial en la
reconstrucciéon de LCA.
Dr. Santiago Grande

16:36 - 16:46 Dr. Rick Wright
16:46 - 16:56 Dr. Robert Marx

16:56 - 17:16 CASO PROBLEMA 1
Presentador: Dr. Héctor Zamorano

17:16 - 17:36 CASO PROBLEMA 2
Presentador: Dr. Cristian Collazo

PANEL DE EXPERTOS: Dres. Rick Wright, Robert Marx, Pedro
Baches, Horacio Rivarola Etcheto, Héctor Zamorano

17:36 - 18:00 Discusién y preguntas con el auditorio.




