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XX CONGRESO A.E.A.

Comité de Honor

Presidencia de Honor

Su Alteza Real, D. Felipe de Borbén y Grecia,
Principe de Asturias

Excmo. Sr. D. Juan Vicente Herrera Campo

Presidente de la Junta de Castillay Ledn

Excmo. Sr. D. Julidn Lanzarote Sastre

Alcalde de Salamanca

Magnco. y Excmo. Sr. D. Ignacio Verdugo Gémez de la Torre

Rector de la Universidad de Salamanca

Magnco. y Excmo. Sr. D. José Alberto Parejo Gamir
Rector de la Universidad San Pablo CEU



XX CoNGRESO A.E.A.

Junta Directiva de la A.E.A.

Presidente

Dr. José Achalandabaso Alfonso

Vicepresidente

Dr. Antonio Estévez Ruiz de Castarieda

Secretario

Dr. Manuel Diaz Samada

Tesorero

Dr. José M2 Altisench Bosch

Vocales

Dr. Angel Calvo Diaz
Dra. Eva Estany Raluy
Dr. Gerardo Garcés Martin



XX CoONGRESO A.E.A.

Comité Organizador

Presidente
Dr. A.J. Pérez-Caballer

Vicepresidente
Dr. JA. de Pedro Moro

Secretario
Dr. J. Sanchez Sotelo

Vocales
Dr. J. Blanco Blanco

Dr. A. de Cabo Rodriguez
Dr. I. Dominguez Esteban
Dr. J. Dominguez Hernandez
Dr. A. Prieto Prat
Dr. JM. Rapariz Gonzélez
Dr. E. Rodriguez Rey

Comité Cientifico

Dr. A. del Corra Salas
Dr. R. Cugat Bertomeu
Dr. E. Galindo AndUjar
Dr. F. Gbmez-Castresana Bachiller
Dr. P. Ripoll Pérez de los Cobos
Dr. J. Vaguero Martin
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XX CoNGRESO A.E.A.

VIl CURSO DE ENFERMERIA
Comite Organizador

D2AnaAbarca Mufioz
D2 Carmen Escudero Hernandez
D2 Loreto Junquera Orquin

D2 Nuria Poza GOmez

D2 Cecilia Rodriguez Alvarez

D2Begoria Ruiz de la CuestaAlberola
D2 Carmen Ruiz Vilches
D. Herminio Sanchez Sanchez

JORNADA DE FISIOTERAPIA'Y ARTROSCOPIA

Coordinador
Dr. Luis Ferndndez Rosa



XX CoNGRESO A.E.A.

Ponentes extranjeros invitados

Dr. Alessandro Castagna, Italia.
Dr. Algjandro Badia, EE UU.
Dr. Laszlo Hangody, Hungria.

Dr. Peter Kurzweil, EE UU.
Dr. Mike Malek, EE UU.
Dr. Felix Savoie ll1, EE UU.



08:30 h

09:00 h

10:00 h

JUEVES, 9 DE MAYO

RECOGIDA DE DOCUMENTACION

CURSO BASICO DE RODILLA
Moderador: Dr. A. Estévez. Madrid.

Portales artroscopicos y morfologia de la rodilla
Dr. P. Golano. Barcelona.

Patologia femoropatelar
Dr. J.M2Altisench. Barcelona.

Lesiones osteocondrales
Dr. A. Calvo. Zaragoza.

Manejo de la patologia sinovial y cirugia meniscal
Dra. E. Estany. Barcelona.

Situacién actual de la ligamentoplastia de rodilla
Dr. M. Zabala. Granada.

MESA REDONDA

COMPLICACIONES EN CIRUGIA ARTROSCOPICA
Presidente: Dr. R. Cugat. Barcelona.
Moderador: Dr. C. Rodriguez. Madrid.

Complicaciones en suturay fijacion meniscal
Dr. P. Kurzweil. California, EE UU.

Complicaciones en cirugia artroscopica de hombro
Dr. M. Sanchez. Vitoria.

Complicaciones en cirugia del LCP
Dr. L. Hangody. Hungria.

Valoracion objetiva de resultados y complicaciones
en plastias de LCA
Dr. I. Mediavilla. Bilbao.

Discusion
Comunicaciones a la mesa
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12:00 h

12:30 h

13:30h

15:30 h

17:00 h

18:00 h

JUEVES, 9 DE MAYO

Pausa/café

CONFERENCIA MAGISTRAL

INDICACIONES ACTUALES DE
LA ARTROSCOPIA DE CODO
Dr. F. Savoie. Mississippi, EE UU.

ALMUERZO DE TRABAJO
(taller casa comercial-opcional)

MESA REDONDA

INDICACIONES ACTUALES EN ARTROSCOPI A
DE OTRAS ARTICULACIONES

Presidente: Dr. R. Canosa. Madrid.

Moderador: Dr. R. Arriaza. A Corufia.

I ndicaciones en artroscopia de cadera
Dra. E. Estany. Barcelona.

Avances en artroscopia de mufieca y mano
Dr. A. Badia. Florida, EE UU.

Tratamiento artroscopico de la osteocondritis de tobillo
Dr. S. Massanet. Barcelona.

Discusion
Comunicaciones a la mesa

COMUNICACIONESLIBRES

ASAMBLEA GENERAL AEA



09:00 h

10:00 h

12:00 h

VIERNES, 10 DE MAYO

CURSO BASICO DE HOMBRO
Moderador: Dr. R. Puig Adell. Barcelona.

Exploracion clinica, distribucion quirofano.
Anatomia y portales.
Dr. R. Puig Adell. Barcelona.

Recorrido artroscopico. Patologia glenohumeral.
Dra. E. Estany. Barcelona.

Patologia subacromial y acromioclavicular
Dr. J.M2 Cabestany. Barcelona.

MESA REDONDA

LINEAS DE AVANCE EN ARTROSCOPIA DE HOMBRO
Presidente: Dr. J. Vaquero. Madrid.
Moderador: Dr. M. Llovet. Barcelona.

Tratamiento artroscopico de la inestabilidad
anterior de hombro
Dr. F. Savoie. Mississippi, EE UU.

Lesiones de SLAP y patologia del biceps
Dr. E. Galindo. Madrid.

Tratamiento artroscopico de la inestabilidad posterior
Dr. A. Castagna. Italia.

Tratamiento de |a inestabilidad anterior
mediante plastia de refuerzo
Dr. J. Achalandabaso. San Sebastian.

Discusion
Comunicaciones a la mesa

Pausa/café
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12:30 h

13:30h

15:30 h

17:00 h

VIERNES, 10 DE MAYO

CONFERENCIA MAGISTRAL

LESIONES MASIVAS DEL MANGUITO ROTADOR.
TRATAMIENTO POR ARTROSCOPIA.
Dr. A. Castagna. Italia.

ALMUERZO DE TRABAJO
(taller casa comercial-opcional)

MESA REDONDA DE RESIDENTES

TRATAMIENTO ARTROSCOPI CO DEL
SINDROME FEMOROPATELAR
Presidente: Dr.J.M. Madrigal. Sevilla.
Moderador: Dr. A. Vega. Valladolid.

Evaluacion preoperatoria del paciente
con dolor femoropatelar
Dr. P. GOmez. Madrid.

Tratamiento conservador del dolor femoropatelar
Dra. M.C. Ayestar an. Bilbao.

Tratamiento artroscopico de las
lesiones condrales femoropatelares
Dr. A. Bartra. Barcelona.

Liberacion retinacular lateral artroscopica
Dr. P. Delgado. Madrid.

Discusion

COMUNICACIONESLIBRES
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SABADO, 11 DE MAYO

09:30 h SESION DE POSTERS

10:00 h MESA REDONDA

ALOINJERTOS EN CIRUGIA ARTROSCOPICA DE RODILLA
Presidente: Dr. F. Gmez-Castresana. Madrid.
Moderador: Dr. F. Montserrat. Barcelona.

Aloinjertos en trasplante meniscal
Dr. P. Ripoll. Murcia.

Resultados con aloinjertos HTH en cirugia del LCA
Dr. J. Valenti. Pamplona.

Disposicion adecuada de tuneles 6seos
en aloinjertos de rodilla
Dr. P. Kurzweil. California, EE UU.

Aloinjertos de tenddn de Aquiles para cirugia del LCP
Dr. M. Malek. Mirginia, EE UU.

Discusion

11:30 h CONFERENCIA MAGISTRAL

LESIONES CONDRALES DE RODILLA.
TRATAMIENTO MEDIANTE MOSAICOPLASTIA.
Dr. L. Hangody. Hungria.

12:00 h Pausa/café
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SABADO, 11 DE MAYO

12:30 h MESA REDONDA

LO QUE RODEA A LA ARTROSCOPIA
(conjunta AEA-curso enfermeria)
Presidente: Dr. A. del Corral. Madrid.
M oderadora: D2A. Abarca. Madrid.

Responsabilidad civil en medicina y enfermeria
Excmo. Sr. D. G. Plaza. Madrid.

Gestion en cirugia mayor ambulatoria
aplicada a la artroscopia
D2M. Martinez Piedrola. Madrid.

Avances en anestesia para artroscopia de hombro
Dr. R. Boimorto. Madrid.

Conceptos actuales en esterilizacion
de material artroscopico
D2J. Ausin. Madrid.

Ambiente estable en quiréfano de artroscopia
Dr. R. Puig Adell. Barcelona.

Discusion

13:30 h CONFERENCIA MAGISTRAL DE CLAUSURA
TRATAMIENTO ARTROSCOPI CO DE LA PATOLOGIA
CONDRAL: UNA MIRADA AL FUTURO.

Dr. M. Malek. Virginia, EE UU.
Presidente de la Asociacion Norteamericana
de Artroscopia (AANA)
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09:00 h

10:00 h

12:00 h

X CURSO DE ENFERMERIA
JUEVES, 9 DE MAYO

CURSO BASICO DE RODILLA
M oderadora; D2 A. Abarca. Madrid.

I nstrumentacion y vias de acceso
D2 C. Ruiz Vilches. Madrid.

Aparataje en artroscopia de rodilla
D2A. Garcia. Madrid.

Anestesia en artroscopia de rodillay
analgesia postquiruargica
DaL. San José. Madrid.

MESA REDONDA

AVANCES EN CIRUGIA ARTROSCOPICA DE RODILLA
M oderadora: D2 N. Poza. Madrid.

I nstrumentacion en sutura meniscal y
trasplante de menisco
D2 M2 Ruiz de Mendoza. San Sebastian.

Tipos de anclaje del ligamento cruzado
D. O. Sanchez. Madrid.

I nstrumentacion en mosaicoplastia
D2 E. de Miguel. Madrid.

Discusion
Comunicaciones a la mesa

Pausa/café
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12:30 h

13:45h

15:30 h

15:30 h

16:30 h

X CURSO DE ENFERMERIA
JUEVES, 9 DE MAYO

MESA REDONDA

ATENCION DE ENFERMERIA EN EL PROCESO
DE LA ARTROSCOPIA
Moderadora: D2 C. Rodriguez Alvarez. Madrid.

Atencion de enfermeria en €l
postoperatorio en hospitalizacion
D. H. Sanchez. Salamanca.

Protocolos de actuacion en enfermeria
en una Unidad de CMA
D2R. Perdices. Madrid.

Fisioterapia aplicada a la enfermeria
D. D. dela Serna. Madrid.
ALMUERZO DE TRABAJO
POSTERS

COMUNICACIONESLIBRES

TALLER DE INSTRUMENTACION:
ARTROSCOPIA DE RODILLA.

- APARATAJE EN ARTROSCOPIAYY SUTURA MENISCAL
- MOSAICOPLASTIA DE CARTILAGO
- PLASTIA DE LCA
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X CURSO DE ENFERMERIA
VIERNES, 10 DE MAYO

09:00 h CURSO BASICO DE HOMBRO
Coordinador: D. R. Garcia Verilla. Murcia.

Anatomia artroscopica del hombro: portales de acceso.
D2B. Ruiz dela Cuesta. Madrid.

Organizacién ddl quiréfano en cirugia
artroscopica de hombro
D2 E. Jiménez Bermejo. Murcia.

Anestesia y cuidados postoperatorios
D2 N. Poza. Madrid.

10:00 h MESA REDONDA

INSTRUMENTACION AVANZADA EN ARTROSCOPIA
DE HOMBROY OTRAS ARTICULACIONES
M oderadora: D2 M2 Ruiz de M endoza. San Sebastian.

I nstrumentacion avanzada en artroscopia de hombro
D2 M. Sanchez. \itoria.

I nstrumentacion en artroscopia de otras articulaciones
DaM2J. Moreno. Madrid.

Anestesia aplicada a la artroscopia de otras articulaciones
DaL.Arruti. San Bebastian.

Discusion
Comunicaciones ala mesa

12:00 h Pausa/café
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X CURSO DE ENFERMERIA
VIERNES, 10 DE MAYO

12:30 h MESA REDONDA
BANCO DE TEJIDOS. APLICACION EN ARTROSCOPI A.
Moderadora: D2 C. Ruiz Vilches. Madrid.

Bancos de tgjidos
D. M. Gonzalez Romero. Madrid.

Extraccion de tejidos
D2A. Diaz Testillano. Madrid.

I mplantes de tejidos
D2A. Abarca. Madrid.

13:45h ALMUERZO DE TRABAJO
15:30 h POSTERS
15:30 h COMUNICACIONESLIBRES

16:30 h TALLER DE INSTRUMENTACION:
ARTROSCOPIA DE HOMBRO.

- INSTRUMENTAL ESPECIiFICO: CANULAS,
VAPORIZADORES, BOMBAS DE PERFUSION.

- INSTRUMENTACION EN INESTABILIDADES
GLENOHUMERALES

- INSTRUMENTACION EN MANGUITO Y SUBACROMIAL

17



X CURSO DE ENFERMERIA

SABADO, 11 DE MAYO

12:30 h MESA REDONDA
LO QUE RODEA A LA ARTROSCOPIA
(conjunta AEA-curso enfermeria)
Presidente: Dr. A. del Corral. Madrid.
M oderadora: D2A. Abarca. Madrid.

Responsabilidad civil en medicina y enfermeria
Excmo. Sr. D. G. Plaza. Madrid.

Gestién en cirugia mayor ambulatoria
aplicada a la artroscopia
D2M. Martinez Piedrola. Madrid.

Avances en anestesia para artroscopia de hombro
Dr. R. Boimorto. Madrid.

Conceptos actuales en esterilizacion

de material artroscopico
D2J. Ausin. Madrid.

Ambiente estable en quirofano de artroscopia
Dr. R. Puig Adell. Barcelona.

Discusion

13:30 h CONFERENCIA MAGISTRAL DE CLAUSURA
TRATAMIENTO ARTROSCOPICO DE LA PATOLOGIA
CONDRAL: UNA MIRADA AL FUTURO.

Dr. M. Malek. Virginia, EE UU.
Presidente de la Asociacion Norteamericana de Artroscopia (AANA)

JORNADA DE FISIOTERAPIA Y ARTROSCOPIA

SABADO, 11 DE MAYO
10:30 h FISIOTERAPIA EN EL TRATAMIENTO ARTROSCOPICO
DE LA PATOLOGIA DE RODILLA
Coordinador: Dr. L. Fernandez Rosa. Madrid.

18



20:30 h

19:00 h

22:00 h

10:30 h

PROGRAMA SOCIAL

JUEVES, 9 DE MAYO

Acompariiantes:

Visita a Salamanca monumental
(almuerzo incluido)

Congresistas y acompanantes:
Concierto de 6rgano en la Catedral de Salamanca

VIERNES, 10 DE MAYO

Acompariantes:
Visita ala Pefia de Franciay LaAlberca*

Congresistas y acompanantes:

Homenaj e a los antiguos presidentes

de la Asociacion Espafiola de Artroscopia
Presentacion: Dres. Ramén Cugat y Luis Munuera.
* Actuacion del Coro de Camara de la Universidad y
la soprano Maria Aragén.

(Paraninfo del Edificio Histérico de la Universidad
de Salamanca -aforo limitado-).

» Nombramiento de Huéspedes Distinguidos de la Ciudad
de Salamanca (Ayuntamiento de Salamanca).

Cena de Gala/Premios
Casino de Salamanca

Torneo de golf
Campo de Golf de Zarapicos*

*Salida en autocar desde el Palacio de Congresos

19



DIRECCIONES DE INTERES

m COMITE ORGANIZADOR DEL XX CONGRESO DE LA AEA
SECRETARIA CIENTIFICA DE ENFERMERIA
Universidad San Pablo CEU
Informacion: Dr. A. Pérez-Caballer
Tfno.: 609 17 92 92
E-mail: apcaballerl@navegalia.com

Universidad de Salamanca
Informacién: Manuela Salvador Mufioz
Tfno.: 923 29 44 00 (ext. 1965).

Fax: 923 29 45 58

E-mail: jpedrom@usal .es

m SECRETARIA TECNICA

ACCION 4E&MEDICA

¢/ Fernandez de laHoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid.
Tfno.: 91 536 08 14 - Fax: 91 536 06 07
E-mail: congresosmadrid@accionmedica.es

m VIAJESY HOTELES. RESERVA DE ALOJAMIENTO.
Viajes Marsans
¢/ MariaAuxiliadora, 2. 37004 Salamanca.
Tfno.: 923 22 67 22 - Fax: 923 25 74 49.
E-mail: d750@marsans.es

= PAGINA WEB DE LA AEA
WwWWw.aeartroscopia.com

20



INFORMACION DE INTERES

CONDICIONES DE PROYECCION Y VIDEOS

Los congresistas que presenten comunicaciones deberdn entregar el mate-
rial iconogréfico en la sala de diapositivas destinada a tal efecto, a menos,
una hora antes de que presenten la comunicacion. Seran recogidas por €l
autor en € mismo punto una vez acabada su exposicion.

El formato de video ser&VHS.

El formato para la presentacion electronica seré Power Point en CD.

INSCRIPCION Y RESERVASHOTELERAS
El Comité Organizador encarece a los miembros de la Asociacion una rapida
respuesta.

EXPOSICION CIENTIFICA
Durantelosdiasdd Congreso tendralugar laexposicion cientifico-técnicadelas
casas comercidesy laboratorios farmacéuticos.

IDIOMA
Los idiomas oficiales del Congreso de laAEA seran e espafiol y € inglés.
Habra traduccion simultanea inglés/espafiol /inglés.

INSCRIPCIONES

Rogamos formalicen la inscripcion con antelacion al Congreso, para una
mejor organizacion. La inscripcion se entendera formalizada una vez se
hayan satisfecho |os derechos de la misma.

IDENTIFICACION

Cada congresista dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Esimprescindible su presentacion paratener acceso alasede del
Congreso, permanecer en lamismay para participar en los actos sociaes.

COMUNICACIONES

No se aceptara ninguna comunicacion parasu presentacion en € Congreso si no
vaacompahadadd certificado de inscripcion de, al menos, uno delos autores.

21



INFORMACION DE INTERES

m ALOJAMIENTO
Dado que en & 2002 Salamanca sera capital cultural europea y la
demanda de plazas hoteleras sera mucho mayor, rogamos encarecida
mente nos envie el boletin de alojamiento alamayor brevedad para ase-
gurar su reserva.

m BECASDE LA AEA
5 becas para médicos residentes que constan de:
- Inscripcion gratuitaal Congreso.
- 300,51 € (50.000 ptas.) para cubrir los gastos de desplazamiento y
alojamiento del Congreso.
Las becas se haran efectivas durante la celebracion
del XX Congreso de la AEA.

m SEDE DEL CONGRESO
Palacio de Congresos y Exposiciones de Castillay Lebdn. Salamanca.

m DESCUENTOS
Se estan tramitando para obtener las reducciones en |as tarifas de Renfe e
Iberia.

m TRASLADOSA SALAMANCA
S estainteresado en los tradados a Salamanca, rogamos se ponga en contacto
con la Secretaria Técnica (Tfno: 91 536 08 14) antesdel 15 de febrero de 2002.

22



BOLETIN DE INSCRIPCION

Apellidos:

Nombre:

ACOMPANANTE. || e
Di r&Ci én : ....................................................................................................................................

Ciudad: C.P:

PRECIOS DE I NSCRIPCION (1VA no incLUIDO)

Hasta el 01/04 Hasta el 02/5 A partir del 02/5
Euros Pesetas Euros Pesetas Euros Pesetas
O Socios 300,51 50.000 330,56 55.000 360,61 60.000
O No socios 390,66 65.000 420,71 70.000 450,76 75.000

O Residentes* 180,30 30.000 210,35 35.000 240,40 40.000

O Enfermeria 210,35 35.000 240,40 40.000 270,46 45.000

O Acomparfiantes | 240,40 40.000 240,40 40.000 240,40 40.000

* |mprescindible presentar el certificado

Forma de pago: Cheque nominativo a
“XX Congreso dela Asociacion Espafiola de Artroscopia”

Enviar este boletin junto al talon a:

Secretaria Técnica: Accion Médica, S.A.

c/ Fernandez de laHoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid.
Tfno.: 91536 08 14 - Fax: 91 536 06 07

Cancelaciones: Hastael 01/03/2002 se devolverd el 75% del importe de lainscripcion, a partir
de estafechay hastael 15/04/2002 el 50%, y con posterioridad a ésta no se realizarén devoluciones.

Notas: * No se permitirdel acceso al Congreso alas personas
gue no hayan abonado previamente la correspondiente
cuota de inscripcion.

 No se tramitaran las inscripciones recibidas por fax.



BOLETIN DE INSCRIPCION

Lainscripcion como congresista da derecho a:
* Participar en las sesiones cientificas del programa.
* Presentar comunicaciones.
* Almuerzo de trabgjo.
* Circular libremente por las dependencias del Congreso.
» Asigtenciaalos actos sociaes que se organicen, salvo a programa
de acompariantes.
* Cenade despedida.
* Certificado de asistencia.




BOLETIN DE ALOJAMIENTO

HOTELES SELECCIONADOS: precios por habitacion y dia,
desayuno e IVVA incluido.

Hotel Categoria Doble Doble uso individual

Euros Pesetas Euros Pesetas
BYBLOS FHEE 122,19 20.330 109,32 18.190
GRAN HOTEL el 160,90 26.771 122,70 20.415
MELIA CONFORT i 122,38 20.362 101,16 16.831
MELIA HORUS FHEE 114,14 18.992 94,85 15.782
MONTERREY i 160,90 26.771 122,70 20.415
NH PALACIODE C. bl 154,34 25.680 113,83 18.939
PARADOR FHEE 108,31 18.022 80,57 13.406
PLAZA DEL ANGEL el 160,77 26.750 141,48 23.540
REGIO bl 112,28 18.682 77,84 12.952
RONA DALBA o 142,76 23.754 113,18 18.832

Notas

« No se considerara en firme ninguna reserva de hotel que no vaya acompariada
del pago correspondiente.

« Sblo se tramitaran las reservas de hotel si se ha abonado lainscripcion.
* Fechalimite de reservas: 26 de marzo de 2002

CUMPLIMENTAR FORMULARIO AL DORSO



BOLETIN DE ALOJAMIENTO

APElidoS: ...
NOMIOr &
DIreCCION:

CiUad: ..

Tipo de habitacion:  Individual L1 Doble []

FORMA DE PAGO:

] Transferencia bancaria a BCH, c/c, nimero: 0049 3390 20 2914200471

[] Pago mediante tarjeta de crédito. Tipo: [ Visa [ Mastercard
NO.eeeteeeeees e Cad.: Mes 101 Ao L1

Remitir esta hoja debidamente cumplimentada junto a pago a
Viajes Marsans. ¢/ MariaAuxiliadora, 2. 37004 Salamanca.
Tfno.: 923 22 67 22 « Fax: 923 25 74 49 « e-mail: d750@marsans.es
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ACCION 447 meDICA

Secretaria Técnicat ACCION MEDICA
Fernandez de laHoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid
Tfno.: 91 536 08 14 - Fax: 91 536 06 07 e-mail: congresosmadrid@accionmedica.es
Travessera de Gracia, 56, atico 2° 08006 Barcelona



