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XXII Congreso de la AEA

JUNTA DIRECTIVA

Presidente:            A. Estévez Ruiz de Castañeda
Vicepresidente:   M. Díaz Samada
Secretaria:             E. Estany Raluy
Tesorero:                J.Mª. Altisench Bosch
Vocales:                   A. Calvo Díaz
                                    J.C. Monllau García
                                    S. Massanet José
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XXII Congreso de la AEA

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente:            C. Ferrer Lariño
Vocales:                   L. Alcocer Pérez-España
                                    J.Mª. Altisench Bosch
                                    A. Calvo Díaz
                                    A. Estévez Ruiz de Castañeda
                                    J.Mª. Madrigal Royo 
                                    M.A. Martínez Villar
                                    P.L. Ripoll Pérez de los Cobos
                                    J.R. Valentí Nin
                                    Dr. M. Zabala Gamarra

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente:            M. Díaz Samada
Vicepresidente:   A. Espejo Baena
Secretario:             A. Pascual Codeso
Vocales:                   M. Benavente Casajús
                                    F. Collado Torres
                                    C. Ferrer Señorans
                                    M. García Rubio
                                    J. Nogales Zafra
                                    F. Rodríguez Argaiz
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COMITÉ ORGANIZADOR FISIOTERAPIA

Presidente:            Salvador Mayorga Salcedo
Vicepresidente:   Eloy Molina Perea
Vocales:                   Juan Antonio Armenta Peinado
                                      José Manuel Bonilla Parrilla

COMITÉ ORGANIZADOR ENFERMERÍA

Ana Abarca
Ignacio Almodóvar
Enrique Arnándiz
Josefina Flores
Carolina Medina
Francisco Javier Ortiz
Carlos Ramírez

XXII Congreso de la AEA



XXII Congreso de la AEA

PONENTES EXTRANJEROS INVITADOS

                                     M. Allard (Francia)

                                     P. Boileau (Francia)

                                     G. Cerulli (Italia)

                                     P. Hardy (Francia)

                                     J.C. Leitao (Portugal)

                                     D. Molé (Francia)

                                     N. van Dijk (Holanda)

                                     J. Vignes (Francia)

                                      E. Wolf (EE UU)
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Programa Científico
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15:30 h Recogida de documentación

16:00 h Cirugía en directo por videoconferencia
 Reparación artroscópica de los manguitos rotadores

17:30 h Bienvenida e Inauguración O ficial

18:00 h Mesa Redonda
 Asociaciones Europeas de Artroscopia
 Ligamento cruzado posterior

19:00 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

19 de mayo

Miércoles
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08:30 h Curso Básico
 Artroscopia de rodilla

09:30 h Mesa Redonda
 Inestabilidad de hombro 11 años después
 
10:30 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión. 

11:00 h Pausa/Café 

11:30 h Conferencia Magistral
 Suturas meniscales

12:00 h Mesa Redonda
 Actualización en artroscopia de tobillo
 • Condropatía
 • Artrodesis
 • Plastias

13:00 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

13:30 h Almuerzo

 

Jueves 



15:30 h Comunicaciones libres

16:30 h Conferencia Magistral
 Rotura parcial manguito rotador

17:00 h Mesa de residentes
 Utilidad de la artroscopia en la
 patología degenerativa de la rodilla

18:00 h Comunicaciones libres

18:30 h Asamblea General de la AEA

Programa Científico      

9            

20 de mayo
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08:30 h Curso Básico
 Artroscopia de hombro

09:30 h Conferencia Magistral
 Plastia LCA por navegación  
 Cirugía en directo por videoconferencia

11:00 h Pausa/Café

11:30 h Mesa Redonda
 Encuentro Franco-Español
 Rotura de manguito y actitud artroscópica
 • Descompresión
 • Reparación
 • Bíceps

13:00 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

13:30 h Almuerzo

 

Viernes
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16:00 h Conferencia Magistral
 Artrolisis artroscópica de hombro

16:30 h Mesa Redonda
 Medios de fijación del LCA

17:30 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

18:00 h Conferencia Magistral
 Inestabilidad multidireccional de hombro.
 Su manejo artroscópico.

19:00 h Clausura del Congreso

Programa Científico       

       21 de mayo
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XII Curso Enfermería

Miércoles

19 de mayo

15:30 h  Recogida documentación

16:00 h Cirugía en directo por videoconferencia
 Reparación artroscópica de los manguitos rotadores

17:30 h Bienvenida e Inauguración Oficial

18:00 h Proceso de atención en enfermería
 en el área quirúrgica

18:15 h Posición del paciente. Prevención de lesiones.

18:30 h Discusiones
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Programa Científico      

Miércoles

19 de mayo

Jueves

20 de mayo

08:30 h Curso Básico
 Artroscopia de rodilla

09:30 h Mesa Redonda
 Artroscopia sin complicaciones
 • Esterilización
 • Cuidado del material específico
 • Síndrome de Burn-out

10:00 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

11:00 h Pausa/Café

11:30 h Mesa Redonda
 Avance en técnicas de artroscopia
 • Artroscopia de codo
 • Papel de enfermería en la artroscopia de muñeca:
    - Sutura ligamento triangular
    - Osteosíntesis de escafoide
 • Artroscopia de cadera. Instrumental y montaje.

12:00 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

13:30 h Almuerzo

15:30 h Talleres
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XII Curso Enfermería

Viernes

21 de mayo

08:30 h Curso básico 
 Artroscopia de hombro

09:30 h Conferencia Magistral
 Plastia LCA por navegación 
 Cirugía en directo por videoconferencia

11:00 h Pausa/Café

12:00 h Mesa Redonda
 Actuación de enfermería en
 artroscopia miembro superior
 • Diferentes sistemas de sutura y anclaje
    en cirugía artroscópica de hombro
   (glenohumeral, inestabilidad de hombro)
 • Patología subacromial

12:30 h Comunicaciones a la Mesa. Discusión.

13:30 h Almuerzo

15:30 h Talleres
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II Curso de Fisioterapia

15  

15:30 h Recogida de documentación

16:00 h Cirugía en directo por videoconferencia
 Reparación artroscópica de los manguitos rotadores

17:30 h Bienvenida e Inauguración Oficial

18:00 h Conferencia Magistral
 Fisioterapia post-artroscópica del hombro

19:00 h Comunicaciones y coloquio

Miércoles

19 de mayo
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Jueves

20 de mayo

08:30 h Curso Básico:
 Artroscopia de rodilla

09:30 h Mesa Redonda
 Fisioterapia en patologías de rodilla
 • Cuidados y preparación en la preintervención
    de lesiones músculo-tendinosas
 • Fisioterapia en la recuperación artroscópica del LCA
 • Ejercicios de propiocepción de rodilla
10:30 h Comunicaciones a la mesa. Discusión.

11:00 h Pausa/Café

11:30 h Coloquio sobre lesiones del aparato extensor
 (mecanismos de producción y fisioterapia)

12:30 h Comunicaciones a la mesa

13:00 h Sesión de pósters

13:30 h Almuerzo

15:30 h Talleres prácticos
 • Técnicas de poleo terapia (sistema TERAPI MASTER)
 • Técnicas de masaje transverso Cyriax
 • Crioterapia en lesiones deportivas
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20 de mayo

Viernes

21 de mayo

08:30 h Curso Básico
 Artroscopia de hombro

09:30 h Conferencia Magistral
 Plastia LCA por navegación y cirugía
 en directo por videoconferencia

10:30 h Coloquio

11:00 h Pausa/Café

11:30 h Conferencia Magistral
 Técnicas de fisioterapia en patologías rotulianas

12:30 h  Comunicaciones a la mesa. Discusión.

13:30 h Almuerzo

15:30 h Talleres prácticos
 • Electroterapia pre y post-artroscópica
 • Movilizaciones pasivas mediante férulas mecánicas
   (adiestramiento y uso)

19:30 h Clausura del Congreso
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PROGRAMA SOCIAL

JUEVES, 20 DE MAYO

Acompañantes:

• Visita guiada a Málaga:
    Salida desde el Palacio de Congresos de Marbella a las 10:00 h 
• Curso básico de Sevillanas

VIERNES, 21 DE MAYO

Acompañantes:

• Visita guiada a Ronda y Pueblos Blancos
    Salida desde el Palacio de Congresos de Marbella a las 10:00 h

Congresistas y acompañantes:

• Cena de Gala

SÁBADO, 22 DE MAYO

• Campeonato de golf
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DIRECCIONES DE INTERÉS

SECRETARÍA TÉCNICA

c/ Fernández de la Hoz, 61, entreplanta. 
 28003 Madrid
Tfno.: 91 536 08 14 - Fax: 91 536 06 07
E-mail: congresosmadrid@accionmedica.com

VIAJES Y HOTELES.
RESERVA DE ALOJAMIENTO.
Información general
Acción Médica
Tfno.: 91 536 08 14 - Fax: 91 536 06 07
E-mail: congresosmadrid@accionmedica.com

PÁGINA WEB DE LA AEA
www.aeartroscopia.com

SEDE DEL CONGRESO
Auditorio Palacio de Congresos. Marbella.
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INFORMACIÓN DE INTERÉS

CONDICIONES DE PROYECCIÓN Y VÍDEOS

Los ponentes de las comunicaciones deberán remitir la presenta-
ción mediante correo electrónico (aea@aeartroscopia.com) o CD-
ROM a la Secretaría Técnica de Acción Médica, antes del 30 de abril 
de 2004.

En la carátula del disco o en un documento adjunto, deberá figu-
rar el nombre del autor y título de la comunicación, junto con una 
dirección de correo electrónico a la que se confirmará la recepción 
del trabajo.

Estos archivos serán cargados en el disco duro del ordenador de la 
sala donde se vaya a realizar la presentación.

Si la presentación lleva insertados vídeos, se recomienda el uso de 
formatos universalmente compatible (mpeg, AVI con compresión 
Cinepak). El uso de codecs específicos y no universales (MJPEG) 
puede hacer imposible la visualización de los vídeos.

La Secretaría Técnica (Acción Médica) se compromete a confirmar 
al autor la recepción de la presentación, a no hacer uso del material 
informático recibido y al borrado de las presentaciones de los discos 
duros, una vez finalizada la presentación.

INSCRIPCIÓN Y RESERVAS HOTELERAS

El Comité Organizador encarece a los miembros de la Asociación 
una rápida respuesta.

EXPOSICIÓN CIENTÍFICA

Durante los días del Congreso tendrá lugar la exposición científico-
técnica de las casas comerciales y laboratorios farmacéuticos.
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DIRECCIONES DE INTERÉS

IDIOMA

Los idiomas oficiales del Congreso de la AEA serán el español, el 
inglés y el francés. Habrá traducción simultánea inglés/español/
inglés y francés/español/francés.

INSCRIPCIONES

Rogamos formalicen la inscripción con antelación al Congreso, 
para una mejor organización. La inscripción se entenderá formaliza-
da una vez se hayan satisfecho los derechos de la misma.

IDENTIFICACIÓN

Cada congresista dispondrá de una tarjeta de identificación indi-
vidual e intransferible. Es imprescindible su presentación para tener 
acceso a la sede del Congreso, permanecer en la misma y para parti-
cipar en los actos sociales.

COMUNICACIONES

No se aceptará ninguna comunicación para su presentación en el 
Congreso si no va acompañada del certificado de inscripción de, al 
menos, uno de los autores.

BECAS DE LA AEA

5 becas para médicos residentes que constan de:
- Inscripción gratuita al Congreso.
- 300 euros para cubrir los gastos de desplazamiento y alojamiento 

del Congreso.
Las becas se harán efectivas durante la celebración del XXII Congreso 

de la AEA.





XXII Congreso de la AEA

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Congresista: ..............................................................................................   

Datos de facturación: 

Nombre: ....................................................................................................

NIF: .....................................   Tfno.: ..........................................................

Dirección: .................................................................................................

C.P.: ..............................  Provincia: ..........................................................

E-mail: .......................................................................................................  

 Hasta el 19/03 Hasta el 23/04 A partir del 23/04

® Socios 384,00  442,00      480,00 
® No socios  500,00  537,00  576,00 
® Residentes* 231,00  268,00  310,00 
® Enfermería 240,00  270,00  300,00 
® Fisioterapeutas* 240,00  270,00  300,00 
® Acompañantes  280,00  280,00  280,00 
® Estudiantes*  60,00  60,00  60,00 
* Imprescindible presentar el certificado

PRECIOS DE INSCRIPCIÓN (IVA INCLUIDO)

La inscripción como congresista da derecho a*:
• Participar en las sesiones científicas del programa.
• Presentar comunicaciones.
• Almuerzos de trabajo.
• Cafés
• Circular libremente por las dependencias del Congreso.
• Asistencia a los actos sociales que se organicen,
 salvo al programa de acompañantes.
• Cena de despedida.
• Certificado de presentación de comunicación.
• Diploma de asistencia.
* Los estudiantes solo tendrán derecho a participar en las sesiones científicas del programa, 
material del congresista y coffes break.

✂
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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

FORMA DE PAGO

® Cheque nominativo al “XXII Congreso de la Asociación Española
 de Artroscopia”

® Transferencia bancaria al Banco Sabadell,
 nº cuenta: 0081/0144/64/0001129215

® Mediante tarjeta de crédito   ® VISA  ® MASTERCARD

Nº: ..................................................   Caducidad: Mes: .............  Año: ..............  

................................, a ............... de ...................................  de 2004
Firma:

Enviar este boletín junto al talón o copia de la transferencia bancaria a:

Secretaría Técnica:
Acción Médica, S.A. c/ Fernández de la Hoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid.

Cancelaciones: Hasta el 05/03/2004 se devolverá el 75% del importe de la 
inscripción, a partir de esta fecha y hasta el 16/04/2004 el 50%, y con poste-
rioridad a ésta no se realizarán devoluciones.

Notas: • No se permitirá el acceso al Congreso a las personas que no hayan
    abonado previamente la cuota de inscripción.
 • No se tramitarán las inscripciones recibidas por fax, si no se adjunta
    copia de la transferencia.
 • Para la emisión de las facturas, rogamos envíe el boletín
    debidamente cumplimentado.

En cumplimiento de la Ley Orgánica de Protección de Datos de Carácter Personal 
15/99, de 13 de diciembre, le comunico que sus datos serán objeto de tratamiento en 
el fichero Gescon, de Acción Médica, S.A., cuya finalidad es la gestión y administra-
ción de los Congresos que organiza Acción Médica. Si lo desea, puede ejercitar sobre 
los indicados datos derechos de acceso, rectificación y, en su caso, cancelación en los 
términos establecidos en la citada Ley y disposiciones de desarrollo.
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BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Apellidos:...................................................................................................

Nombre: ....................................................................................................

Dirección: .................................................................................................

Ciudad: .......................................................   C.P.: .....................................

Tfno.:..............................................   Fax: ..................................................

E-mail: .......................................................................................................  

DESEO RESERVAR: 

Hotel: ........................................................................................................

Entrada: ....................................................................................................  

Salida: .......................................................................................................

Tipo de habitación: Individual ® Doble ®

Precio: ...........................  x ........................... = ........................................

Si desea formalizar su alojamiento para el XXII Congreso de la Asociación Espa-
ñola de Artroscopia, rogamos se ponga en contacto con la Secretaría Técnica: 

Acción Médica, S.A.
c/ Fernández de la Hoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid.

Tfno.: 91 536 08 14 - Fax: 91 536 06 07
E-mail: congresosmadrid@accionmedica.com

✂



XXII Congreso de la AEA

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

HOTELES SELECCIONADOS

Precios por habitación y día, desayuno e IVA incluido

Hotel Categoría Doble Doble uso
   individual

Gran Meliá Don Pepe ***** 243,01  182,85 
Don Carlos ***** 203,92  163,13 
Los Monleros ***** 247,17   224,70 
Puente Romano ***** 338,17  280,88 
Guadalpin ***** 234,81  187,62 
N.H. Alanda ***** 208,86  190,32 
Andalucía Plaza **** 173,02  122,35 
Don Miguel **** 199,50  130,20 

Notas:

• No se considerará en firme ninguna reserva de hotel que no vaya
 acompañada del pago correspondiente.

• Se tramitarán las reservas de hotel si se ha abonado la inscripción.

• Fecha límite de reservas: 16 de abril de 2004

CUMPLIMENTAR FORMULARIO ADJUNTO





Secretaría Técnica 

    
 c/ Fernández de la Hoz, 61, entreplanta. 28003 Madrid
 Tfno.: 91 536 08 14 - Fax: 91 536 06 07
 E-mail: congresosmadrid@accionmedica.es


