
Programa Científi co

1

XV Curso de Enfermería • XII Curso de Residentes

XXV C
O

N
G

R
E

S
O

 D
E

 L
A A

SOCIACIÓN ESPAÑO
LA D

E
 A

R
T

R
O

S
C

O
PIA

• SEVILLA 2007 •

SEVILLA
16 -18 mayo 2007

Sociedad invitada: ISAKOS

Programa defi nitivo

XXV Congreso de la Asociación 
           Española de Artroscopia 

Reconocido de interés sanitario por el Ministerio de Sanidad y Consumo



XXV  
Congreso de la Asociación 

             Española de Artroscopia 

Comité de honor
Presidencia del Comité de Honor

Sus Altezas Reales los Príncipes de Asturias

Excmo. Sr. D. Manuel Chaves González
Presidente de la Junta de Andalucía

Excma. Sra. D.ª María Jesús Montero Cuadrado 
Consejera de Salud de la Junta de Andalucía 

Excmo. Sr. D. Alfredo Sánchez Monteseirín
Alcalde de Sevilla

Ilmo. Sr. D. Carlos Javier González-Vilardell Urbano
Presidente del Real Colegio Ofi cial de Médicos de Sevilla 

Junta directiva

Presidente: Manuel Díaz Samada

Vicepresidente: José M.ª Altisench Bosch

Secretaria: Eva Estany Raluy

Tesorero: Juan Carlos Monllau García

Vocales:
Rafael Canosa Sevillano
Sergi Massanet José
Luis Pérez Carro

Comisión docente:
José Achalandabaso Alfonso
José M.ª Altisench Bosch
Ángel Calvo Díaz
Pau Golanó Álvarez
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Comités y profesores invitados

Comité organizador

Presidente: José M.ª Madrigal Royo

Vicepresidente: Rafael Muela Velasco

Secretario: Carlos Molano Bernardino

Vocales:  Gonzalo de la Cuesta Mayor
      Emilio López-Vidriero Tejedor
      José E. Minguet Baixauli

Comité organizador de enfermería  

Presidente: Antonio Muñoz Hermosín

Vicepresidenta: Mercedes Naranjo Dueñas

Secretaria: M.ª Dolores Posadillo Sánchez de Puerta

Vocales: Josefina Flores Moya, Salvador Martínez Flores, Pilar Sánchez Fornelino

Comité científico   

Luis Munuera Martínez
Joaquín Cabot Dalmau
Raúl Puig Adell
Ramón Cugat Bertomeu
Juan José Rey Zúñiga
Enrique Galindo Andújar
Fco. Javier Vaquero Martín
José Achalandabaso Alfonso
Antonio Estévez Ruiz de Castañeda
José M.ª Madrigal Royo
Junta Directiva de la AEA

Profesores invitados:

Felipe Cámara (Mérida, México)

Alessandro Castagna (Milán, Italia)

Freddie Fu (Pittsburgh, EE UU)

José David González Bernal (Tabasco, México)

Carlos Guanche (Van Nuys, EE UU)

Laurent Lafosse (Annecy, Francia)

Mitsuo Ochi (Hiroshima, Japón)

Ofer Levy (Reading, UK)

Lonnie Paulos (Houston, EE UU)

Stephen J. Snyder (Van Nuys, EE UU)

Bertram Zarins (Boston, EE UU)



XXV  
Congreso de la Asociación 

             Española de Artroscopia 

4

08:00-10:00 h RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

09:00-10:00 h Desayuno con diamantes

Sala Sevilla 1-2  Plastias de LCA: 
bases para el éxito

 Dr. M. Llobet • Dr. G. Garcés 

Sala Andalucía 1-2  Trucos y astucias 
en artroscopia de hombro

 Dr. E. Calvo • Dr. E. Escobar

Sala Andalucía 3-4  Artroscopia de tobillo: 
de la A a la Z

  Dr. E. Gastaldi • Dra. E. Estany  
Dr. P. Golanó

Sala Andalucía 6-7  Cómo y cuándo 
en artroscopia de muñeca

    Dr. L. Pérez-Carro 
Dr. A.J. Pérez Caballer

Patrocinado por Mitek

10:00-10:30 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. J.J. Rey Zúñiga

CARTILAGE REGENERATION.
NOVEL APPROACH
Dr. M. Ochi

10:30-11:00 h PAUSA-CAFÉ
 VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

11:00-12:30 h  Sala Sevilla 1-2
Mesa redonda

EL MENISCO DEL SIGLO XXI:
DE LA RESECCIÓN A LA RECONSTRUCCIÓN
Moderadores: Dr. F.J. Vaquero
 Dr. R. Cugat
Actitud ante una lesión meniscal 
en el deportista y no deportista
Dr. A. del Corral

Recuperación-readaptación: problemas 
de la meniscectomía del deportista
Dr. J. García Díaz
Sutura meniscal: cuándo y cómo
Dr. R. Arriaza 
Trasplante meniscal: indicaciones
Dr. F.J. Vaquero
Técnicas
Dr. R. Cugat
Debate y discusión de casos clínicos

12:30-13:30 h Sala Sevilla 1-2
Simposio (combinado AEA-SETRADE)

TENDINOPATÍAS
Moderadores:  Dr. M. Díaz Samada
 Dr. J.M.ª Aguilera

Ponentes:  Dr. J. M.ª Cabestany • Dr. J. Vega
 Dr. M. Zabala • Dr. F. Ávila

13:30-14:30 h  Sala Sevilla 1-2
1.ª Mesa de debate

TRATAMIENTO DE LA 1.ª LUXACIÓN
DE HOMBRO: ACTITUD PERSONAL
Presidente:  Dr. R. Otero

Moderador:  Dr. E. López Vidriero

Ponentes:  Dr. J. Vilaró • G. Mora • Dr. J.L. País
 Dr. G. Gómez del Álamo
 Dr. M. Rodosky

14:30-16:00 h ALMUERZO
 WORK SHOPS (ver pág. 24)
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16:00-18:00 h Sala Sevilla 1-2
Comunicaciones libres
RODILLA-MENISCO
Moderadores: Dr. M.Á. Martínez Villar
 Dr. M. Zabala
CO-03  Resultados de la reconstrucción del 

ligamento patelofemoral medial con 
autoinjerto de semitendinoso y fijación 
con el sistema de biotenodesis

 Planas J, Muñoz MJ, Cambero MA,  
 Valdés JC
 Hospital Dos de Mayo. Barcelona.

CO-04  Reparación meniscal con sistema 
RapidLoc®. Nuestra experiencia en el 
paciente laboral

 Bertrán Padros J, Sales Pérez M
 Unión de Mutuas. Badalona, Barcelona.

CO-07  Tratamiento artroscópico de las fracturas  
de la meseta tibial

 García Medina JR, Catalán, Mendoza Vera
 Clínica Augusta FREMAP. Barcelona.

CO-08  Reparación meniscal externa incluyendo 
el tendón poplíteo. Estudio experimental 
con simulador de marcha

 Pelfort X, Reina F(1), Tey F, Monllau JC
 IMAS Barcelona. (1)Universidad Autónoma 
 de Barcelona.

CO-15  Liberación artroscópica del retináculo 
externo rotuliano: nuestra experiencia

 Olaya González C, Cano Egea JM, 
 Vilá Rico J, Martín López C
 Hospital Univ. 12 de Octubre. Madrid.

CO-21  La congelación altera la arquitectura 
meniscal. Nueva escala de valoración  
de la ultraestructura meniscal

  Gelber P, González G, Cáceres E, 
Monllau JC

 IMAS. Hospitales del Mar y de la Esperança.  
 Universidad Autónoma de Barcelona.

CO-22  Fracturas de la meseta tibial. Osteosíntesis 
percutánea con control artroscópico.  
101 casos-10 años de experiencia 

 Santos Yubero FJ,  Chaqués Asensi FJ, 
 Navarro Martínez S
 Centro de Rehabilitación FREMAP. Sevilla. 

CO-36 Meniscos: no sólo colágeno
  López-Franco M, López-Franco Ó, Murciano 

Antón MA, Herrero-Beaumont G, Sánchez 
Pernaute O, Cañamero M, Gómez-Barrena E

 Fundación Jiménez-Díaz. 
 Universidad Autónoma de Madrid.

CO-49 Trasplante meniscal. Resultados a 3 años
 Steinbacher G(1), Cugat R(1,2), Samitier G(1,2), 
 Alertorn E(2), Álvarez  P(1), Cusco X(2), 
 García M(2), Rius M(1), Seijas R(2)

 (1)Mutualidad de Futbolistas. Delegación 
 Catalana. (2)Clínica del Pilar. Barcelona.

CO-50 Artroscopia en el consultorio
 González Bernal JD
 Hospital del Sureste. Tabasco. México.

16
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16:00-18:00 h Sala Andalucía 1-2 
Comunicaciones libres
RODILLA-LCA
Moderadores: Dr. M. Baró
 Dr. J.M. Guinot

CO-05  La utilización del gel de plaquetas 
en la plastia del LCA. Estudio prospectivo

 Mora G, Valentí A, Valentí JR
 Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona.

CO-16  Relación entre el mecanismo de 
producción y las lesiones asociadas  en 
roturas del ligamento cruzado anterior

 Codesido P(1), Leyes M(2), Forriol F(2)

 (1)Hospital Xeral-Calde. Lugo. 
 (2)Hospital FREMAP. Majadahonda, Madrid.

CO-18  Estudio evolutivo mediante TAC
del aporte de hueso autólogo
en túnel de tibia en plastias de LCA
con tendones de ST-RI

  Sales i Ortega J, Soler i Romagosa F, 
Velázquez Fragoso JJ, De la Torre Rojo J,  
Martínez Andrade C, Escudero González Ó, 
Alomar Serrallach X(1)

 EGARSAT M.A.T.E.P.S.S.
 (1)Centre Diagnosi Mèdica Creu Blanca.
 Barcelona.

CO-20  Ligamentoplastia con semitendinoso
en roturas parciales de LCA

  Mariscal Lara J, Serrano Fernández JM,
 Espejo Baena A, de la Torre Solís F
  Hospital Clínico Univ. Virgen de la Victoria. 

Málaga.

 

CO-25  Plastia LCA: doble vs. único fascículo. 
Estudio prospectivo aleatorizado
de ambas técnicas

 Sastre S, Maculé F, Ballesteros J
 Hospital Clínic i Provincial. Barcelona.

CO-27  Reconstrucción doble bundle del 
LCA: técnica quirúrgica y resultados 
preliminares

 Villascusa Marín S, Bento Gerard J
  Hospital Los Arcos. Murcia.

CO-39  Resultados a medio plazo de la 
reconstrucción del LCA mediante
tendón rotuliano o isquiotibiales.
Estudio comparativo

 Santana F(1), Gonzalez G(2),  Tey M(1), 
 Pelfort X(1), Monllau JC(1,2) 
  (1)USP-Institut Universitari Dexeus.

 (2)IMAS-Hospitales del Mar y Esperança. 
Universidad Autónoma de Barcelona. 

CO-40  LCA mono vs. bifascicular. Estudio 
prospectivo. Resultados preliminares

  Albareda D, Amillo JR, Ares O, Pedrola V, 
Villar L, Dolz C

 Hospital de Viladecans. Barcelona.

CO-41  Tendón rotuliano vs. isquiotibiales en el 
tratamiento de la lesión de LCA  

 Ruiz-Macarrilla L(1), Hernandez-Hermoso JA(2),
 (1)Hospital FREMAP. Barcelona.
 (2)Hospital Univ. de Bellvitge. Barcelona.

CO-48  Estudio comparativo entre  plastia HTH 
y pata de ganso con dispositivo Swing 
Bridge para la reconstruccion del LCA

  Chaqués FJ, Gómez de Terreros JMª,
Huesa Jiménez F, Santos Yubero FJ

 Hospital FREMAP. Sevilla.

16
mayo
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16:00-18:00 h  Sala Andalucía 3-4
Comunicaciones libres

HOMBRO
Moderadores:  Dr. F.J. Albillos 
 Dr. S. Sánchez

CO-06  Reparación del manguito en patología 
subacromial. ¿Es eficaz?

  Claret Nonell I, Sastre Solsona S, Canales 
Naharro C, Puig Torregrosa Ll, Payán Ll

 Hospital de l’Esperit Sant. 
 Clínica Delfos. Barcelona.

CO-09 Inestabilidad anterior de hombro 
 tratada mediante artroscopia.   
 Resultados preliminares de 30 casos
  Ruiz-Iban MA, Moros S, Herrera P, Jiménez D, 

del Cura MS, Díaz Heredia J, Berdugo, F
 Hospital Univ. Ramón y Cajal. Madrid.

CO-10  Lesiones parciales del subescapular: 
tratamiento artroscópico y alternativas

  Sanchez Martín A(1), Pagán Conesa A(2)  
(1)Hospital General de Alicante.  
(2)Ibermutuamur. Murcia.

CO-11  Experiencia del Hospital Comarcal 
de Riotinto (Huelva) con la artroscopia 
terapéutica del hombro. 
A propósito de 48 casos

  Bernáldez Domínguez P, 
Torres Velasco JM, Carrasco Ruiz J

 Hospital de Riotinto. Huelva.

CO-17  Lesión de Hill-Sachs. 
Técnica de remplissage

  Gebellí Jové JT, Buñuel Viñau A, 
Andreu Jiménez Ll, Bel Llop M, 
Aixalà Llobet V, Sanchís Bernabeu M

 Hospital Sant Pau i Sta. Tecla. Tarragona.

CO-24  Tratamiento artroscópico de la 
inestabilidad traumática anteroinferior 
mediante la sutura vertical-apical 
de la lesión de Bankart. 
Descripción de la técnica y resultados

 Bruguera J
 Hospital San Juan de Dios. MAZ. Pamplona.

CO-28  ¿Es el complejo Buford una variante 
anatómica de la normalidad? 
Consideraciones anatómicas y clínicas

  Calvo Díaz A(1), Golanó Alvarez P(2),  
 Martínez Martín Á(1), Pérez C(3), 
 Herrera Rodríguez A(1)

 (1)Hospital Univ. Miguel Servet. Zaragoza.  
 (2)Universidad de Barcelona. 
 (3)Hospital Cínico Universitario. Valladolid.

CO-29  Hombro rígido. Indicaciones, 
planificación y resultados de la artrolisis 
artroscópica del hombro

 Garrido Santa María I(1), Calvo Díaz Á(1), 
 Golanó Álvarez P(2), Hamam Alcober S(1), 
 Carbonell Bueno I(1), Herrera Rodríguez A(1)

 (1)Hospital Univ. Miguel Servet. Zaragoza. 
 (2)Universidad de Barcelona.

CO-34 Ligamentoplastia de hombro 
 endobutton
 De Diego Gutiérrez V, Fakkas Fernández M, 
 Gómez Cimiano FJ, Martínez Oliva JL, 
 Gómez del Álamo G, Cimadevila Isla A
 Hospital Univ. Marqués de Valdecilla. 
 Santander.

CO-35  Sutura de manguito vs. DSA de hombro
  Rubio Lorenzo M, de Diego Gutiérrez VJ, 

Gómez del Álamo G, Martínez Oliva JL, 
Cimadevila Isla A, Gómez Cimiano FJ

 Hospital Univ. Marqués de Valdecilla. 
 Santander.

CO-37  Casuística personal en complicaciones 
de la cirugía del manguito

 Rosales Varo AP(1), Santana Pérez F(2), 
 Rosales Molina R(1), García Espona MÁ(3)

  (1)Asepeyo. Almería. (2)Institut Universitari 
Dexeus. Barcelona. (4)Hospital de Poniente. 
Almería.

CO-42  Estudio biomecánico sobre cómo afecta 
la colocación de los arpones  
a la reparación del manguito de los 
rotadores en distintas localizaciones

 López-Vidriero E, Costic R, Manzano M, 
 De la Torre F, Lara J, Fu FH, Rodosky M
 Hospital Univ. Virgen de Valme. Sevilla. 
 Sports Medicine. Pittsburgh University. USA.

MIÉRCOLES
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CO-44 Evaluación biomecánica del efecto del
 taladrado vs. perforado antes de la
 colocación de arpones para la cirugía
 artroscópica de manguito
 López-Vidriero E, Costic R, Molano C,
 Expósito S, De la Torre F, Lara J, Fu FH,
 Rodosky M
  Hospital Univ. Virgen de Valme. Sevilla.

Sports Medicine. Pittsburgh University. USA.

CO-45  Integridad estructural del manguito 
rotador tras la reparación en doble hilera

 Puerto Montesinos V(1), Salas Fernández M.ªI(2),
 Molina López-Nava A(3), Madruga Carpintero A(3)

  (1)Hospital Univ. de Puerto Real. Cádiz. 
(2)Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería. (3)Hospital Virgen de la Torre. Madrid.

CO-46  Reparación en doble hilera del tendón 
supraespinoso: ¿puede simplifi carse la 
técnica manteniendo los resultados?

 Salas Fernández M.ªI(1), Puerto Montesinos V(1),
 Minuesa Asensio A(3), Estefanía Puebla JL(3)

 (1)Complejo Hospitalario Torrecárdenas.
 Almería.   (1)Hospital Univ. de Puerto Real Cádiz. 
 (3)Hospital Virgen de la Torre. Madrid.

CO-51  Nudos en la inestabilidad de hombro
 Cámara F
 Mérida, México

16:00-18:00 h Sala Andalucía 6-7 
Comunicaciones libres
MISCELÁNEA
Moderadores: Dr. A. Amigo
 Dr. J. Calmet

CO-01  Artroscopia metacarpofalángica del 
pulgar. Estudio anatómico

 Vega J(1,2), Golanó P(2), Pérez-Carro L(3), Calvo Á(4)

  (1)Mutualitat Ntra. Sra. del Carme, “La Mútua”. 
Granollers, Barcelona. (2)Universidad de 
Barcelona. (3)Centro Médico Lealtad. Hospital 
Univ. Marqués de Valdecilla. Santander. 
(4)Hospital Univ. Miguel Servet. Zaragoza.

CO-02  Fracturas intraarticulares de la meseta 
tibial. Reducción y osteosíntesis 
percutánea asistida por artroscopia

 Castaldini G, Castellanos J, Pastor M
 Hospital de Sant Boi. Barcelona.

CO-12  Tratamiento artroscópico de la 
epicondilitis del codo

 Salvador A, Broch A, Belloso E
 Hospital de Sant Celoni. Barcelona.

CO-13  Reducción asistida por artroscopia de las 
fracturas de extremo distal de radio

 Martínez Andrade C, De la Torre J,
 Escudero O, Velásquez JJ, Sales J, Soler F
 Mutua Egarsat MATEEPS 286. Barcelona.

CO-14  Revisión de 26 casos de síndrome
de impingement en el tobillo

 Solana J, Calvet J,  Viladot R,
 Estany E
 Hospital Sant Rafael. Barcelona.

CO-19  Artrodesis artroscópica de tobillo. 
Indicaciones y resultados en nuestro 
centro

 Busto G, Cuéllar R, Aguinaga I, Usabiaga J
 Hospital Donostia. San Sebastián.
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CO-23  Reconstrucción del ligamento redondo 
de la cadera vía artroscópica. Estudio 
anatómico, y con artroTAC-RMN

 Pérez Carro L(1), Golanó P(2),  Vega J(3),
 Sumillera García M(1) , De Diego Gutiérrez V(1),
 Cerezal Pesquera L(4)

  (1)Hospital Univ. Marqués de Valdecilla y 
Centro Médico Lealtad. Santander.
(2)Facultad de Medicina.
Universidad de Barcelona. 

  (3)“La Mútua” Granollers. Barcelona.
  (4)Hospital Mompía. Santander.

CO-26  Tratamiento artroscópico de las lesiones 
osteocondrales de astrágalo

  García Bógalo R, Martín Lopez CM, 
Díez Nicolás E, Vilá Rico J

 Hospital Univ. 12 de Octubre. Madrid.

CO-30  Resultados preliminares del tratamiento 
de las lesiones tipo cam de choque 
femoroacetabular con acceso indirecto

  Tey M, Monllau JC, Centenera JM,
Santana F, Martínez F, Pelfort X

 ICATME. Institut Universitari  Dexeus.
 Barcelona.

CO-31  Descripción anatómica de los portales 
artroscópicos para acceso indirecto
al compartimento periférico

  Tey M, Pelfort X, Reina F, Martínez F, 
Santana F, Monllau JC, Puig L 

 ICATME. Institut Universitari  Dexeus.
 Barcelona.

CO-32  Resultados a corto-medio plazo de 
las artrodesis artroscópicas de tobillo 
Silberberg J, Leyes M, Gutiérrez JL,
López G, Martín E, Fernández L 

 Hospital FREMAP. Majadahonda, Madrid.

CO-33 Artroscopia posterior de tobillo
  Silberberg J, Leyes M, Gutiérrez JL, 

López G,  Martín E, Fernández L
 Hospital FREMAP. Majadahonda, Madrid.

CO-38  Resección artroscópica de coalición 
calcáneo-navicular.
Estudio experimental en cadáver

 Molano C, Golanó P, Vega J
  Universidad de Barcelona.

Hospital San Juan de Dios. Aljarafe, Sevilla. 

CO-43  Estudio prospectivo y aleatorio 
comparando cirugía abierta y 
endoscópica para el destechamiento
del túnel carpiano bilateral

  Expósito S, López-Vidriero E, 
Angulo Gutiérrez, Vides M, Carmona A

  Hospital Univ. Virgen de Valme. Sevilla.

CO-47  Tratamiento y resultados clínico-
laborales en la luxación de rodilla

 Martínez de Albornoz P, Martín E,
 Leyes M, Silberberg JM
 Hospital FREMAP Majadahonda. Madrid.

20:30 h   ACTO INAUGURAL Y RECEPCIÓN
EN LOS REALES ALCÁZARES

Salida de autocares a las 20:00 h, desde el Hotel Barceló 
Gran Renacimiento.

MIÉRCOLES
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JUEVES
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N
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08:00-09:00 h Desayuno con diamantes

Sala Sevilla 1-2  Hombro inestable ¿qué hacer?
 Dr. J. Sarasquete • Dr. J.M.ª Aguilera

Sala Andalucía 1-2 Plastias del LCP
 Dr. A. Estévez • Dr. J. Tuneu

Sala Andalucía 3-4  Manejo de la rotura reparable
del manguito rotador

 Dr. M.A. Flores • Dr. J.M. Centenera
 Dr. F. Cámara

Sala Andalucía 6-7  Sutura meniscal: indicaciones
y técnicas

 Dr. A. Espejo • Dra. Y. Barón
 Dr. J.D. González Bernal

09:00-09:30 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. J. Cabot

STATE OF THE ART IN ARTHROSCOPY 
ROTATOR CUFF REPAIR

Dr. S. Snyder

09:30-11:00 h Sala Sevilla 1-2
Mesa redonda

APRENDER Y ENSEÑAR EN 
ARTROSCOPIA DE HOMBRO

Moderadores:  Dr. J. Achalandabaso
 Dr. E. Galindo
Cómo se enseña y cómo se aprende 
el arte de la anatomía del hombro
Dr. P. Golanó
Teaching with the Alex model
Dr. A. Castagna
Internet como herramienta de aprendizaje
Dr. E. Galindo Martens
Simulator in arthroscopy
Dr. O. Levy

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFÉ
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

OMERCIAL

11:30-12:30 h Sala Sevilla 1-2
Simposio (combinado AEA-SEROD)

FRACTURAS DE LA MESETA TIBIAL

Moderadores:  Dr. M. Díaz Samada
 Dr. J.R. Valenti

Ponentes:  Dr. X. Pelfort • Dr. J.M. Palomo
 Dra. E. Montáñez • Dr. J.R. Amillo

12:30-13:00 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación:  Dr. E. Galindo

ARTHROSCOPIC SHOULDER 
SURGERY OUT OF THE BOX

Ponente:  Dr. L. Lafosse

13:00-13:30 h Sala Sevilla 1-2
2.ª Mesa de debate

ARTROSCOPIA DE CADERA, ¿UNA MODA?

Presidenta:  Dra. E. Estany

Moderador:  Dr. C. Molano

Ponentes:   Dr. L. Pérez-Carro • Dr. M. Tey
Dr. O. Marín

13:30-14:00 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación:  Dr. A. Estévez

RECENT DEVELOPMENTS IN HIP 
ARTHROSCOPY

Ponente:  Dr. C. Guanche

14:00-15:30 h ALMUERZO
 WORK SHOPS (ver pág. 24)
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15:30-16:30 h Sala Sevilla 1-2
Mesa redonda

LESIONES DE LOS LIGAMENTOS CRUZADOS:
ESTRATEGIAS Y CUESTIONES NO 
SOLUCIONADAS 

Moderadores: Dr. R. Cugat
 Dr. F.J. Vaquero
Tratamiento LCA con doble fascículo
Dr. E. Sánchez Allepuz
LCA e inestabilidad postero-externa
Dr. J. Cabot
Tratamiento revisión LCA
Dr. R. Canosa
PRGF en cirugía del LCA
Dr. M. Sánchez
Rehabilitación tras cirugía del LCA
Dr. F. Huesa Jiménez

16:30-17:00 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. R. Cugat

ROTATOR CUFF TEARS AND IMPINGEMENT

Ponente: Dr. B. Zarins

17:00-18:00 h  Sala Sevilla 1-2
3.ª Mesa de debate

REPARACIÓN ARTROSCÓPICA 
DE LA INESTABILIDAD DE HOMBRO
¿ES POR FIN EL PATRÓN DE ORO?

Presidente: Dr. A. Calvo
Moderador:  Dr. J.E. Minguet
Resultados y técnicas disponibles en el tratamiento 
artroscópico de la inestabilidad del hombro
Dr. J. Sarasquete
¿Selección del paciente o selección de la técnica?
Dr. M. Mendoza
El hombro inestable de riesgo. Indicaciones
de la cirugía convencional
Dr. J. Ferrer
¿Cirugía artroscópica en las recidivas?
Dr. S. Massanet

18:00-18:30 h  Sala Sevilla 1-2
MEMORIA DE BECAS AEA 2005 Y 2006
DEL DR. M.A. RUIZ IBAN, DR. J. VEGA,
DR. E. LÓPEZ VIDRIERO Y DR. X. PELFORT

18:30 h Sala Sevilla 1-2
ASAMBLEA DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
DE ARTROSCOPIA (AEA)
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08:00-09:00 h Desayuno con diamantes

Sala Sevilla 1-2  Hombro inestable: ¿qué hacer?
 Dr. R. Cuéllar • Dr. A.J. Minuesa

Sala Andalucía 1-2 Plastias del LCA
 Dr. S. Balaguer • Dr. J. Tercedor

Sala Andalucía 3-4  Manejo de la rotura reparable
del manguito rotador

  Dr. C. Gavín • Dr. J.F. Azofra  
Dr. A. Campa

Sala Andalucía 6-7  Controversias en el trasplante 
meniscal: indicaciones, técnicas, 
complicaciones y resultados

 Dr. R. Crespo • Dr. J.D. Ayala Mejías
 Dr. H. Valencia • Dr. R. Canosa

09:00-09:30 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. F.J. Vaquero

CURRENT CONCEPTS:
ANATOMICAL DOUBLE BUNDLE 
RECONSTRUCTION

Dr. F. Fu

09:30-11:00 h Sala Sevilla 1-2
Mesa redonda

¿QUÉ HAY DE NUEVO EN LA CIRUGÍA 
ARTROSCÓPICA DE HOMBRO? 

Moderadores:  Dr. J. Achalandabaso
 Dr. E. Galindo
New concepts on the management of shoulder 
instability
Dr. S. Snyder
Arthroscopic subscap repair
Dr. L. Lafosse
Estabilización anterior con ligamentoplastia
Dr. J. Achalandabaso
Coracoplastia
Dr. E. Galindo
Conceptos fundamentales de la reparación 
anatómica del manguito rotador
Dr. A. Calvo
The role of the rotator interval and surgical 
attitude
Dr. C. Guanche

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFÉ 
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

11:30-12:30 h Sala Sevilla 1-2
Simposio (combinado AEA-SECHC)

TENDENCIAS DE REPARACIÓN DEL 
MANGUITO, SEGÚN EL TIPO DE LESIÓN

Moderador:  Dr. J.M. Altisench

Estado actual de la reparación del manguito por 
artroscopia. ¿Cuándo debemos suturar?
Dr. F. Soler
Artroscopia en roturas reparables
Dr. M. Sánchez
Artroscopia en roturas irreparables
Dr. E. Calvo
Roturas irreparables: trasposición o artroplastia
Dr. J.M. Mora

12:30-13:00 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. J. Achalandabaso

SHOULDER MICROINSTABILITY

Ponente: Dr. A. Castagna

13:00-13:30 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral

Presentación: Dr. J.M. Altisench

NAVIGATION AND ROBOTICS
IN ARTHROSCOPY

Ponente:  Dr. O. Levy

14:00-15:30 h ALMUERZO
 WORK SHOPS (ver pág. 24)

VIERNES

18
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15:30-16:00 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. L. Munuera

ACL HAMSTRINGS  RECONSTRUCTION:
MY OWN TECHNIQUE

Dr. L. Paulos

16:00-17:00 h Sala Sevilla 1-2
Mesa redonda

TRATAMIENTO DE LAS ÚLCERAS CONDRALES:
DEL PRIDIE A LA INGENIERÍA TISULAR

Moderadores:  Dr. L. Munuera
 Dr. J. Cabot
Tratamiento de las lesiones condrales: MACI
Dr. J.C. Monllau
Desbridamiento, microfracturas y mosaicoplastia
Dr. F. Macule
Aloinjertos osteocondrales frescos masivos
Dr. F.J. Gómez Cimiano
Papel de los derivados de la médula ósea en la 
reparación de los defectos focales del cartílago 
articular
Dr. P.L. Ripoll

VIERNES

18
mayo

TA
R
D

E

17:00-18:00 h Sala Sevilla 1-2
4.ª Mesa de debate

ACL RECONSTRUCTION 
1 OR 2 BUNDLES

Presidente:  Dr. J.M. Madrigal
Moderador:  Dr. G. de la Cuesta
Ponentes:  Dr. F. Fu • Dr. M. Ochi
 Dr. L. Paulos • Dr. B. Zarins

18:00-18:45 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia de clausura
Presentación: Dr. M. Díaz Samada

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA: 
25 AÑOS ENGANCHADOS A LA IMAGEN
Comisión de Docencia de la AEA
Ponentes:  Dr. Á. Calvo • Dr. P. Golanó
  Dr. J. Achalandabaso

Dr. J.M. Altisench

18:45 h Sala Sevilla 1-2
CEREMONIA DE CLAUSURA

22:00 h Hacienda La Boticaria
CENA DE CLAUSURA
Salida de autocares a las 21:00 h, desde los hoteles 

18
mayo
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R
D

E
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PO-01 Lesión osteocondral de rodilla
 Truchuelo Lago J, Fernández Bretón
 Ibermutuamur. Madrid.

PO-02  Lesiones cartilaginosas: mosaicoplastia 
por artroscopia

  Cuevas Pérez A, del Fresno Molina JA, 
Prieto Tarradas C, Aguayo Galeote MA, 
Navarro Holgado P

 Hospital Univ. Reina Sofía. Córdoba.

PO-03  Tratamiento artroscópico
del impingement coracoideo

  Martín Hernández C, Ballester Giménez JJ, 
Espallargas Doñate T,  Guillén Soriano M, 
Lumbreras Virgos R

 Hospital Obispo Polanco. Teruel.

PO-04  Tratamiento de las roturas del LCA 
mediante plastia isquiotibiales
y sistema de fi jación endobutton

 Barrios M, Estarellas J, Boronat J,
 Morales JA, Rodríguez F
  Hospital San Juan de Dios.

Palma de Mallorca.

PO-05  Trasplante alogénico meniscal asociado 
a ligamentoplastia HTH en paciente con 
lesión del LCA

 Anaya Rojas M(1), Martos Torrejón S(2),
 Gavín González C(2), Valencia García H(2),
 Chozas Muñoz A(2)

  Hospital Univ. Virgen del Rocío. Sevilla. 
(2)Hospital Fundación Alcorcón. Madrid.

PO-06  Menisco discoide en paciente de
4 años. Estudio de  un caso y revisión 
bibliográfi ca

 Anaya Rojas M, Lisbona Muñoz M,
 Muela Velasco R, Ribera Zabalbeascoa J,
 Montilla Jiménez F
 Hospital Univ. Virgen del Rocío. Sevilla.

PO-07  Tratamiento artroscópico de la avulsión 
de la espina tibial anterior en pacientes 
con fi sis abierta

  Anaya Rojas M(1), Santana Ramírez S(2), 
Chozas Muñoz A(2), Valencia García H(2), 
Gavín González C(2)

 (1)Hospital Univ. Virgen del Rocío. Sevilla.  
 (2)Fundación Hospital Alcorcón. Madrid.

PO-08  Detalles técnicos para la ligamentoplastia 
de LCA de doble túnel

 Más J, Ferrer J, Esteve M, Roca J, 
 Martín L, Campos S
  Hospital General Universitario de Alicante

PO-09  Sinovitis villonodular pigmentada 
localizada en rodilla

  Martínez Costa JM, Sendra Miralles F, 
Moro Martín S

 Hospital Françesc de Borja. Gandía, Valencia.

PO-10  Tratamiento de fracturas de meseta tibial 
complejas con placa percutánea y control 
artroscópico. A propósito de 5 casos

 Ruiz-Iban MA, Herrera P, Moros S, 
 Díaz-Heredia J, del Cura MS, Jiménez D,
 Berdugo F
 Hospital Univ. Ramón y Cajal. Madrid.

PO-11  Extirpación artroscópica de cuerpos 
libres acetabulares tras luxación 
traumática de cadera

 Viloria Recio F, Pérez Blanco R,
 Vaquerizo García V, Gómez Martín A
  Hospital Univ. Príncipe de Asturias.

Alcalá de Henares, Madrid.

PO-12 Degeneración mucoide LCA
  Vega Chávez GT, Pérez Rodríguez AS, 

Nogales Asensio MA
 Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

PO-13  Tratamiento artroscópico del síndrome 
femoropatelar tras prótesis total de 
rodilla

 Arlandis S, Aguilar ML, Mira V, Lozano JA
 Hospital Vega Baja. Orihuela, Alicante.

PO-14  Gangliones intraarticulares de rodilla con 
afectación de los ligamentos cruzados. 
A propósito de tres casos

 Ballesteros JR, Sastre S, Plaza R, 
 Popescu D, Bori G
 Hospital Clínic i Provincial. Barcelona.

PO-15  Anomalías meniscales en la vertiente 
medial de la rodilla

  Ginés A, Leal J, González G, Martínez S,
Monllau JC 

 IMAS. Hospitales del Mar y de la Esperança. 
 Universidad Autónoma de Barcelona.

EXPOSICIÓN DE PÓSTERS
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PO-16  Resultados del tratamiento quirúrgico 
mediante ligamentoplastia HTH en 
pacientes con lesión del LCA

 Noble I, Barón Y, Tallón J, Flores M,  
 Vilches JM
 Hospital Univ. Puerta del Mar. Cádiz.

PO-17  Introducción a nueva modificación del 
sistema CrossPin en reconstrucción de 
LCA: sistema PINN-ACL

  Caballero García A, Álvarez Collado C, 
González Jiménez A, Cortés Arcas L, 
Aguado Fernández JP

 Hospital Central de la Fraternidad Muprespa.  
 Madrid.

PO-18  Plantilla de medición  intraoperatoria  
del ángulo alfa en el choque 
femoroacetabular

 Gómez-Martín A, Viloria-Recio F, 
 Marín-Peña O, Ribas-Fernández M, 
 Vallés-Purroy A
  Hospital Univ. Príncipe de Asturias. 

Alcalá de Henares, Madrid.
 Instituto Universitario Dexeus. Barcelona.

PO-19  Análisis clínico y mediante técnicas de 
imagen del sistema biodegradable de 
anclaje femoral (BioTransfix) tras 3 años 
de evolución

  Payan Martín L, Claret I, Cortés R, 
Angulo T

  Hospital Esperit Sant. 
Santa Coloma de Gramanet, Barcelona.

PO-20  Artrolisis osteocapsular artroscópica 
de codo tras artrosis postraumática

  Bernáldez Domínguez P, 
Bernardos García J, Saval Benítez J

 Hospital de Riotinto. Huelva.

PO-21  Casuística de la artroscopia 
terapéutica del hombro en los tres 
hospitales públicos de la provincia de 
Huelva. A propósito de 190 casos

 Bernáldez Domínguez P(1),  
 Prieto Álvarez A(2), Morales E(3)

  (1)Hospital de Riotinto. 
(2)Hospital Infanta Elena. 
(3)Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

PO-22 La cirugía artroscópica del pulgar 
  Bernáldez Domínguez P, Cejudo Rojas M, 

Laguna Barnés S
 Hospital de Riotinto. Huelva.

PO-23  Tratamiento mediante cirugía 
artroscópica del síndrome de Dorsal Wrist

  Gómez Martín A, Pérez Blanco R, 
Viloria Recio F,  Vaquerizo García V

 Hospital Univ. Príncipe de Asturias. 
 Alcalá de Henares, Madrid.

PO-24 Artroscopia temporomandibular
 Naranjo Flores A, Sousa Flores M.ª T
 Hospital Univ. Virgen del Rocío. Sevilla.

PO-25 Artroscopia de tobillo
  Naranjo Flores A, Garrido Rentero M 
 Hospital Univ. Virgen del Rocío. Sevilla. 

PO-26 Aplicación de banco de tejidos en LCP
  Seijas R, Cugat R, Cuscó X, García M,  

Pérez M, Samitier G
 Artroscopia G.C. Clínica del Pilar. Barcelona.

PO-27  Artroscopia anterior de tobillo. Revisión 
de la serie de un hospital comarcal

  Seijas R, Orduña M, Castro MC, Baliarda J, 
Granados N, Alcántara E

  Fundació Hospital de Mollet. 
Mollet del Vallés. Barcelona.

PO-28  Tratamiento artroscópico de las lesiones 
osteocondrales posteriores de astrágalo

  Silberberg J, Leyes M, Gutiérrez JL, 
López G, Martín E, Fernández L 
Hospital FREMAP. Majadahonda, Madrid.

PO-29  Fractura-avulsión de la eminencia 
intercondílea. Fijación artroscópica 
con tornillo canulado

  Sánchez Sobrino A, Gutiérrez Sánchez I, 
Lamarque Lucero M, Solana Rugarcía JL

 Hospital de Galdakao. Vizcaya.

PO-30  Parámetros demográficos en pacientes 
intervenidos artroscópicamente de 
síndrome subacromial en nuestro centro

  Ruiz-Andreu JM, Rodríguez Miñón M, 
Gómez MJ, Carrillo R, López M

 Hospital General de Móstoles. Madrid.
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PO-31  Correlación entre los hallazgos por RMN 
y visualización directa por artroscopia en 
patología síndrome subacromial

  Ruiz-Andreu JM, Rodríguez-Miñón M, 
Cañadas I, López M, Soriano A

 Hospital General de Móstoles. Madrid.

PO-32  Variaciones del efecto plaquetario sobre 
defectos condrales en función del tiempo 
de activación. Modelo experimental en 
conejos

  García-Álvarez F, Val S, Guallar E, Castiella T,  
Grasa JM, Laclériga A, Palanca D 

  Hospital Clínico Univ. Lozano Blesa.
Zaragoza.

PO-33  Reparación artroscópica de inestabilidad 
glenohumeral posterior tras 
electrocución

  Cotarelo J, Rodríguez C, Santiago de Blas J, 
González-Granda J, Nevado J, Barriga A

 Hospital Laboral SOLIMAT. Toledo.

PO-34  A propósito de un caso: reaparición de 
LCA en RMN tras retensado

  Gómez Bermejo MA, Tomé Bermejo F,
Polo Simón F, Rey A, Rivera I

 Hospital Virgen de la Salud. Toledo.

PO-35  Implantes meniscales de colágeno 
externos. Resultados al año

 González-Lucena G, Abad R, Vilà G,
 Monllau JC
 IMAS. Hospitales del Mar y de la Esperança. 
 Universidad Autónoma de Barcelona.

PO-36  Efecto del plasma rico en plaquetas en la 
cicatrización de una plastia tendinosa en 
un túnel óseo

 Ruiz-Macarrilla L(1), 
 Hernández-Hermoso JA(2), Clavero O(2)

  (1)Hospital FREMAP. Barcelona. 
(2)Hospital Univ. de Bellvitge. Barcelona.

PO-37  Infl uencia de los hallazgos radiológicos 
en el resultado de la cirugía de síndrome 
subacromial

 Rodríguez-Miñón Medina, M

PO-38  Reconstrucción de LCA mediante sistema 
Transfi x: estudio de una serie

  Salas Fernández M.ªI, Ruiz Molina JÁ,
Sánchez Munuera JJ

 Complejo Hospitalario Torrecárdenas.
 Almería.

PO-39  MACI y aloinjerto meniscal simultáneos 
por vía artroscópica

  Martín Hernández C, Monllau García JC(1), 
Ballester Giménez JJ, Espallargas Doñate T

  Hospital Obispo Polanco. Teruel.
Hospital del Mar. IMAS. Barcelona.

PO-40  Resultados de la reparación artroscópica 
de las inestabilidades de hombro

 Sedeño López S, Luis Calero A,
 Fernández Moreno G, Quintana Cruz JJ,  
 Beltrán Caro JM
 Hospital Infanta Elena. Huelva.

PO-41  Técnica de sutura “todo dentro” usando 
portales anteriores en roturas del cuerno 
posterior del menisco externo

 Espejo Baena A, Mariscal Lara J,
 Serrano Fernández JM, Figueroa Mata A,
 De la Torre Solís F
  Hospital Clínico Univ. Virgen de la Victoria. 

Málaga.

PO-42  Reconstrucción monofascicular
en roturas parciales del LCA

 Villascusa Marín S
  Hospital Los Arcos. Santiago de la Ribera. 

Mar Menor. Murcia.

PO-43  Kinsa: un nuevo anclaje para la 
reparación artroscópica de la lesión de 
Bankart. Técnica quirúrgica y resultados 
preliminares

  Cugat Bertomeu R, Samitier Solís G,
Álvarez P, Cuscó X, Steinbacher G, Seijas R

 Clínica del Pilar. Barcelona.

EXPOSICIÓN DE PÓSTERS
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PO-45  Indicaciones de artroscopia de muñeca. 
Revisión de la casuística

  Beltrán Caro JM, Prieto Álvarez A, 
Fernández Moreno G, Luis Calero A, 
Quintana Cruz JJ

 Hospital Infanta Elena. Huelva.

PO-46  Resección artroscópica de coalición 
calcáneo-navicular. Primer caso in vivo

 Molano C, Golanó P, Contreras JR
  Hospital San Juan de Dios. Aljarafe, Sevilla. 

Universidad de Barcelona. 

PO-47  Resección artroscópica en bloque 
de osteoma osteoide del cuello del 
astrágalo. Caso clínico y revisión 
bibliográfi ca

  Ruiz Moneo P, Molano Muñoz J,
Goikoetxea Uriarte X

 Hospital Txagorritxu. Vitoria.

PO-48  Indicaciones de la artroscopia de tobillo
 Fernández Velázquez JR(1,2),
 Alegrete Parra A(1), Fernández Torres JJ(1), 
 del Castillo Blanco G(1), Neila Matas C(2),
 Carranza Bencano A(1)

  (1)Hospital Univ. Virgen del Rocío. Sevilla. 
(2)Hospital Asepeyo-Cartuja. Sevilla.

PO-49  Técnica “Hi-Vi” de reparación meniscal 
artroscópica. Una nueva sutura

 Hidalgo E, López-Vidriero E,
 Expósito S, Castilla F, Mesa M.ªE 
 Hospital Univ. Virgen de Valme. Sevilla.  

PO-50 Inestabilidad anterior de hombro. 
 técnica Knotless
 Serfaty Soler, Otero García-Tornel,
 Gómez Bonsfi lls
 Mc- Mutual. Clínica Copérnico. Barcelona.
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08:00-10:00 h RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

09:00-10:00 h Sala Sevilla 3-4
1.ª Mesa redonda
Moderador: A. Muñoz Hermosín

HISTORIA Y SITUACIÓN DE LA CIRUGÍA 
ARTROSCÓPICA
Historia de la artroscopia, inicios, publicaciones
Dr. G. Tocón Pastor
Desarrollo tecnológico de la cirugía artroscópica
R. Carmona, A. Millán, B. Luna

10:00-10:30 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia magistral
Presentación: Dr. J.J. Rey Zúñiga

CARTILAGE REGENERATION.
NOVEL APPROACH

Dr. M. Ochi

10:30-11:00 h PAUSA-CAFÉ
 VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

11:00-12:30 h Sala Sevilla 3-4
2.ª Mesa redonda
Moderador: L. Posadillo

INSTRUMENTAL Y EQUIPAMIENTO
EN CIRUGÍA ARTROSCÓPICA
Instrumental básico y avanzado: características, 
manejo y cuidados
J.A. Álvarez, M. Martín
Esterilización en artroscopia: conceptos, métodos
y fallos más usuales
J.L. Micó
Cobertura quirúrgica: legislación, características, 
cobertura ideal
A. Cerrillo
Re-esterilización: legislación, estudio económico
e impacto de costes
Dra. B. Pélaez

14:30-16:00 h ALMUERZO
 WORK SHOPS (ver pág. 24)

16:00-18:00 h Sala Sevilla 3-4
COMUNICACIONES LIBRES

Moderador: A. Muñoz Hermosín
CE-01  Resultados del estudio de complicaciones 

posoperatorias con la técnica de 
reconstrucción monofascicular 
convencional vs. reconstrucción doble 
fascículo. Cuidados de enfermería y 
fi sioterapia

  González JJ, Correa L, Estévez M, Amillo JR, 
Albareda D, Villar L, Dolz C

 Hospital de Viladecans. Barcelona.

CE-02 Utilización de PRGF en LCA
 Fernández Borrego M
 Clínica Sagrada Familia. Barcelona.

CE-03  Técnica quirúrgica doble fi la para 
reparación de manguitoS rotadores

  Molina López M, Beltrán Daudén G
 Clínica Quirón. Valencia.

CE-04  Reconstrucción de LCA mediante 
plastia con autoinjerto de tendones 
isquiotibiales

  Sirvent C, Pico I, Mor M, Suelves M
  Hospital Univ. Arnau de Vilanova. Lleida.

CE-05  Artroscopias en las UCMAS.
Del quirófano al domicilio

  Domínguez Martín-Maestro N,
Garcés García C, Laza Alonso AM,
Montes Rodríguez AC, Martín Roldán MC, 
Domínguez Lumbreras E

 Toledo

20:30 h    ACTO INAUGURAL Y RECEPCIÓN
EN LOS REALES ALCÁZARES

• Salida de autocares a las 20:00 h, desde el Hotel Barceló 
Gran Renacimiento.

MIÉRCOLES
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08:30-11:00 h Sala Sevilla 3-4
3.ª Mesa redonda
Moderador:  S. Martínez

TRAS LA CIRUGÍA ARTROSCÓPICA
DE RODILLA, LOS OTROS CAMPOS
DE LA CIRUGÍA ARTROSCÓPICA
Cirugía artroscópica de cadera
A. Villén
Cirugía artroscópica de codo
M.ª J. Moreno
Cirugía artroscópica de muñeca
P. Capado
Cirugía artroscópica de hombro
M.ª J. Moreno

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFÉ 
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

11:30-12:30 h Sala Sevilla 3-4
4.ª Mesa redonda
Moderador: M. Naranjo

NUEVOS HORIZONTES 
EN LA CIRUGÍA ARTROSCÓPICA
Valor artroscópico en la patología de urgencia 
articular: Fx. articulares
J. Reina
Plasma rico en plaquetas
M. Sánchez
Tecnología y avances en los implantes:
reabsorción y tensión de la fi jación
C. Luque, G. López

14:00-15:30 h ALMUERZO
 WORK SHOPS (ver pág. 24)
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIA

15:30-17:30 h Sala Sevilla 3-4
COMUNICACIONES LIBRES

Moderadora: M. Naranjo

CE-06  Nuestra experiencia en cirugía 
ligamentaria de rodilla con injerto
de Aquiles liofi lizado

  López Hernández G,
Fernández Hortiguela ML, Leyes Vence M

 Hospital de FREMAP. Majadahonda, Madrid.

CE-07  Artroscopia de hombro. Patología del 
manguito rotador. Técnica e implantes

  Calero A, De Andrés R, Eguía M.ªJ,
Sasiambarrena B, Martínez de Pisón C

  Hospital de Txagorritxu. Vitoria-Gasteiz.

CE-08  Técnica de reconstrucción de ligamento 
cruzado anterior doble fascículo.
Cuidados de enfermería y fi sioterapia

  González JJ, Garcés L, Estévez M,
Albareda D, Amillo JR, Dolz C

 Hospital de Viladecans. Barcelona.

CE-09  Artroscopia de cadera
  Huerta JM(1), Daza P(1), Iglesias M(2),

Basagaña N(2)

 (1)ACTUA . (2)Clínica Quirúrgica Onyar. Girona.

CE-10  Ligamentoplastia LCA
  Huerta JM, Daza P
 Hospital de Palamós. Girona.
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18
mayo

VIERNES

08:00-09:30 h Sala Sevilla 3-4
5.ª Mesa redonda
Moderador: P. Fornelino

CMA EN ARTROSCOPIA
CMA en artroscopia:  
proceso de atención en enfermería
A. del Valle
CMA en artroscopia: criterios de selección
M. Hernández
CMA en artroscopia: estudio mórbido-económico 
P. Gómez

11:00-11:30 h  PAUSA-CAFÉ 
VISITA A LA EXPOSICIÓN COMERCIAL

11:30-13:00 h Sala Sevilla 3-4
6.ª Mesa redonda
Moderador: J. Flores

LA INFECCIÓN COMO COMPLICACIÓN 
QUIRÚRGICA
Análisis de la patología séptica
Dr. F. Romero
Microbiología para el diagnóstico
Dra. R. Pérez
Manejo del paciente infectado  
en una unidad de infecciones
C. Rodríguez
Casos clínicos

14:00-15:30 h  ALMUERZO 
WORK SHOPS (ver pág. 24)

15:30-16:30 h Sala Sevilla 3-4
Conferencia

PAPEL DE LA REHABILITACIÓN EN EL 
PROCESO ARTROSCÓPICO

Prof. F. Huesa

16:30-17:30 h Sala Sevilla 3-4
Conferencia

ESPECIALIDAD DE ENFERMERÍA QUIRÚRGICA: 
MARCO ACTUAL Y FUTURO

G. Toscón

18:00-18:45 h Sala Sevilla 1-2
Conferencia de clausura
Presentación:  Dr. M. Díaz Samada

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA:  
25 AÑOS ENGANCHADOS A LA IMAGEN

Comisión de Docencia de la AEA
Ponentes:  Dr. Á Calvo • Dr. P. Golanó 
 Dr. J. Achalandabaso • Dr. J.M. Altisench

18:45 h  Sala Sevilla 1-2
CEREMONIA DE CLAUSURA

22:00 h Hacienda La Boticaria
CENA DE CLAUSURA
Salida de autocares a las 21:00 h, desde los hoteles oficiales

18
mayo



PE-01  NIC-NOC para la artroscopia de hombro: 
“Ambiente estable”

  Imbernon Casas G, Domínguez Sánchez J
 Fundació Hospital St. Pau i Sta. Tecla. Tarragona.

PE-02  Bloqueo paraescalénico: analgesia 
posoperatoria

 Domínguez Sánchez J, Vives Samper C
 Fundació Hospital St. Pau i Sta. Tecla. Tarragona.

PE-03 Sutura de meniscos por artroscopia
  Pérez Caballero A, López Cavia A
 Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona.

PE-04  Artroscopia de hombro en cirugía mayor 
ambulatoria

 Roig Rovira M.ªÁ
  Hospital Pere Virgili. Vall d’Hebron. Barcelona.

PE-05 Érase una vez… un artroscopio
  Glaría E(2), Cavero P(1), Cobeta P(1), 

Ortiz P(2), Ochoa T(2), Aguila D(2)

  (1)Hospital Univ. Miguel Servet. 
(2)Hospital Univ. Lozano Blesa. Zaragoza.

PE-06  Tratamiento artroscópico de inestabilidad 
de hombro con anclajes sin nudo

  Eguileta Sáenz D, Cruz Benavides G
 Hospital de Zumárraga. Osakidetza, Guipuzcoa.

PE-07  Atención al paciente con rotura del 
manguito de los rotadores del hombro

  Aparicio Llobet C, Blasco París M, 
García Bermúdez A, Guerra Díaz B, 
Herrera Jiménez S, Labeau Gratadour B, 
Vigueras García M

 Clínica Copérnico. Barcelona.

PE-08  Aspectos técnicos de la colocación del 
paciente en la cirugía artroscópica de hombro

  Sardiña Agra M, Martínez Sánchez I, 
Ruiz González E

 Hospital Univ. de Canarias. Tenerife.

PE-09 Wanted: enfermera artroscopista
  Glaría E(2), Cavero P(1), Cobeta P(1), 

Ortiz P(2), Ochoa T(2), Aguila D(2)

  (1)Hospital Univ. Miguel Servet. (2)Hospital 
Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

PE-10 Fractura condral fijada con dardos
  Roures Sanz A, Tobarra Luján B, 

Tobarra Luján MS
  Consorcio Hospitalario Provincial de Castellón.

PE-11  Suturas meniscales: papel de la 
enfermería en una revisión clínica

  Gómez López M.ªL, Gómez González-
Laganá DJ, Gómez López E

 Hospital Univ. Puerta del Mar. Cádiz.

PE-12 Artroscopia de hombro
  Sirvent C, Pico I, Mor M, Suelves M
  Hospital Univ. Arnau de Vilanova. Lleida.

PE-13 Te atreves…
 De Diago M, Fernández V
  Hospital Dos de Maig. 

Consorci Canitari Integral. Barcelona.

PE-14  ¿Es complejo instrumentar una 
intervención de LCA?

  Lamas García B, Rico Ferreiro M.ª, 
Miguélez Blanco M, Alonso Castro M.ªJ

 Hospital San Rafael. A Coruña.

PE-15  Utilización de los recursos de enfermería, 
en el cuidado posoperatorio del dolor 
en los pacientes intervenidos mediante 
artroscopia de rodilla, nuestra experiencia

  Plaza Vinuesa MJ, Márquez Cordero E , 
Jiménez Corrochano B, Ramos de la Nava E, 
Iglesias Guisado F

  Hospital Nuestra Señora del Prado. 
Talavera de la Reina, Toledo.

PE-16  Tratamiento de Fx meseta tibial 
por vía artroscópica

  Camarero Barroso M, Moreno Quintanilla I, 
Vega Viñas S, Ascorve Llanesa J, 
Rojas Vázquez C, García Cabezuela P 
López Lorenzo M.ªP

 Hospital Univ. Ramón y Cajal. Madrid.

PE-17  Visión de Enfermería en la artroscopia de 
hombro (lesión  de Bankart)

  González J, Llauná T, Rabionet S
 Hospital de Figueres. Girona

PE-18  Artroscopia de tobillo: tratamiento 
quirúrgico de la osteocondromatosis sinovial

  Moreno Piñeiro M(1), Molina Jiménez B(2) 
  (1)Hospital Laboral Solimat. Toledo. 

(2)Hospital Univ. Clínico San Carlos. Madrid.

PE-19 Artroscopia de cadera
 Herbosa A, Gil B, Robledo M, Felpete A
  Hospital Univ. Marqués de Valdecilla. Santander.

EXPOSICIÓN DE PÓSTERS
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PE-20  Manejo del equipo de separación de 
concentrados plaquetarios (GPS)

  Vaquer Torres R, Gutiérrez Recátala Á,
Mahugo Lladosa FJ

  Hospital General de Castellón.

PE-21  Disminución de la temperatura corporal 
en los pacientes intervenidos de 
artroscopia de rodilla

  Serra A, Coll D, Llovera A, Salvador A
 Hospital Comarcal de Sant Celoni. Barcelona.

PE-22 Trasplante meniscal
 Navarro J
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WORK SHOPS

16
mayo

MIÉRCOLES

14:30-16:00 h Sala España A + B
COBERTURA QUIRÚRGICA

D. M. Luque
D.ª E. Fernández
Patrocinado por Molnlycke

14:30-16:00 h Sala España D
TALLER DE HOMBRO I

Dr. L. Lafosse

Patrocinado por Mitek

14:30-16:00 h Sala Giralda
TRATAMIENTO DE LA INESTABILIDAD
DEL HOMBRO

Dr. M. Allard
Dr. P. Álvarez

Patrocinado por Smith & Nephew

14:30-16:00 h Sala España A + B
TALLER DE ARTROSCOPIA DE HOMBRO

Dr. S.J. Snyder

Dr. A. Castagna

Dr. J. Achalandabaso

Patrocinado por ConMed Linvatec

14:30-16:00 h Sala España D
TALLER DE HOMBRO II

Dr. L. Lafosse

Patrocinado por Mitek

14:30-16:00 h Sala Giralda
TRATAMIENTO DE LESIONES
DEL LIGAMENTO CRUZADO

Dr. F. Fu

Patrocinado por Smith & Nephew

14:30-16:00 h Sala Santa María
WWW.LEARNINGARTHROSCOPY.COM:
EL PORTAL DE DOCENCIA.

Dr. P. Golanó

Patrocinado por Stryker

18
mayo

VIERNES

17
mayo

JUEVES
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PREMIOS DE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ARTROSCOPIA

La Asociación Española de Artroscopia, en el XXV Congreso de dicha Asociación, 
otorgará los siguientes premios:

•  Premio a la mejor publicación de la revista 
Cuadernos de Artroscopia

•  Premio a la mejor comunicación oral 
del XXV Congreso de la AEA 

•  Premio al mejor póster del XXV Congreso 
de la AEA 

•  Premio a la mejor comunicación oral 
del XV Curso de Enfermería

• Premio al mejor póster del XV Curso de Enfermería

•  Dos becas para proyectos de investigación de dos 
años de duración (dotadas con un máximo de 6.000 euros), con el compromiso de la 
publicación en la revista Cuadernos de Artroscopia al terminar el proyecto.
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INFORMACIÓN DE INTERÉS

Condiciones de proyección y vídeos 
•   Deberá fi gurar el nombre del autor y título de la presentación, junto con una dirección 

de correo electrónico a la que se confi rmará la recepción del trabajo.

•   Estos archivos serán cargados en el disco duro del ordenador de la sala donde se vaya 
a realizar la presentación.

•   Si la presentación lleva insertados vídeos, se recomienda el uso de formatos univer salmente 
compatibles. El uso de códecs específi cos y no universales puede hacer imposible la visualización 
de los vídeos. 

•   La Secretaría Técnica (Acción Médica) se compromete a confi rmar al autor la recepción de la 
presentación, a no hacer uso del material informático recibido y al borrado de las presentaciones 
de los discos duros una vez fi nalizada la presentación.

Exposición científi ca
Durante los días del Congreso tendrá lugar la exposición científi co-técnica de las casas comerciales 
y laboratorios farmacéuticos.

Idioma
El idioma ofi cial del Congreso de la AEA será el castellano. Habrá traducción simultánea en inglés 
cuando el idioma de la conferencia difi era de éste.

Identifi cación
Cada congresista dispondrá de una tarjeta de identifi cación individual e intransferible. Es 
imprescindible su presentación para tener acceso a la sede del Congreso, para permanecer en 
la misma y para participar en los actos sociales.

SECRETARÍA TÉCNICA 
Grupo Acción Médica. c/ Fernández de la Hoz, 61. 28003 Madrid
Tfno.: 91 536 08 14 • Fax: 91 536 06 07
correo eletrónico: congresosmadrid@accionmedica.com

VIAJES Y HOTELES
Reserva de alojamiento 
Gabo Travel. c/ Fernández de la Hoz, 61. 28003 Madrid
Tfno.: 91 456 12 79 • Fax: 91 456 09 35 
correo eletrónico: congresos@gabotravel.com

Página web AEA
www.aeartroscopia.com

SEDE DEL CONGRESO
Hotel Barceló Renacimiento
Isla de la Cartuja. 41092 Sevilla
Tfno.: 95 446 22 22 • Fax: 95 446 33 83
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