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CUOTAS DE INSCRIPCION
Antes 10 de Septiembre Después 10 de Septiembre
SOCIOS AEA/SEROD 545 € 585 €
NO SOCI0S 645 € 700 €
RESIDENTES ASOCIADOS 200 € 245 €
RESIDENTES NO ASOC. 350 € 405 €
ENFERMERIA 365 € 365 €
(IVA incluido)

50% Reduccion (no acumulable) de cuota para los ponentes de las comunicaciones se-
leccionadas para premio y premio Rafa Canosa
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

21.30H
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Avda. Abandoibarra, 4
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PRESENTACION

Queridos companeros de la AEA y SEROD,

Para mi es un gran honor presidir este IV Congreso Conjunto AEA — SEROD y al mismo tiempo un gran reto, teniendo
en cuenta el éxito de las anteriores ediciones.

El guidon sobre el que se desarrollard en programa pretende tener en cuenta temas actuales, desde los mas avanzados,
a los aspectos mas basicos, pues no hay que olvidar a aquellos que se estan iniciando y que son el germen de las
futuras sociedades.

Como en ocasiones anteriores podremos disfrutar de conferencias magistrales, cursos de instrucciéon, mesas redon-
das, fuegos cruzados en temas controvertidos, simposio y cirugias en directo. Asi como talleres practicos para resi-
dentes y jovenes especialistas. Sin olvidar el espacio dedicado a Asociacién de Enfermeria a la que me gustaria dar un
mayor protagonismo.

Para todo ello estamos implicados un grupo de personas, cuya ilusion es alcanzar un alto nivel cientifico, tratando de
traer a los ponentes de mayor relevancia, tanto del @mbito nacional como internacional. Al mismo tiempo, hacer lo mas
agradable posible la estancia de los asistentes, fomentando lazos de amistad, tan necesarios hoy en dia.

Al incomparable entorno de la ciudad de Bilbao hay que anadir su contrastada gastronomia, su modernidad arquitec-
ténica y el caracter afable de su gente. Ademas resaltar la comodidad que supone la cercania de todos los hoteles al

Palacio Euskalduna, referente arquitecténico y sede del Congreso, y al Museo Guggenheim.

Cuento con vuestra presencia y participacion. Y espero que, tanto el Congreso como la ciudad, estén a la altura de
vuestras expectativas.

Bienvenidos!

Dr. José Antonio Guerrero
Presidente del Comité Organizador AEA-SEROD 2016
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ESQUEMA CIENTIFICO - MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

08.00 RECOGIDA DE DOCUMENTACION

08.30-09.00 SP 1 RODILLA Cl1 HOMBRO SP 2 RODILLA SP 3 RODILLA

: ; 4ai f i Opciones de tratamiento de la artropatia . : A4
Controversias en la artroplastia ~ Conceptos basicos de la inestabilidad degenerafiva de la rodila mediane infitra- Diagndstico de la infeccion

- de rodilla glenohumeral ciones: 4tratamos la sintomatologia o algo pgriprote_}sica
09.00-09.30 Francisco Maculé Pedro Ruiz Moneo ¢ més? Francesc Soler Luis Areizaga
: SP4 RODILLA FC1 RODILLA
09.30-10.00 Comunicaciones Libres Comunicaciones Libres Lesi iscal | i o
e10S quirurgicos
RODILLA HOMBRO e ST
10.00-10.30 Carlos Martin
10.30-11.00 INAUGURACION
11.00-11.30 PAUSA CAFE
11.30-12.00 SP5 RODILLA SP 6 MUNECA SP 7 VARIOS SP8 VARIOS
' ' Alineacion cinematicaenla  Fracturas extremo distal de radio y car- Ecografia: el fonendoscopio Utilidad de la impresién en 3D
12.00-12.30 artroplastia de rodilla po. Tratamiento asistido por artroscopia del traumat6logo

Inmaculada Gémez Arrayas Eduardo Sénchez Alepuz Javier de la Fuente MR 1 | VARIOS
12.30-13.00 CONFERENCIA MAGISTRAL SP9 MUNECA MESA AEA SETRADE

Artroplastia de rodilla Inestabilidad escafolunares aguda y Técnicas artroscdpicas Cartilago
en la deformidad extraarticular cronica. Mangjo artroscpico guiadas por ecografia Pedro Guillén

13.00-13.30 Andrea Baldini Miguel del Cerro Manuela Gonzalez
13.30-14.00
14.00-14.30 TALLERES ALMUERZO
14.30-15.00
15.00-15.30 IO ETE SP11 TOBILLO

' ' Mis fracasos en revision de Toma de contacto con la

rotesis de rodilla: ¢por qué? artroscopia de codo ) -

15.30-16.00 = " Javlier Martilnez ,(\'Azmgu Ratil Barco Sindrome de impingement

y tenoscopia en tobillo
16.00-16.30 SP 12 RODILLA m Gotzon Elorriaga m

Procesos avanzados en la

Manejo de la infeccion periprotésica . i
16.30-17.00 ! s Areizagg P artroscopia de codo Artri?s:ﬂf,a:,cﬂz?ma
1 o José Luis Avila q

17.00-17.30 SP 13 TOBILLO
17.30-18.00 ASAMBLEA SEROD Inestabilidad de tobillo

Roberto de los Mozos

Videotécnica
18.00-18.30
‘sp SIMPOSIOS H MR  MESA REDONDA H Cl  CURSO INSTRUCCION H FC  FUEGO CRUZADO ‘ ‘con CONFERENCIA
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ESQUEMA CIENTIFICO - JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

SALA A1

08.00-08.30

Comunicaciones libres
VIDEOTECNICAS

Osteotomias alrededor de la rodilla:
indicaciones y técnicas
Elvira Montafez - Rafael Arriaza

CON
CONFERENCIA MAGISTRAL Comunicaciones Libres

Surgical treatment of cartilage lesions
of the knee. Where are we in 20167 OPCIONES A PREMIO ARTROSCOPIA
Joao Espregueira

Conceptos basicos en roturas
del manguito rotador
Xabier Goikoetxea Uriarte

08.30-09.00

RODILLA

09.00-09.30

Comunicaciones libres

09.30-10.00 OPCIONES A PREMIO RODILLA

10.00-10.30 PAUSA CAFE

10304100

Equilibrio ligamentoso en la PTR CONFERENCI,A MAGIS,TRAL
Pablo Barrena Shoulder microinstability
Alessandro Castagna

11.00-11.30

01200

Nuevas tecnologias en PTR: navega-
cion preparatoria y peroperatoria

12.00-12.30 Ignacio Garcia Forcada Alessandro Castagna Mejor comunicacion
SESION MAGISTRAL EKA Sesion de casos clinicos de hombro Aol

12.30-13.00 Alineamiento rotaciones del (casos complejos en patologia

componente femoral en las protesis Jde[ Ill_OmbArqI)

de rodill osé Luis Avila

13.00-13.30 RonglcrioB!eSker [Surgical Demonstration]
13.30-14.00
14.00-14.30 TALLERES ALMUERZO
14.30-15.00

15.00-15.30 TS N3

; - ff? Cirugia en el manguito rotador
Rodilla en el “cincuenton degenerado: alternativas y realidades
Mikel Sanchez

15.30-16.00 Miguel Angel Ruiz Iban

sp 19 IEOBINE [Surgical Demonstration]
16.00-16.30 Factores condicionantes del resultado m

La porcién larga del biceps...

Comunicaciones libres
RODILLA NO PROTESICA

en la reconstruccion del LCA

— CURSO DE ENFERMERIA

La vision global del hombro inestable - HOMENAJE AL DR. RAFAEL CANOSA:

INAUGURACION OFICIAL

Objetivo de quirdfano de
traumatologia: infeccion zero

Mesa n° 1: Seguridad vs Calidad
Ponencias libres

PAUSA CAFE

Errores més frecuentes a la hora
de preparar una artroscopia

Mesa n° 2: Calidad de los cuidados
enfermeros
Ponencias libres

Complicaciones intraoperatorias de

protesis de rodilla primaria y de revision

La importancia de realizar un
correcto check list quirtrgico

Mesa n° 3; Rodilla
Ponencias libres

Papel de la enfermeria

en las protesis navegadas
16.30-17.00 Joao Espregueira - Pablo Gelber otra vez o . p g
SP 21 RODILLA Eduardo Sanchez Alepuz Comu’nlcacwnes libres Mesa n° 4: Hombro
17.00-17.30 [Surgical Demonstration] MISCELANEA ARTROSCOPIA Ponencias libres
17.30-18.00 Protesis unicompartimentales :
José Luis Martinez de los Mozos ASAMBLEA AEA ‘ff \t SESION MAGISTRAL:
A Risoterapia
18,00-18.30 — P
18.30-20.00
21 30 CENA AEA-SEROD e Palacio Euskalduna — Plazas Limitadas
10 ‘ SP  SIMPOSIOS ‘ ‘ MR MESA REDONDA ‘ ‘ Cl  CURSO INSTRUCCION ‘ ‘ FC  FUEGO CRUZADO ‘ ‘ CON CONFERENCIA ‘
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ESQUEMA CIENTIFICO - VIERNES 11 DE NOVIEMBRE

SALA A1 ,
CURSO DE ENFERMERIA

08.00 - 08.30 Cl 4  RODILLA

» ) Iniciacion en artroscopia de cadera:
08.30 - 09.00 Inestabilidad de rotula posicion, portales y recorrido

Juan Ramén Amillo

Marc Tey
09.00 - 09.30 ety e Oliver Marin-Peia
FC2 RODILLA Retransmision en directo de la demostracion
09.30 - 10.00 : NE— | timento centrgl | CUTUrgica de LGA anatomico con ULTRABU-
Controversias LCA ovedades en €1 compartimento centra TTON'y tratamientode lesiones de cartilago
10.00 - 10.30 Manuel Leyes - Ifiaki Mediavilla Oliver Marin-Pefa con radiofrecuencia.
' ’ [Surgical Demonstration] Videotécnica Dr Antonio Maestro y Dr. Francisco Moran.
10.30 - 11.00 PAUSA CAFE
Ergonomia laboral en un
11.00 - 11.30 SP 22 =t - quiréfano de trauma
Actualizacién en lesiones Inestabilidad de cadera: cierre capsular
1130 - 12.00 multiligamentosas de rodilla. Emilio Lépez Vidriero Mesa n° 5: Cadera
' ' Técnicas abiertas y técnicas [Surgical Demonstration] Ponencias libres
minimamente invasivas
12.00 - 12.30 Antonio Cruz TE— ratamiento del PINCER  ESCUela de idiomas en enfermeria de trauma:
0ve0ades en el tratamiento ae aprendiendo el lenguaje de nuestros cirujanos
12 30 _ 13 OO SP 23 ROD”_LA Rafael Arriaza
' ' [Surgical Demonstration]
Se rompio la plastia. Y ahora qué hacemos TALLER DE VENDAJES
13.00 - 13.30 sergi sastre Espacio periarticular de la cadera PONENCIA PRACTICA
13.30 - 14.00 SP 24 RODILLA Lui;i;;z I;;rro INVITADO: AEPA EUSKADI
Refuerzo de plastias LCA.
¢Moda o existe justificacion? ACTO DE CLAUSURA
14.00 - 14.30 * x Azores - [Surgical Demonstration] Y ENTREGA DE PREMIOS

CLAUSURA DEL CONGRESO

AREA RODILLA WAREA HOMBRO CODO" J:1:1:% (o]: 1[0 NG} AREA MUNECA [l AREA COLUMNA [l AREA VARIOS

P sIMPOSIOS HMR MESAREDONDA ||l CURSOINSTRUCCIONHFC FUEGO CRUZADO HCON CONFERENCIA 1
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AREAS DE INTERES - RODILLA

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

08.30-09.30 h - SALA A1 08.30-09.30 h - SALA A3

SIMPOSIO 1 - RODILLA SIMPOSIO 2 - RODILLA

Controversias en la artroplastia de rodilla Opciones de tratamiento de la artropatia degenerativa de la

Francisco Maculé rodilla mediante infiltraciones: ¢tratamos la sintomatologia
0 algo mas?

09.30-10.30 h - SALA A1 Francesc Soler

COMUNICACIONES LIBRES - RODILLA
09.30-10.30 h - SALA A3

11.30-12.30 h - SALA A1 SIMPOSIO 4 - RODILLA
SIMPOSIO 5 - RODILLA Lesiones meniscales en el nifio y el adolescente
Alineacion cinematica en la artroplastia de rodilla Carlos Martin

Inmaculada Gomez Arrayds
12.30-13.30 h - SALA A3

12.30-13.30 h - SALA A1 MESA CONJUNTA AEA-SETRADE
CONFERENCIA MAGISTRAL Técnicas artroscopicas guiadas por ecografia
Artroplastia de rodilla en la deformidad extrarticular Manuela Gonzalez
Andrea Baldini

08.30-09.30 h - SALA A2
15.00-16.00 h - SALA A1 SIMPOSIO 3 - RODILLA
SIMPOSIO 10 - RODILLA Manejo de la infeccion periprotésica
Mis fracasos en revision de prétesis de rodilla: ¢por qué? Luis Areizaga
Javier Martinez Martin

09.30-10.30 h - SALA A2
16.00-17.00 h - SALA A1 FUEGO CRUZADO 1 - RODILLA
SIMPOSIO 12 - RODILLA Retos quirurgicos
El consenso internacional sobre infecciones periprotésicas Luis Areizaga
Luis Areizaga

12 AREA RODILLA [ AREA HOMBRO CODO [¥:1:1:§ (0]: KKy} AREA MUNECA |l AREA COLUMNA
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AREAS DE INTERES - RODILLA

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

08.00-09.00 h - SALA A1 15.00-16.00 h - SALA A1

CURSO INSTRUCCION 2 - RODILLA SIMPOSIO 17 - RODILLA

Osteotomias alrededor de la rodilla: indicaciones y técnicas Rodilla en el “cincuentén”

Elvira Montanez, Rafael Arriaza Mikel Sanchez

09.00-10.00 h - SALA A1 16.00-17.00 h - SALA A1

CONFERENCIA MAGISTRAL SIMPOSIO 19 - RODILLA

Surgical treatment of cartilage lesions of the knee Factores condicionantes del resultado

Where are we in 2016? en la reconstruccion del LCA

Joao Esprequeira Joao Espregueira, Pablo Gelber

10.30-11.30 h - SALA A1 17.00-18.30 h - SALA A1

SIMPOSIO 15 - RODILLA SIMPOSIO 21 - RODILLA

Equilibrio ligamentoso en la PTR Prétesis unicompartimentales

Pablo Barrena José Luis Martinez de los Mozos

11.30-12.30 h - SALA A1 09.00-10.00 h - SALA BARRIA

SIMPOSIO 16 - RODILLA COMUNICACIONES LIBRES - OPC. A PREMIO ARTROSCOPIA

Nuevas tecnologias en PTR: navegacion preparatoria

y peroperatoria 09.00-10.00 h - SALA A4

lgnacio Garcia Forcada COMUNICACIONES LIBRES - OPCIONES A PREMIO RODILLA

12.30-13.30 h - SALA A1 15.30-16.30 h - SALA A4

SESION MAGISTRAL EKA COMUNICACIONES LIBRES - RODILLA NO PROTESICA

Alineamiento rotacional del componente femoral

en las protesis de rodilla 16.30-17.30 h - SALA A4

Ronald Becker COMUNICACIONES LIBRES - MISCELANEA ARTROSCOPIA
VIERNES 11 DE NOVIEMBRE

08.00-09.30 h - SALA A1 12.30-13.30 h - SALA A1

CURSO INSTRUCCION 4 - RODILLA SIMPOSIO 23 - RODILLA

Inestabilidad de rétula Se rompio6 la plastia. Y ahora qué hacemos

Juan Ramon Amillo, Pablo Barrena Sergi Sastre

09.30-10.30 h - SALA A1 13.30-14.30 h - SALA A1

FUEGO CRUZADO 2 - RODILLA SIMPOSIO 24 - RODILLA

Controversias LCA Refuerzo de plastias LCA. ;Moda o existe justificacion?

Manuel Leyes, liiaki Mediavilla X. Azores

11.00-12.30 h - SALA A1

SIMPOSIO 22 - RODILLA

Actualizacion en lesiones multiligamentosas de rodilla.
Técnicas abiertas y técnicas minimamente invasivas

Antonio Cruz
AREA RODILLA WAREA HOMBRO CODO" JY:; 1% (0]:1/KNs) AREA MUNECA | AREA COLUMNA 8 AREA VARIOS 13
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AREAS DE INTERES - HOMBRO CODO

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

08.30-09.30 h - SALA BARRIA 16.00-17.00 h - SALA BARRIA

CURSO INSTRUCCION 1 - HOMBRO MESA REDONDA 3 - CODO

Conceptos basicos de la inestabilidad glenohumeral Procesos avanzados en la artroscopia de codo
Pedro Ruiz Moneo José Luis Avila

09.30-10.30 h - SALA BARRIA
COMUNICACIONES LIBRES - HOMBRO

15.00-16.00 h - SALA BARRIA
MESA REDONDA 2 - CODO
Toma de contacto con la artroscopia de codo

Radl Barco

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE
08.00-09.00 h - SALA BARRIA 15.00-16.00 h - SALA BARRIA
CURSO INSTRUCCION 3- HOMBRO SIMPOSIO 18 - HOMBRO
Conceptos basicos en roturas del manguito rotador Cirugia en el manguito rotador degenerado:
Xabier Goikoetxea Uriarte alternativas y realidades

Miguel Angel Ruiz Iban

10.30-11.30 h - SALA BARRIA
CONFERENCIA MAGISTRAL- HOMBRO 16.00-17.00 h - SALA BARRIA
Shoulder microinstability. Concept, Diagnose and the SIMPOSIO 20 - HOMBRO
correct treatment La porcion larga del biceps... otra vez
Alessandro Castagna Eduardo Sdnchez Alepuz
11.30-12.30 h - SALA BARRIA 11.30-13.00 h - SALA A4
MESA DE LA SECHC - HOMBRO MEJOR COMUNICACION
La vision gobal del hombro inestable Homenaje al Dr. Rafael Canosa
Alessandro Castagna Ricardo Cuéllar

12.30-13.30 h - SALA BARRIA

SESION DE CASOS CLINICOS - HOMBRO
Casos complejos en patologia del hombro
José Luis Avila

14 AREA RODILLA [ AREA HOMBRO CODO [V1:{=/: % (o)1 Ky} AREA MUNECA | AREA COLUMNA [l AREA VARIOS
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AREAS DE INTERES -
MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

15.00-17.00 h - SALA A3 17.00-18.30 h - SALA A3
Sindrome de impingement y tenoscopia en tobillo Inestabilidad de tobillo
Gotzon Elorriaga Roberto de los Mozos

AREAS DE INTERES - MUNECA

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

11.30-12.30 h - SALA BARRIA 12.30-13.30 h - SALA BARRIA

SIMPOSIO 6 - MUNECA SIMPOSIO 9 - MUNECA

Fracturas extremo distal de radio y carpo. Inestabilidad escafolunares aguda y crdnica.
Tratamiento asistido por artroscopia Manejo artroscdpico

Eduardo Sdnchez Alepuz Miguel Del Cerro

AREAS DE INTERES - COLUMNA

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

16.00-17.00 h - SALA A4
SIMPOSIO 14 - COLUMNA
Artroscopia de columna
Alberto Marqués

AREA RODILLA WAREA HOMBRO CODO" JY:; 1% (0]:1/KNs) AREA MUNECA | AREA COLUMNA 8 AREA VARIOS 15
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08.00-09.30 h - SALA BARRIA
Iniciacion en artroscopia de cadera:
posicion, portales y recorrido
MarcTey, Oliver Marin-Pefia

09.30-10:30 - SALA BARRIA

Novedades en el compartimento central
Oliver Marin-Pefa

11.00-12:00 - SALA BARRIA

Inestabilidad de cadera: cierre capsular
Emilio Ldpez-Vidriero

12.00-13:00 - SALA BARRIA

Novedades en tratamiento del Pincer
Rafael Arriaza

13.00-14:00 - SALA BARRIA

Espacio periarticular de la cadera
Luis Pérez-Carro

AREAS DE INTERES - VARIOS

11.30-12.30 h - SALAA3

SIMPOSIO 7 - VARIOS

Ecografia: el fonendoscopio del traumatélogo
Javier de la Fuente

11.30-12.15 h - SALA A2

SIMPOSIO 8 - VARIOS
Utilidad en la impresion en 3D

AREA RODILLA WAREA HOMBRO CODO" JY:; 1% (0]:]/KNs)

12.15-13.30 h - SALA A2
MESA REDONDA 1 - VARIOS
Cartilago

Pedro Guillén

AREA MUNECA | AREA COLUMNA 8 AREA VARIOS
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AREA RODILLA WAREA HOMBRO CODO" JY:: 1% (0]:/KIs)

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A1

08.30-09.30 h - SALA A1
SIMPOSIO 1 - RODILLA

Controversias en la artroplastia de rodilla

Presidente: Francisco Maculé

Ponentes: José Antonio Guerrero, J. A. Hernandez Hermoso,
Peter Koch, Andrea Baldini y Thorsten Gehrke

09.30-10.30 h - SALA A1

COMUNICACIONES LIBRES - RODILLA PROTESIS

Cumplimiento del programa de recuperacion rapida en
artroplastia de rodilla en mayores de 80 afos

David Mateu Vicent, Josep Lluis Cabré Serres, Daniel Haro
Ferndndez, Santiago Sabatés Mallorgues, Francesc Anglés
Crespo, Margarita Novellas Canosa

Hospital Universitari Mutua de Terrassa. Barcelona

Artrodesis flotante de rodilla mediante clavo intramedular
modular no cementado tras multiples fracasos en cirugia
de revision de artroplastia total de rodilla. Nuestra
experiencia

Daniel Haro Ferndndez, David Mateu Vicent, Josep Lluis Cabré
Serres, Marga Veloso Durdn, Alfredo Matamala Pérez, Santiago
Sabatés Mallorgues

Hospital Universitari Mtua de Terrassa. Barcelona

Implantando la técnica Fast Track en la cirugia protésica
de rodilla en nuestro Hospital

Ayron Guerra Ferraz, Jose Luis Pais Brito, Maria José Gutigrrez
Morales, Maria Aciego De Mendoza Gémez, Maria Angeles
Ayala Rodrigo

Hospital Universitario de Canarias, La Laguna, Santa Cruz de Tenerife

Utilizacion de sutura barbada en el cierre de protesis total
de rodilla. Estudio prospectivo randomizado

Paula Serrano Chinchilla, Jorge Amestoy Ramos, Carlo Gamba,
Joan Leal Blanquet, Raul Torres Claramunt, Pedro Hinarejos
Gomez, Juan Francisco Sdnchez Soler, Joan Carles Monllau
Garcia

Parc de Salut Mar, Barcelona

18

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A1

Seguridad del acido tranexamico topico en artroplastia
total de rodilla primaria

David Manuel Ferrefio Mérquez, Alvaro Ldpez Hualda, Cristina
Dauder Gallego, Fernando Davila Ferndandez, Enrique Peces
Garcia, Javier Martinez Martin

Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Madrid

¢Es diferente el resultado de la protesis total de rodilla
tras una osteotomia? Estudio prospectivo con seguimiento
minimo 5 afos

Raquel Martinez Torregrosa, Juan Francisco Sanchez Soler, Raull
Torres Claramunt, Joan Leal Blanquet, Pedro Hinarejos Gomez,
Lluis Puig Verdie, Juan Carlos Monllau Garcia

Parc de Salut Mar, Barcelona

10.30-11.00 h - SALA A1

INAUGURACION OFICIAL
11.00-11.30 h - PAUSA CAFE

11.30-12.30 h - SALA A1

SIMPOSIO 5 - RODILLA

Alineacion cinematica en la artroplastia de rodilla
Presidente: Inmaculada Gomez Arrayds
Moderador: Juan Ramadn Amillo

- Cinematica de la rodilla y su aplicacion en la artroplastia
de rodilla
Jan Victor
- Alineacion mecdnica vs alineacion cinematica
Ricardo Larrainzar
- Alineacion cinematica en la artroplastia: bases, trucos
y perlas
Andrea Baldini

12.30-13.30 h - SALA A1
CONFERENCIA MAGISTRAL

Artroplastia de rodilla en la deformidad extrarticular
Andrea Baldini

13.30-15.00 h - TALLERES ALMUERZO
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MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A1

15.00-16.00 h - SALA A1
SIMPOSIO 10 - RODILLA

Mis fracasos en revision de protesis de rodilla: ¢por qué?
Presidente: Javier Martinez Martin
Moderador: Andrés Camprodon Alberca

15.00-15.15h  Mis- Errores en el tratamiento de la pérdida
0sea: ¢metal 0 hueso?
Francisco Montaner

15.15-15.30 h  Mis- Errores en el tratamiento de la
infeccion
Thorsten Gehrke

15.30-15.45h  Mis- Errores en la fijacion: movilizacion
precoz
Andrea Baldini

15.45-16.00 h  Mis- Segundas y terceras revisiones:
;existe limite?
Francisco Bauxauli

16.00-17.00 h - SALA A1
SIMPOSIO 12 - RODILLA

El Consenso internacional sobre infecciones
periprotesicas

Presidente: Luis Areizaga

Moderador: Tomds Mut

Panel de expertos:
Francisco Maculé, Thorsten Gehrke, Xavier Cabo,
José Cordero, J.C. Martinez, J. Baezo

Una seleccion establecida de preguntas respecto al consenso

17.00-18.30 h - ASAMBLEA SEROD - SALA A1

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - BARRIA

08.30-09.30 h - SALA BARRIA

CURSO INSTRUCCION 1 - HOMBRO

Conceptos basicos de la inestabilidad glenohumeral
Presidente: Pedro Ruiz Moneo

- Qué debemos saber antes de decidirnos a intervenir
un paciente con inestabilidad
Pedro Ruiz Moneo

- Técnicas de reparacion capsulo labral Anterior Posterior
y multidireccional
Miguel Lamarque

- Técnicas para defectos 6seos: Remplissage, Latarjet/
Topes dseos
Emilio Calvo

- Fracasos en la inestabilidad. ;Por qué? ¢Qué hacer?
Juan Azofra

09.30-10.30 h - SALA BARRIA
COMUNICACIONES LIBRES - HOMBRO

Presidente: Jorge Diaz Heredia
Moderador: Santos Moro Marco

Comparacion de las lesiones observadas en la cirugia
artroscdpica de hombro frente a las lesiones informadas
en la artro-rmn en pacientes con inestabilidad anterior
gleno-humeral. Estudio preliminar

Aurelia Lara Rubio, Lydia Escribano Rueda, Maria Alvarez
Postigo, Verdnica Vicario De La Torre

Hospital Universitario de Getafe, Madrid

Estudio comparativo de las pruebas diagndsticas en el
hombro doloroso: rmn vs artroscopia

Alejandro Bariuelos Diaz, Luis Enrique Pareja Corzo, Ramon
Herreros Ldpez, Guillermo Useros Milano, Veronica Alvarez

Garcia, Manuel Garcia Alonso

Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid

¢ Existe relacion entre el angulo critico del hombro y los
resultados funcionales tras la reparacion del manguito
rotador?

Carlos Ivan Palomo Pizarro’, Carolina Fernandes Oliveira®,

David Gémez Garrido®, Miguel Angel Herndn Prado 19
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MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - BARRIA

1. Complejo Hospitalario de Caceres

2. Unidade Local de Saude do Alto Minho, Viana Do Castelo, Portugal
3. Hospital General de Villalba, Madrid

4. Hospital Universitario Santa Cristina, Madrid

Concordancia entre pruebas de imagen y artroscopia

en la inestabilidad glenohumeral de hombro. ;Podemos
disminuir el riesgo de recidiva mejorando la sensibilidad
diagndstica?

Enrique Peces Garcia, Araceli Mena Roson, Fernando Amor
Gdmez, Famara Doblado Serrano, Homero Valencia Garcia,
Carlos Gavin Gonzalez

Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Madrid

Funcion de la transferencia del dorsal ancho en
restablecer la rotacion externa del hombro. Estudio
biomecanico

Mauro Gabriel Maroa Salvucci, Jaime Arellano Arellano, Martin
Jiménez Jiménez, Alessandro Nilo Fulvi, Jose Luis Gutigrrez
Gutiérrez, Jose Maria Silberberg Muifio

IMDOR, Madrid

Comparacion de tres técnicas quirtrgicas en la
estabilizacion de la articulacion acromio-clavicular
estudio biomecanico

Mauro Gabriel Maroa Salvucci, Jaime Arellano Arellano, Martin
Jiménez Jiménez, Alessadro Nilo Fulvi, Jose Maria Silberberg
Muifio

IMDOR, Madrid

11.00-11.30 h - PAUSA CAFE

11.30-12.30 h - SALA BARRIA
SIMPOSIO 6 - MUNECA

Fracturas extremo distal de radio y carpo.
Tratamiento asistido por artroscopia
Presidente: Eduardo Sdnchez Alepuz
Moderador: Pedro Delgado
11.30-11.38 h  Trucos y consejos para el tratamiento
artroscopico de las fracturas de extremo
20 distal del radio

Jaime De la Torre

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - BARRIA

11.38-11.46 h  Lesiones asociadas en las fracturas de
radio distal y de escafoides
Francisco Javier Lucas Garcia
Videotécnica: Manejo artroscépico de
las fracturas de escafoides
Joaquim Casarias
Artrodesis parciales artroscopicas.
Indicaciones, técnica y resultados
Cristdbal Martinez
DEBATE. ;Cuando debemos asociar la
artroscopia en las fracturas de radio distal?,
¢£qué lesiones asociadas debemos tratar?,
¢c0mo?
Modera: P Delgado
Expertos: Jaime De la Torre
Francisco Javier Lucas Garcia
Joaquim Casarias

12.30-13.30 h - SALA BARRIA
SIMPOSIO 9 - MUNECA

Inestabilidad escafolunares aguda y crénica.
Manejo artroscopico

Presidente: Miguel Del Cerro

Moderador: Joaquim Casarias

11.46-11.54 h

11.54-12.02 h

12.02-12.30 h

12.30-12.38 h  Diagndstico artroscopico y
clasificaciones de la inestabilidad
escafolunar

Mireia Esplugas

Algoritmo terapéutico de las
inestabilidades escafolunares.

Yo qué hago

Pedro Delgado

Videotécnica: plastia de reconstruccion
del ligamento escafolunar

Fernando Corella

Videotécnica: sutura capsuloligamentosa
Vicente Carratald

Mesa de debate: tratamiento lesiones
escafolunares

12.38-12.46 h

12.46-12.54 h

12.54-13.02 h

13.02-13.30 h

13.30-15.00 h - TALLERES ALMUERZO
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MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - BARRIA

15.00-16.00 h - SALA BARRIA

MESA REDONDA 2 - CODO

Toma de contacto con la artroscopia de codo
Presidente: Raul Barco
Moderador: José Luis Avila

15.00-15.08 h  Generalidades de la artroscopia de
codo: colocacion, preparacion, portales,
equipamiento, indicaciones
José Luis Avila

15.08-15.16 h  Diagnostico y tratamiento de los procesos
basicos que afectan al compartimento
anterior del codo
Vicente Carratald

15.16-15.24 h  Diagnostico y tratamiento de los procesos
basicos que afectan a los compartimentos
lateral y posterior del codo
Luis Pérez Carro

15.24-15.36 h  ¢Cual es el futuro de la artroscopia de
codo?
Ratil Barco

15.36-16.00 h  Discusion

16.00-17.00 h - SALA BARRIA

MESA REDONDA 3 - CODO

Procesos avanzados en la artroscopia de codo
Presidente: José Luis Avila
Moderador: Raul Barco

16.00-16.10 h  Artrolisis artroscdpica de codo
Luis Pérez Carro

16.10-16.18 h  Asistencia artroscdpica a las fracturas que
afectan al codo
José Luis Avila

16.18-16.25h  Liberacion endoscopica del Nervio Cubital
Vicente Carratald

16.25-16.32 h  Reinsercion del tenddn distal del biceps
asistida por artroscopia
Manuel Leyes

16.32-17.00 h  Discusion

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A3

08.30-09.30 h - SALAA3
SIMPOSIO 2 - RODILLA

Opciones de tratamiento de la artropatia degenerativa
de la rodilla mediante infiltraciones: ¢ tratamos la
sintomatologia o algo mas?

Presidente. Francesc Soler

Moderador: Ifigo Etxebarria

- Corticoides
Inigo Etxebarria
- Acido Hialurdnico
Antonio Maestro
- PRR
Mikel Sdnchez
- Terapia Celular
Francesc Soler

09.30-10.30 h - SALA A3
SIMPOSIO 4 - RODILLA

Lesiones meniscales en el nifio y el adolescente
Presidente: Carlos Martin
Moderador: Carlos Arenaza

- jSalvad al Menisco! Tratamiento conservador de las
meniscopatias en nifios y adolescentes
Antonio Laclériga
Suturas meniscales... Cuando y como
Manuel Leyes
- El papel de los implantes meniscales
Ricardo Crespo
- Transplantes en pequefos, grandes desajos
Joan Carles Monllau

11.00-11.30 h - PAUSA CAFE

21



L

conjunto

AEA - SEROD

4™ Joint AEA-SEROD Congress

PROGRAMA CIENTIFICO

AREA RODILLA WAREA HOMBRO CODO" [JY:: 1% (0]:/HKs)

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A3

11.30-12.30 h - SALA A3
SIMPOSIO 7 - VARIOS

Ecografia: el fonendoscopio del traumatélogo
Presidente: Javier de la Fuente
Moderador: Eugenio Cerezo

- La ecografia en las rupturas parciales del manguito rotador
de hombro y su posible repercusion terapéutica
Silvia Martinez

- Ecografia de las lesiones del tenddn del biceps y su
relacion con el tenddn del subescapular. Impingements
anteriores de hombro
Javier de la Fuente

- Intervencionismo ecoguiado en el hombro. Técnica e
indicaciones mas frecuentes: bloqueo supraescapular,
lavado ecoguiado de las calcificaciones
Ramadn Balius

- Ecografia de las lesiones de los tendones peroneos
Joaquin Lemos - Silvia Martinez

- Sonoartroscopia: ¢una nueva ventana terapéutica?
Carlos Cachan - Javier de la Fuente

12.30-13.30 h - SALA A3

MESA CONJUNTA AEA-SETRADE
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Técnicas artroscopicas guiadas por ecografia
Presidenta: Manuela Gonzalez

Moderador: Enrique Gastaldi

12.30-12.50 h  Neurolisis endoscdpica de los atrapamientos
nerviosos en codo y antebrazo asistida por
ecografia

Jordi Palau

Tratamiento artroscdpico de la tendinopatia
rotuliana asistida por ecografia

Jordi Puigdellivol

Tratamiento ecoguiado del sindrome
compartimental por esfuerzo

David Codina - Ramon Balius

12.50-13.10 h

13.10-13.30 h

13.30-15.00 h - Comidas de trabajo

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A3

15.00-17.00 h - SALA A3
SIMPOSIO 11 - TOBILLO

Sindrome de impingement y tenoscopia en tobillo
Presidente. Gotzon Elorriaga
Moderador: Eneko Noain

- Impingement anterolateral en deportistas de élite
José Maria Busto

- Impingement posterior de tobillo
Juan Zaldua

- Artrolisis artroscdpica en secuelas postraumaticas
Gloria Ldpez

- Tenoscopia aquilea en patologia del cuerpo tendinoso
Andrea D’Arrigo

- Tenoscopia en patologia aquilea de insercion distal
David Ldpez Capapé

- Patologia de los tendones peroneos
Jesus Vild y Rico

17.00-18.30 h - SALA A3
SIMPOSIO 13 - TOBILLO

Inestabilidad de tobillo
Presidente: Roberto de los Mozos
Moderador: Andrea D Arrigo

- Lesiones osteocondrales del astragalo
Gotzon Elorriaga

- Tratamiento AMIC astragalo asistido por artroscopia
Federico Usuelli

- Concepto de microinestabilidad en patologia del tobillo.
Tratamiento por artroscopia. Técnica de All inside
Jordi Vega

- Tratamiento de la inestabilidad mediante técnica Artro
Brostrom
Nuno Corte Real

- Ligamentoplastia artroscopica en la inestabilidad de tobillo

Demostracion quirdrgica.
Ligamento artroscépica en la inestabilidad de tobillo
Jesus Vild y Rico
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MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A2

08.30-09.30 h - SALA A2
SIMPOSIO 3 - RODILLA

Manejo de la infeccion periprotésica
Presidente: Luis Areizaga
Moderadora: Tomds Mut

08.30-08.35h  Presentacion: Lo relevante en la
infeccion periprotésica
Tomds Mut

08.35-08.50 h  Prevencion y educacion
J. M. Herndndez

08.50-09.10 h ¢ Como enfrentarse al diagnostico?
José Cordero

09.10-09.30 h  El papel de la antibioterapia
Laura Guio

09.30-10.30 h - SALA A2
FUEGO CRUZADO 1 - RODILLA

Retos quirtirgicos
Presidente: Luis Areizaga
Moderador: J. Baeza

09.30-09.45h  La preservacion del implante:
Lavado y desbridamiento
J.C. Martinez Pastor

09.45-10.05h  El recambio en un tiempo
Thorsten Gehrke

10.05-10.25h  El recambio en dos tiempos
Xavier Cabo

10.25-10.30 h  Homenaje al Dr. Tomas Mut

11.30-12.15 h - SALA A2
SIMPOSIO 8 - VARIOS

Utilidad en la impresion en 3D

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A2 y A3

12.15-13.30 h - SALA A2

MESA REDONDA 1 - VARIOS

Cartilago
Presidente: Pedro Guillen
Moderador: Carlos Jaramillo Thomas

- Introduccién
Pedro Guillén

- Mosaicoplastia
Homero Valencia

- Aloinjertos
Jesus Moreta

- Transplante de condrocitos
Isabel Guillén
Microfracturas
Nayana Joshi Jubert

13.30-15.00 h - TALLERES ALMUERZO

Como escribir un articulo cientifico
Coordinadores del Taller: Eduardo Sanchez Alepuz, Miguel
Angel Ruiz Iban, Francesc Soler Romagosa

- The ten most common mistakes found in originals sent to
KSSTA
Roland Becker

- ¢Por qué yo publico y nadie, o casi nadie, publica en
Esparia?
Pablo E. Gelber

- Razones para publicar, en la REACA
Eduardo Sdnchez Alepuz

- ¢lnvestigo para publicar o publico para investigar?
Miguel Angel Ruiz Ibdn

- Quiero investigar, ¢donde puedo aportar algo?
Francesc Soler

- Puntos claves de la preparacion de un manuscrito
Maria Luisa Bertrand

- Respondiendo a los revisores, el Ultimo escollo
Adridn Cuéllar Ayestardn
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MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE - SALA A2

16.00-17.00 h - SALA A2
SIMPOSIO 14 - COLUMNA

Artroscopia de columna
Presidente: Alberto Marques
Moderador: Carlos Lozano Marin

- Abordaje endoscdpico transforaminal de la patologia
discal lumbar
Ricardo Casal

- Abordaje endoscopico interlaminar de la patologia discal
lumbar
Moisés Herndndez

- Abordaje endoscopico interlaminar de la estenosis de
canal lumbar
Alberto Marqués
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A1

08.00-09.00 h - SALA A1

CURSO INSTRUCCION 2 - RODILLA

Osteotomias alrededor de la rodilla:
indicaciones y técnicas
Presidentes: Elvira Montafiez, Rafael Arriaza

- Generalidades OT tibial y femoral

- Detalles especificos de las distintas técnicas

- Indicaciones tipicas y atipicas (varo, valgo, patologia rotuliana
g inestabilidad ligamentos)

- Nuevas tecnologias aplicadas a la técnica de osteotomia

09.00-10.00 h - SALA A1
CONFERENCIA MAGISTRAL

Surgical treatment of cartilage lesions of the knee.
Where are we in 2016?
Joao Espregueira

10.00-10.30 h - PAUSA CAFE

10.30-11.30 h - SALA A1
SIMPOSIO 15 - RODILLA

Equilibrio ligamentoso en la PTR
Presidente: Pablo Barrena
Moderador: Emilio Larrazabal

- Presentacion Estudio Mul3céntrico SEROD sobre
Megaprotesis
Oscar Ares

- Tipos y consecuencias de la inestabilidad en las protesis
de rodilla
Pablo Barrena

- Equilibrio ligamentario en las deformidades intraarticulares
en varo
Antonio Cuevas

- Equilibrio ligamentario en la rodilla en valgo
Salvador Fornell

- PTR en deformidades extraarticulares
Enric Castellet

- Manejo del equilibrio ligamentario en la cirugia navegada
Carlos Martin

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A1

11.30-12.30 h - SALA A1
SIMPOSIO 16 - RODILLA

Nuevas tecnologias en PTR: navegacion preparatoria y
peroperatoria

Presidente: lgnacio Garcia Forcada

Moderador: Vicente J. Ledn Murioz

- CAS 'y bloques de corte personalizados. ¢,Qué hemos
ganado y qué hemos perdido?
Peter Koch

- Eje coronal dindmico en PTR. Estudio mediante cirugia
navegada
Ricardo Larrainzar

- Revision Navegada, mi experiencia
Ricardo Larrainzar

12.30-13.30 h - SALA A1

SESION MAGISTRAL EKA

Alineamiento rotacional del componente femoral
en las protesis de rodilla
Ponente: Ronald Becker

13.30-15.00 h - TALLERES ALMUERZO

15.00-16.00 h - SALA A1
SIMPOSIO 17 - RODILLA

Rodilla en el “cincuenton”
Presidente: Mikel Sanchez
Moderador: Fabidn Goitia

15.00-15.08 h  Meniscopatias
Ferrdn Abat

15.08-15.16 h  Inestabilidad LCA
Vicente J. Ledn

15.16-15.24 h  Indicaciones y limites de la osteotomia
Xavier Pelfort

15.24-15.32 h  La artroplastia a los 50
Carlos Martin

15.32-15.40 h  Los problemas de la femoro-patelar
Joan Leal
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A1 JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA
16.00-17.00 h - SALA A1 08.00-09.00 h - SALA BARRIA
SIMPOSIO 19 - RODILLA CURSO INSTRUCCION 3- HOMBRO
Factores condicionantes del resultado en la reconstruccion Conceptos basicos en roturas del manguito rotador
del LCA Presidente: Xabier Goikoetxea Uriarte
Presidente: Pablo E. Gelber
Moderador: Joao Espregueira - Como podemos clasificarlas
Xabier Goikoetxea
16.00-16.10 h Rotacion global en lesiones del LCA. - Indicaciones actuales consensuadas
¢ Tiene implicacion para su reconstruccion? Pedro Ruiz Moneo
Joao Espregueira - Técnicas de reparacion
16.10-16.20 h Pendiente tibial y anatomia de la escotadura José Maria Urreaga
tibial - Alternativas en roturas masivas e irreparables
Eduard Alentorn-Geli Angel Calvo
16.20-16.30 h Factores psicoldgicos del paciente
Mindaugas Gudelis

16.30-16.40 h Relevancia clinica del edema de médula 6sea
Pablo E. Gelber
16.40-16.50 h Recurvatum y factores neuromusculares:
Soluciones Presidente: Jorge Diaz Heredia
Joan Carles Monllau Moderador: Gabriel del Monte Bello
16.50-17.00 h Discusion
Estudio biomecanico en cadaver de los anclajes todo-sutura
para la reparacion de las lesiones del manguito rotador
17.00-18.30 h - SALA A1 Amaia Martinez Menduifia', Maria Valencia Mora?, Roque Pérez
SIMPOSIO 21 - RODILLA Expdsito’, Carolina Herndndez Galera’, Mikel Aramberri GutiérreZ’

1. Hospital Ramon y Cajal, Madrid

Prétesis unicompartimentales 2. Hospital Fundacion Jiménez Diaz, Madrid
Presidente: José Luis Martinez de los Mozos
Moderador: Fernando Arrate Factores que afectan a la recurrencia tras la cirugia
de inestabilidad anteroinferior de hombro. Un estudio

17.00-17.24 h Prétesis unicompartimentales medial y lateral: multicéntrico con seguimiento a medio plazo

peculiaridades Miguel Angel Ruiz Ibdn’, Cristina Victoria Asenjo Gismerc?, Santos

Gabriel Domecq Moros Marcos®, Raquel Ruiz Diaz', Teresa Del Olmo HerndndeZ®,
17.24-17.36 h Platillo mdvil o fijo en protesis Miguel Garcia Navief

unicompartimentales 1. Hospital Universitario Raman y Cajal, Madrid

Santiago Sabatés 2. Hospital Monografico Asepeyo, Coslada, Madrid
17.36-17.56 h Indicaciones ampliadas de las protesis 3. Hospital MAZ, Zaragoza

unicompartimentales

José Aragon

17.56-18.30 h Discusion
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA

Recidiva y resultados funcionales de la reparacion
capsulolabral anatomica artroscopica en la inestabilidad
glenohumeral recidivante en paciente joven

Enrique Peces Garcia, Araceli Mena Roson, Famara Doblado
Serrano, Fernando Amor Gamez, Homero Valencia Garcia, Carlos
Gavin Gonzélez

Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Madrid

Incidencia y caracteristicas de las lesiones glenohumerales
asociadas a luxaciones acromioclaviculares agudas

Miguel Angel Ruiz Iban’, Juan Sarasquete Reiriz?, Juan Daniel
Tovio Torres®, Mario Gil De Rozas*, Miguel Garcia Naviet®, Eduardo
Carpinteiro Palma®

1. Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

2. Gentro Médico Teknon, Barcelona

3. Hospital Universitario de Cruces, Bilbao, Vizcaya

4. Hospital Universitario Madrid Monteprincipe, Madrid

5. Hospital Monografico Asepeyo, Coslada, Madrid

6. Hospital da Luz, Liboa, Portugal

Cirugia artroscdpica de revision de la técnica de latarjet
fallida

Adridn Cuéllar Ayestaran’, Asier Cuéllar Ayestarar?, Ricardo
Cuéllar Ayestarary, Pablo Beltran De Heredia®

1. Hospital Usansolo, Galdakano, Vizcaya

2. Hospital Donostia, San Sebastian, Guipuzcoa

3. Hospital Clinico Universitario De Valladolid

Estudio prospectivo de medicion de presion intraabdominal
en artroscopia de cadera

Ana Castel Onate’, Oliver Marin Pefa?, Adridn Cugllar Ayestaran®,
Asier Cuéllar Ayestardn®, Jorge Ojeda Levenfeld', Arturo Perera
De Gregorio', Ricardo Cuéllar Gutiérrez*

1. Hospital Universitario Principe de Asturias, Madrid

2. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

3. Hospital Usansolo, Galdakao, Vizcaya

4, Hospital Universitario Donostia, San Sebastian, Guiptizcoa

10.00-10.30 h - PAUSA CAFE

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA

10.30-11.30 h - SALA BARRIA
CONFERENCIA MAGISTRAL- HOMBRO

Shoulder microinstability. Concept, Diagnose and the correct
treatment

Moderador: Angel Calvo

Alessandro Castagna

11.30-12.30 h - SALA BARRIA
MESA DE LA SECHC - HOMBRO

La vision gobal del hombro inestable
Presidente: Alessandro Castagna
Moderador: Juan Saraquete

- El'hombro inestable traumatico: orientacion diagndstica,
indicaciones de tratamiento y seleccion de la técnica
Pietro Randelli

- El'hombro inestable asociado a laxitud.

Diagndstico y tratamiento
Paolo Avanzi

- Entendiendo la microinestabilidad de hombro y eleccion
del tratamiento
Alessandro Castagna

- Enfoque diagndstico y terapéutico de los graves defectos
capsulares
José Achalandabaso

- Nuevos retos y complicaciones en la cirugia de la
inestabilidad del hombro
Angel Calvo

12.30-13.30 h - SALA BARRIA

SESION DE CASOS CLINICOS - HOMBRO

Casos complejos en patologia del hombro

Presidente: José Luis Avila

Moderador: Xavier Goikoetxea

Mesa de discusion:  Roman Brzoska, Miguel Garcia Naviet,
Juan Daniel Tovio, Alberto Sdnchez

27



40 conjunto

AEA - SEROD

4t Joint AEA-SEROD Congress

PROGRAMA CIENTIFICO
AReA RopILLA [ AREA HoMBRO coDo VT8 (11T H) AREA COLUMNA

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A4
Nueva técnica para manejo de la inestabilidad anterior de 16.22-16.29 h ;Cuéando sospecho que la patologia es
hombro de la PLB?

Roman Brzoska Sergi Sastre
16.29-16.36 h ¢Qué opciones de tratamiento conservador
tengo?
13.30-15.00 h - TALLERES ALMUERZO Ferran Abal |
16.36-16.43 h ;Da igual donde hacer la tenodesis?
Alvaro Minuesa
15.00-16.15 h - SALA BARRIA
SIMPOSIO 18 - HOMBRO 16.43-17.03 h Tenodesis transosea de la PLB
Angel Calvo

Cirugia en el manguito rotador degenerado:
alternativas y realidades

Presidente: Miguel Angel Ruiz Ibdn

Moderador: Miguel Garcia Navlet

17.03-17.30 h Discusion

17.30-19.00 h - ASAMBLEA AEA - SALA BARRIA

15.10-15.20 h ;Por qué no cura el manguito? Biologia de la
reparacion
Raul Barco
15.20-15.30 h Manejo del manguito degenerado pero
intacto: opciones y resultados Presidente : Iker Ibor Ureina
Jestis Ferrer Moderador: Carlos Morales Marin
15.30-15.40 h Cirugia del manguito degenerado roto:
opciones y resultados
Fernando Torres
15.40-15.50 h Terapias bioldgicas en manguito degenerado
Jorge Diaz Heredia Presidente: Carlos Gavin
15.50-16.00 h Trapos, mallas y otros refuerzos. Moderador: Gonzalo Samitier
¢Sirven o no sirven? ‘

Reparacion primaria de lesiones agudas de LCA mediante
estabilizacion dinamica. Técnica quirtrgica y valoracion
de resultados

Andrés Valenti Azcdrate, Jestis Payo Ollero, Jose Maria Lamo
De Espinosa Vdzquez De Sola, Juan Ramodn Valenti Nin

Clinica Universitaria de Navarra, Pamplona

Nuevas alternativas en el manejo del manguito rotador
degenerado. Girugia de reparacion de manguito de rotadores
con sistema Ultratape

Jose Luis Avila, Eduardo Sanchez Alepuz

16.15-17.30 h - SALA BARRIA

SIMPOSIO 20 - HOMBRO Uso de catéter intraarticular en fast track de artroplastia
primaria de rodilla. ;Mejora lo previo?

La porcion larga del biceps... otra vez Libertad Cdceres Sanchez, Boris Garcia Benitez, Marina

Presidente: Eduardo Sanchez Alepuz Montero Pariente, Valle Coronado Hijon

Moderador: Migue! Garcia Naviet Hospital San Juan de Dios del Aljarafe, Bormujos, Sevilla

16.15-16.22 h ¢De verdad no tiene funcion la PLB?
Pablo Terol
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A4

Extrusion en trasplante meniscal alogénico: ¢es la
capsulodesis lateral libre de implante la aolucion?
Maximiliano Ibdfiez Malvestiti, Juan Erquicia Erquicia, Joan
Carles Monllau Garcia, Pablo Gelber Ghertner, Xavier Pelfort
Ldpez, Angel Masferrer Pino, Federico Ibdriez Malvestiti
Icatme - Intituto Universitario Dexeus, Barcelona

Resultados de las vainas metafisarias en la cirugia de
revision de rodilla con un seguimiento medio de 6 afos
Carlos Martin Herndndez, Victor Roda Rojo, Miguel Sanz Sainz,
Andrés Gdmez Blasco, Verdnica Garcia Calvo, Miguel Lizcano
Palomares

Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

Estudio prospectivo aleatorizado del empleo de cemento
en los componentes tibiales en cirugia de revision de
rodilla con vainas metafisarias de titanio

Jorge Ldpez Subias’, Carlos Martin Herndndez', Luis Javier
Floria ArnaF, Mercedes Campoamor Gonzdlez', Carmen
Martinez Aznar', Adridn Martin Martinez'

1. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

2. Hospital Obispo Polanco, Teruel

Influencia de la técnica de osteotomia de la rétula en
relacion a los parametros radiograficos que definen su
posicion (comparacion entre la técnica a mano alzada vs
guia de corte)

Sara Gonzdlez Sanchez, Rose Elisabeth Ruiz Hudd, Sergi Gil
Gonzélez, Xavier Piqueres Garcia, Manel Garrucho Vicente,
Ferrén Collado Sdenz, Enric Cruz Olive

Hospital General de Granollers, Barcelona

11.30-13.00 h - SALA A4
MEJOR COMUNICACION

Homenaje al Dr. Rafael Canosa
Presidente: Ricardo Cuéllar

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A4

Presidente:: Alberto Sanchez
Moderador: Carlos Morales

Ligamentoplastia de ligamento cruzado anterior mediante
la técnica “all-epiphyseal” en pacientes en edad
pediatrica. Indicacion y resultados preliminares

Zaira Gonzdlez FerndndeZz!, Julio Duart Clemente?, Adridn
Cuéllar Ayestardn®, Asier Cuéllar Ayestardn’, Laura Montes
Medina’, Serafin Garcia Mata®, Ricardo Cuéllar Gutierrez!

1. Hospital Universitario de Donostia, San Sebastian, Guiptizcoa

2. Complejo Hospitalario de Navarra, Pamplona, Navarra

3. Hospital Usansolo, Galdakao, Vizcaya

Sutura meniscal, nuestra experiencia y resultados a 10
afos. Valoracion de la incidencia de cirugia aislada o
asociada de LCA en los resultados clinico funcionales en
el adulto joven

Elias Enmanuel Javier Martinez, Silvia Bernaldo De Quirds
Ramos, Jose Luis Gutiérrez Garcia, Maria Luisa Fernandez
Hortigtiela, Gloria Lopez Herndndez

Hospital de Fremap, Majadahonda, Madrid

Reconstruccion de ligamento cruzado anterior (LCA)
mediante plastia autéloga con tenddn cuadricipital

vs tendones isquio-tibiales: estudio prospectivo,
comparativo, no aleatorizado

Maria Victoria Pomenta Bastidas, Dragos Popescu, Sergi
Sastre Solsona, Miguel Caballero, Maria Antonia Vives, Andrés
Combalia Aleu

Hospital Clinic de Barcelona

Resultados clinicos y radioldgicos después de
reconstruccion casi-anatomica de ligamento
patelofemoral medial con tendon gracilis autélogo

Angel Masferrer Pino’, Joan Carles Monllau Garcia?, Pablo E.
Gelber Ghertner®, Juan Erquicia Andreani’, Maximiliano Ibdfiez
Malvestiti', Federico Ibaiiez Malvestiti’, Xavier Pelfort Ldpez’

1. ICATME - Hospital Universitari Dexeus, Barcelona

2. ICATME - Hospital del Mar, Barcelona

3. ICATME - Hospital Sant Pau, Barcelona

4, |CATME - Hospital Igualada, Barcelona
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A4

Tratamiento de la inestabilidad femoro-patelar en el
niflo mediante reconstruccion pediatrica del ligamento
femoro-patelar medial

Dulce Clavero Santos’, Jorge Knorr GiméneZ, Pedro
Domeénech FerndndeZz’, Paula Diaz Gallardo?, Francisco
Soldado Carrera?, David Moreno Rome?

1. Hospital Universitario de Alava, Vitoria

2. Hospital Sant Joan de Deu, Barcelona

Repercusion de la técnica de pie crust en el ligamento
lateral interno para artroscopia de rodilla. Estudio
ecografico y anatomico

Guillem Claret Garcia, Jordi Montafiana Burillo, Manel Llusd
Pérez, Dragos Popescu, Marian Vives Barquillo, Andreu
Combalia Aleu, José Rios, Sergi Sastre Solsona

Hospital Clinic de Barcelona

Presidente: Xabier Goikoetxea
Moderador: Pedro Ruiz Moneo

Resultados de la reparacion artroscdpica ligamento
peroneo astragalino anterior en inestablidad crénica de
tobillo con la técnica all-inside

Ramon Navarro Mont, Isabel Guillén Vicente, Dolores Pérez
Pérez, Gema Gastaldi Llorens, Pilar Minuesa Minuesa, Pedro
Guillén Garcia

Clinica CEMTRO, Madrid

Evaluacion de dos métodos de tratamiento quirtirgico
para la epicondilitis en el paciente del ambito laboral
Ledn Ezaglii Bentolila, Francesc Soler Romagosa
EGARSAT, Terrassa, Barcelona

Incidencia de calcificaciones heterotopicas en la
artroscopia de cadera

Xabier Albillos Sanchez, Jorge Martinez Ezquerra, Asier Cuéllar
Ayestaran, Ricardo Cuéllar Gutiérrez

Hospital Universitario Donostia, San Sebastian, Guipuzcoa
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JUEVES 10 DE NOVIEMBRE - SALA A4

Reincorporacion al deporte tras artroscopia de cadera en
futbolistas

David Barastegui FerndndeZz', Roberto Sejjas Vdzquez?, Pedro
Alvarez DiaZ', Eila Rivera Boix?, Xavier Cuscd Segarra?, Ramon
Cugat Bertomeu'

1. Artroscopia GC. Fundacion Garcia Cugat. Hospital Quiron Barcelona.
Mutualitat Catalana de Futbolistes, Barcelona

2. Artroscopia GC. Fundacion Garcia Cugat. Hospital Quirdn Barcelona

Artroscopia de cadera en el tratamiento del choque
femoroacetabular: comparacion entre los resultados del
abordaje todo-dentro y fuera-dentro

Enrique Sandoval RodrigueZz’, David Cimas Hernandez?, Maria
Dolores Martin Rios®, Alberto Masegosa Urbistondo?, Emilio
Calvo Crespo’

1. Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid

2. Hospital Nuestra Sefiora de América, Madrid

3. Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Mostoles, Madrid

4. Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz, Madrid

Técnica de “no-capsulotomia” para el manejo
artroscopico del choque femoroacetabular:
modificaciones técnicas y analisis de resultados en los
50 primeros casos

Nicolas Fiz Sanchez, Ane Miren Bilbao Sanchez, Juan Carlos
Pérez Rodriguez, Jorge Guadilla Arsuaga, Juan Azofra Palacios
Unidad de Cirugia Artroscopica, Vitoria-Gasteiz, Alava
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VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA A1

08.00-09.30 h - SALA A1

CURSO INSTRUCCION 4 - RODILLA

Inestabilidad de rétula
Presidentes: Juan Ramdn Amillo, Pablo Barrena

VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA A1

11.00-12.30 h - SALA A1
SIMPOSIO 22 -

RODILLA

Actualizacion en lesiones multiligamentosas de rodilla.
Técnicas abiertas y técnicas minimamente invasivas

Presidente: Antonio Cruz

- Clinica e imagenes
Juan Ramaon Amillo

- Tratamiento 1° episodio luxacion 11.00-11.10h
Pablo Barrena
- Fisis abiertas 11.10-11.20 h
Pablo E. Gelber
- Trocleoplastia
David Dejour 11.20-11.30 h
- Reconstruccion LFPM
Vicente Sanchis
- Otras cirugias: Cirugia de la TTA, plastia vasto medial 11.30-11.40h
(Insall), SARE, reconstruccion del LFTM
David Dejour 11.40-11.50 h
09.30-10.30 h - SALA A1 11.560-12.00 h
FUEGO CRUZADO 2 - CONTROVERSIAS LCA
12.00-12.10 h
Qué hacer con el complejo posteroexterno
Presidente: Manuel Leyes 12.10-12.30 h

Moderador: Ifiaki Mediavilla

Ponentes:. Rafael Arriaza, Antonio Cruz, Manuel Leyes,
Ifiaki Mediavilla, Mikel Sanchez

Cirugia de LCA anatdémico con Ultrabutton (fijacion femoral
cortical de loop ajustable) y tratamiento de lesiones de cartilago
con radiofrecuencia Werewolf
Antonio Maestro y Francisco Mordn

10.30-11.00 h - PAUSA CAFE

Moderador: lgor Gonzdlez

Introduccion

Antonio Cruz

Reconstruccion abierta del CPL / CPM
¢Vieja escuela pero efectiva?

Manuel Leyes

Reconstruccion miniopen del CPL / CPM
¢Es el futuro?

Pablo E. Gelber

LCP transtibial. ¢ Vieja escuela pero efectiva?
Xavier Pelfort

Reconstruccion LCA/LCP “all inside”.

¢Es el futuro?

Silvio Villaescusa

Reconstruccion artroscopica del CPL

Juan D. Ayala

Cirugia de revision. Lesiones multiligamentosas
Joan Carles Monllau

Discusion

12.30-13.30 h - SALA A1
SIMPOSIO 23 - RODILLA

Se rompio la plastia. Y ahora qué hacemos
Presidente: Sergi Sastre
Moderador: Iker Ibor

Ponentes: David Moreno, Pablo E. Gelber, Manuel Leyes,
Antonio Maestro, Sergi Sastre
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VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA A1 VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA
SALA BARRIA
13.30-14.30 h - SALA A1 08.32-08.40 h ;Cémo minimizar la iatrogenia asociada al
SIMPOSIO 24 - RODILLA aprendizaje?
Ana Castel
Refuerzo de plastias LCA. {Moda o existe justificacion? 08.40-08.55 h Discusion
Presidente: Xabier Azores Oliver Marin-Penia, Marc Tey, Oscar Casado,
Moderador: Ivdn Pintos Alberto Sdnchez, Ana Castel
08.55-09-30 h Abordajes artroscopicos en cadera.
- Introduccion: Resultados actuales de la ligamentoplastia Cuéndo y por qué de cada uno de ellos
Xabier Azores a. Central a periférico
- Perspectiva historica de los refuerzos extraarticulares Gonzalo Couceiro
José Achalandabaso b. Periférico a central
- Ligamento anterolateral Esther Navarro
Silvio Villaescusa c. Abordaje extrarticular (fuera-dentro)
- Técnicas actuales de refuerzo extrarticular Iiaki Mediavilla
Bertrand Sonnery-CoVet d. Discusién |l

Beatriz Vallejo, Inaki Mediavilla,
Esther Navarro, Gonzalo Couceiro

- Cirugia LCA mas refuerzo anterolateral
Diego Garcia y Fernando Martinez

Novedades en el compartimento central
Presidente: Oliver Marin-Pefia

Iniciacion en artroscopia de cadera: Moderador: Raull Torres
posicion, portales y recorrido
Presidentes: Marc Tey, Oliver Marin-Pefia 09.30-09.45 h ;Existe la lesion del ligamento redondo?
Reconstruccion del ligamento redondo
08.00-08.08 h Patologia de la cadera. Andlisis global por Videotécnica
capas Luis Pérez-Carro
Marc Tey 09.45-10.00 h Lesion condral: desde las perforaciones
08.08-08.16 h Exploracion en cadera. Valor de signos y al injerto
sintomas Marc Tey
Oliver Marin-Peiia 10.00-10.10 h Cultivos celulares en cirugia de cadera
08.16-08.24 h Exploracion complementaria: ECO, Rx, RM, TC. Raul Torres
¢Cuando, cdmo y qué valor tienen cada una? 10.10-10.30 h Discusion (casos clinicos)
Oscar Casado Moderador: Oliver Marin-Pefia
Raull Torres, Pedro Dantas, Ana Castel,
08.24-08.32 h Expectativas del paciente, ¢ podemos medirlo Jestis Mas, Luis Pérez-Carro, Marc Tey
con cuestionarios?
Alberto Sanchez 10.30-11.00 h - PAUSA CAFE
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VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA VIERNES 11 DE NOVIEMBRE - SALA BARRIA
Inestabilidad de cadera: cierre capsular Espacio periarticular de la cadera
Presidente: Oliver Marin-Pefia Presidente: Luis Pérez-Carro
Moderador: Juan Ribera Moderador: Gonzalo Couceiro
11.00-11.08 h Inestabilidad capsular post-artroscopia, 13.00-13.10 h Impingement periarticular;
Jexiste? Sus causas y tratamiento
Sion Glyn-Jones Oliver Marin

13.10-13.30 h Lesiones en el espacio isquidtico

11.08-11.38 h Técnica de sutura capsular Reinsercion IQTBs

Ricardo Cuéllar Videotécnica
Rafael Arriaza
11.38-11.46 h Enunciados de la cirugia de preservacion 13.30-13.40 h Abordaje de la tendinopaca del psoas:
de cadera indicaciones
Eric Margalet Pedro Dantas
11.46-12.00 h Expertos 13.40-14.00 h Expertos
Carlomagno Cdrdenas, Beatriz Vallejo, Eric Margalet, Prof. Sion Glyn-Jones,
Luis Pérez-Carro Boris Garcia-Benitez

Novedades en tratamiento del Pincer
Presidente: Rafael Arriaza
Moderador: Roberto Seijas

12.00-12.30 h Reseccion de PINCER vy labralizacion
Reinsercion de labrum
Carlomagno Cdrdenas, Sion Glyn-Jones

12.30-12.40 h Tratamiento de las lesiones labrales con
injerto: alternativas
Sion Glyn-Jones

12.40-13.00 h Expertos
Alberto Francgs, Ifiaki Mediavilla, Juan Ribera
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\B=_.  CIRUGIAS SOBRE ESPECIMEN

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE
ArthreXSo

17.00-18.30h - SalaA3
Demostracion quirdrgica.
Ligamento artroscopica en la
inestabilidad de tobillo

Jesus Vild y Rico

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

()] DePuy Synthes >v smith&nephew (#) ZIMMER BIOMET

Your progress. Our promise’

12.30-13.30 h - Sala Barria 15.00 - 16.15h - Sala Barria 16.15-17.30 h - Sala Barria
Nueva técnica para manejo de la Cirugia de reparacion de manguito de Tenodesis transésea de la PLB
inestabilidad anterior de hombro rotadores con sistema Ultratape Angel Calvo

Roman Brzoska Jose Luis Avila - Eduardo Sanchez Alepuz

VIERNES 11 DE NOVIEMBRE

1"-:," smith&nephew 1"-:;’ smith&nephew
09.30-10.30 h - Sala At 11.00-12.00 h - Sala Barria
Cirugia de LCA anatdmico con Ultrabutton Técnica de sutura capsular
(fijacion femoral cortical de loop ajustable) Ricardo Cuéllar
y tratamiento de lesiones de cartilago con
radiofrecuencia Werewolf

Antonio Maestro - Francisco Mordn

r® CONMED Arthrek=o

12.00 - 13.00 h - Sala Barria 13.30-14.30 h - Sala A
Reinsercion de labrum Cirugia LCA mas refuerzo anterolateral
Carlomagno Cdrdenas - Sion Glyn-Jones Diego Garcia, Fernando Martinez
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TALLERES ALMUERZO

ey X i
¢COMO ESCRIBIR UN ARTICULO CIENTIFICO? N\ Sm]th&nEphew

13.30 - 15.00 h - Sala A4
Journey II', “A more human knee”:
Mi experiencia con un implante de
cinematica avanzada

Prof. Jan Victor

Pale:¢

13.30 - 15.00 h - Sala B3

JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

13.30 - 15.00 h - Sala B1
Coordinadores del Taller:
Eduardo Sdnchez Alepuz,
Miguel Angel Ruiz Iban,
Francesc Soler Romagosa

:E’ smith&nephew

13.30 - 15.00 h - Sala A4

CarGel. Aplicaciones y resultados de la matriz de
referencia

Marc Tey. Hospital Univ del Mar. Barcelona

Jordi Villalba. Hospital Parc Tauli. Sabadell. Barcelona

(i) DePuy Synthes

ComPEE oF fabairins

13.30 - 15.00 h - Sala B3

Simposio Artroplastia de Rodilla -

Tendencias del Siglo XX

Dr. José Luis Pais Brito, H. Universitario, Tenerife
Dr. Fernando Martinez, H. Miguel Servet, Zaragoza
Dr. Joan Minguell, H. Valle d’Hebron, Barcelona
Dr. Jordi Ramadn, H. Parc Tauli, Barcelona

Dr. Pablo Sanz, H. Gregorio Maraiion, Madrid

Dr. Marco Strauch, H. Manises, Valencia

stryker

13.30 - 15.00 h - Sala B1

Reconstruccion anatdmica del LCA,

sistema de brocas flexibles

VERSITOMIC PROCINCH

Dr. Francisco Montilla.

Hospital Viamed. Sta. Angela de Ia Cruz, Sevilla

@ Exactech’

13.30 - 15.00 h - Sala R1-R2

Alineacion y estabilidad: como llegar al equilibrio
con la navegacion.

Dr.Carlos Revenga Giertych

H. San Juan Grande, Jerez de la Frontera (Cddiz)

15:00 h Fin de la jornada.
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