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Web
www.bkam.info

Inscripciones
Especialistas: 700 eur
Residentes: 350 eur
(21% iva incluido)

INFORMACIÓN GENERAL

TORRESPARDO
Calle Nápoles 187 - 2º
08013 Barcelona
Tel +34 93 246 35 66
Fax + 34 93 231 79 72
www.torrespardo.com

Asun Marzo
a.marzo@torrespardo.com
 
Esther Torres
e.torres@torrespardo.com
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HOTEL NH CONSTANZA (4*)
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Web
www.bkam.info

Inscripciones
Especialistas: 700 eur
Residentes: 350 eur
(21% iva incluido)

INFORMACIÓN GENERAL ORGANIZA

Francisco Maculé
Hospital Clínic

Joan Carles Monllau
Parc de Salut Mar

José A. Hernández Hermoso
Hospital Germans Trias i Pujol

 

Enric Castellet
Hospital Vall d’Hebron

Pedro Hinarejos
Parc de Salut Mar

Juan Ramón Amillo
Hospital de Viladecans

TOPICS
*SOLUCIONES INVASIVAS EN DOLOR CRÓNICO POSTQUIRÚRGICO. HAZLO TU MISMO

*TRAUMA ÓSEO Y LIGAMENTARIO

*CIRUGÍA EN DIRECTO

*PRÓTESIS PRIMARIA DIFÍCIL

*INFECCIÓN EN RODILLA

*PRÓTESIS DE REVISIÓN

*LESIONES DEL MÚSCULO, LIGAMENTO Y TENDÓN EN LA RODILLA DEL DEPORTISTA NO PROFESIONAL
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MIÉRCOLES 6 DE FEBRERO

08:30 - 12:30 BLOQUE 1: REGRESO AL DEPORTE TRAS LESIONES DEL MÚSCULO, 
  LIGAMENTO Y  TENDÓN EN LA RODILLA DEL DEPORTISTA.
  .#MIRA COMO LO HAGO#.
  Moderadores: Dr. F. Biosca - Dr. F. Maculé

08:30 - 08:40  Mecanimos lesivos. Relación morfotipo/lesion
  Luis Roche (Universidad de Zaragoza) 

08:40 - 09:10 EN DIRECTO 
  Videos análisis de morfotipos  
  Luis Roche (Universidad de Zaragoza)
  Juan Mª Villarreal (Universidad de Zaragoza)

09:10 - 09:25 Test objetivos de control de mejoría y análisis de fuerza, potencia y elasticidad. 
  MÁQUINA INERCIAL CON ENCODER
  Gabriel Planells 

09:25 - 09:35 Entreno y Reeducación dirigida en función del morfotipo
  Xavier Valle
 
09:35 - 10:00 DISCUSIÓN

10:07 - 10:14 Rupturas musculares más frecuentes. Diagnóstico y tratamiento de las 
  complicaciones. Toma de decisiones en lesiones repetidas
  Jordi Puigdellívol 

10:14 - 10:21 Punción ecoguiada en la rodilla
  Ramón Balius (Centre d’Estudis d’Alt Rendiment Esportiu (CEARE) · España)

10:21 - 10:28 Diagnóstico y Tratamiento NO quirúrgico de la Tendinopatía rotuliana
  Ferran Abat 

10:28 - 10:35 Tendinopatía rotuliana. Tratamiento Quirúrgico
  Hakan Alfredson (Sports Medicine Unit Umea, Sweden)

PROGRAMA CIENTÍFICO
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PROGRAMA CIENTÍFICO PROGRAMA CIENTÍFICO

10:35 - 11:00 DISCUSIÓN 

11:00 - 11:30 COFEE BREAK

11:30 - 11:45 Preparación para volver al deporte después de cirugía.
  ¿Cuándo y cómo volver al deporte? 
  R. Balius - Lluis Til 

  · Después de cirugía meniscal 
  · Después de cirugía condral 
  · Después de cirugía LCA 

   
11:45 - 12:30 Discusión y experiencia personal 
  Moderador: Dr. F. Biosca - Dr. F. Maculé
  

12:30 - 17:15 BLOQUE 2: TRAUMA ÓSEO Y LIGAMENTARIO 
  .#MIRA COMO LO HAGO#.
  Moderadores: Dr. J.C. Monllau

12:30 - 13:04 EDEMA ÓSEO

12:30 - 12:37  Qué es edema óseo
  Martin Lind (Dinamarca)
12:37 - 12:44  Desde el edema a la osteonecrosis
  Nicolas Pujol (Francia)
12:44 - 12:51  Bifosfonatos 
  P. Benito
12:51 - 13:04 Subcondroplasia 
  A. Espejo

13:04 - 13:35 DISCUSIÓN 

MIÉRCOLES 6 DE FEBRERO
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13:35 - 15:00  LUNCH

15:00 - 15:45 LESIONES MULTILIGAMENTARIAS. MODELO SOFÁ
  
  Clasificación
  A. Espejo
  Pivote Central
  Nicolas Pujol (Francia)
  Medial Agudo vs Crónico
  Martin Lind (Dinamarca) / M. Tuca
  Lateral Agudo vs Crónico
  K. Lagae (Bégica) / M. Leyes

15:45 - 16:15 DISCUSIÓN

16:15 - 16:40 REPARACIÓN DEL CARTÍLAGO. BATERÍA DE PREGUNTAS
  
  Qué hacer en la lesion patelar
  V. Sanchís
  Tratamiento precoz en casos agudos
  K. Lagae (Bégica)
  Lesiones crónicas (Nueva Técnica)
  M. Leyes
  Algoritmo
  Nicolas Pujol (Francia)

16:40 - 17:15 DISCUSIÓN

 

PROGRAMA CIENTÍFICO

MIÉRCOLES 6 DE FEBRERO
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08:30 - 08:40 Indicaciones y contraindicaciones actuales de la artroplastia 
  unicompartimental de rodilla
  Andrew J. Price (UK)

08:40 - 08:55 CROSSFIRE
  PUC con polietileno fijo VERSUS PUC con polietileno móvil    
  Andrew J. Price (UK) versus Roland Becker (Alemania) 

08:55 - 09:02 PUC ambulatoria 
  Andrew J. Price (UK)

09:02 - 09:09 PUC con dolor de causa desconocida. ¿Cómo actuar?
  Roland Becker (Alemania) 

9:09 - 09:16 Complicaciones de la cirugía de la PUC
  G. Domecq

09:16 - 10:45 CIRUGÍA EN DIRECTO
  · UNI interna 
  · UNI externa 
    Sebastien Lustig (Francia)

10:45 - 11:15 COFEE BREAK

11:15 - 11:30 DISCUSIÓN

PROGRAMA CIENTÍFICO PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES 7 DE FEBRERO
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11:30 - 13:30 BLOQUE 3: SOLUCIONES INVASIVAS EN DOLOR CRÓNICO POSTQUIRÚRGICO.  
  #HAZLO TÚ MISMO#.
  Moderadores: Dr. Castellet - X. Sala

11:30 - 11:40 Radiofrecuencia en dolor crónico de rodilla/artrosis avanzada   
               Javier Mata 

11:40 - 11:50 Bloqueo del canal de aductor                 
         Carlos Salvadores                    

11:50 - 12:00 Manejo del dolor neuropatico en artroplastia total de rodilla.   
  Intervencionismo de los nervios geniculados. 
  Xavier Sala 

12:00 - 12:30 DISCUSIÓN 

12:30 - 13:00 MESA REDONDA
  Novedades en perioperative pain management 
  Moderador: Xavier Sala
  Ponentes: Javier Mata - X. Sala - A.J. Price - C. Salvadores
  
  · Analgesia preoperatoria
      · Bupivacaina Liposomal  un avance?
                   · Opioides hoy
                   · AINES sí o no 
                   · Crioneurolisis peroperatoria 
                  · Percutaneous  freezing
                  · Electroacupuntura 
                   · Futuro. En qué se está investigando   

13:00 - 13:30 LIA: Cómo la realizo? ¿Qué fármacos? ¿Cuándo? ¿Dónde?       
  Andrew J. Price (UK), Andrea Baldini (Italia), Roland Becker (Alemania)                   

                 
13:30 - 15:00 LUNCH

PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES 7 DE FEBRERO

TÉCNICA-VIDEOS

TÉCNICA-VIDEOS

VIDEOS
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15:00 - 17:30 BLOQUE 4: INFECCIÓN EN PRÓTESIS DE RODILLA. 
  .#MIRA COMO LO HAGO#.
  Moderadores: Dr. Hernández Hermoso

15:00 - 15:20 Nuevos marcadores de infección protésica. 
  Estrategias de cultivo para aislar microorganismos 
  Javad Parvizzi (USA)

15:20 - 15:27 Cobertura cutánea Ap Extensor 
  Thierry Beguè (Francia)

15:27 - 15:34  Antibióticos locales 
  Enzo Meani (Italia)

15:34 - 15:41 Revisión 1 tiempo 
  Thorsten Gerkhe (Alemania)

15:41 - 16:00 DISCUSIÓN

16:00 - 16:08 Aloinjerto cuando y cómo 
  G. Van Hellemondt (Holanda)

16:08 - 16:16 Megaprótesis 
  Thorsten Gerkhe (Alemania)

16:16 - 16:25 Novedades en profilaxis y ntrat. antibiótico 
  Alex Soriano 

16:25 - 17:00 DISCUSIÓN

17:00 - 17:20  CONSENSO 
  Javad Parvizzi (USA)

PROGRAMA CIENTÍFICO PROGRAMA CIENTÍFICO

JUEVES 7 DE FEBRERO
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08:30 - 11:00 BLOQUE 5: RIESGOS Y DETALLES TÉCNICOS EN PRÓTESIS PRIMARIA COMPLEJA  
  .#MIRA COMO LO HAGO#.
  Moderadores: Dr. Baldini - Dr. Amillo

08:30 - 08:39 Extremidad obesa y PTR. Riesgos y detalles técnicos
  Roland Becker (Alemania) 

08:39 - 08:48 Osteoporosis y PTR. Riesgos y detalles técnicos
  Michael Hirschmann (Suiza)

08:48 - 09:05 DISCUSIÓN

09:05 - 09:14 PTR en Rodilla rígida PREOPERATORIA: 
  Déficit de  flexión/Déficit de extensión
  G.Van Hellemondt (Holanda)

09:14 - 09:23 PTR y Paresia del Ap. Extensor
  Andrea Baldini (Italia)

09:24 - 09:40 DISCUSIÓN

09:40 - 10:30 CASOS CLÍNICOS
  PTR en deformidades y complicaciones peroperatorias
  Sebastien Lustig (Francia) -Michael Hirschmann (Suiza)-Roland Becker (Alemania) 
  G.Van Hellemondt (Holanda)

10:30 - 11:00  COFEE BREAK

PROGRAMA CIENTÍFICO

VIERNES 8 DE FEBRERO
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11.00 - 13:15 BLOQUE 6: PRÓTESIS DE REVISIÓN 
  .#MIRACOMOLOHAGO#
  Moderadores: Dr. Hinarejos

11:00 - 11:08 PTR dolorosa. ¿Cuánto dolor es normal? 
  ¿Cuándo activar un protocolo de estudio de PTR dolorosa?
  Roland Becker (Alemania) 

11:08 - 11:06 Protocolo estudio PTR dolorosa 
  Michael Hirschmann (Suiza)

11:16 - 11:24 Revisión por rigidez
  G.Van Hellemondt (Holanda)

11:24 - 11:32 Revisión por inestabilidad
  Michael Hirschmann (Suiza)

11:32 - 12:00 DISCUSIÓN

12:00 - 12:10 Tipos de vástagos en revision
  Andrea Baldini (Italia)

12:10 - 12:20 Sistemas de anclaje metafisario: vainas
  Carlos Martín 

12:20 - 12:30 Anclaje metafisario: conos
  G.Van Hellemondt (Holanda)

12:30 - 13:15 PANEL EXPERTOS:  
  3 Casos clínicos a resolver por ellos
  Roland Becker (Alemania) - Michael Hirschmann (Suiza) - Carlos Martín (España)
   G.Van Hellemondt (Holanda) - Andrea Baldini (Italia)

13:15  Clausura del curso

PROGRAMA CIENTÍFICO PROGRAMA CIENTÍFICO

VIERNES 8 DE FEBRERO

VIDEOS

VIDEOS
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